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VAN DE REDACTIE

“Ja, ja daar zijn we nog éénmaal dit
schaatsseizoen!”. Voor velen is het
seizoen al gestopt en zijn de

voorbereidingen inmiddels gestart voor het
nieuwe (schaats)seizoen. Links en rechis

heb ik vernomen dat de schaatsers van
onze vereniging echt niet alleen maar
schaatsen. Roeien, voetballen, fietsen,
hardiopen, fithessen, softballen, noem
maar op, iedereen lijkt bijna wel een
tweede sport te becefenen. Om het
afgelopen schaatsseizoen waardig af te
kunnen sluiten wordt een greep gedaan uit
de zak met tradities van de ijsclub. De
afsluitingsmiddag voor de jeugd, met
aansluitend het barbecuefeest voor de
“ouderen” van de vereniging. Omdat de
redactie het een beetje druk had met

schrijven van een scriptie, is het clubblad -
ietwat verlaat verschenen. In dit clubblad

treft u het inschriffformulier voor de
afsiuitingsavond. IK adviseer u dan ook om
dit zo snel mogelijk in te leveren. De
avond is namelijk al op zaterdag 17 mei
2003.

Met veel vreugde kunnen wij u mededelen
dat er aanstaande-. zomer weer een
sportweek wordt georganiseerd. HG! doet
uiteraard mee; met een aantal
aansprekende onderdelen die plaats
vinden op het ijshaanterrein van HG!H. De

redactie wenst u in |eder geval een goede

zomer!

De Redactie

COLOFON

Voorzitter:

M. van der Werf

Nathan F Israélweg 4
Hayo.vanderwerf@wartsila.com
1035 CG Amsterdam (Kadoelen)
& 020 - 4924990

& 06 - 53657410

Secretaris / correspondentieadres:
E.F. Mager

-4 Blauwe ring 8
1566 MT Assendelft

& 075-6707723

Penninqmeester:

P. Luiten

&4 Noorderbreek 88

1121 KJ Landsmeer R 020 - 4824598
Rek nr;-Rabobank 33.44.68.051
P.Luiten@sfb.n!

Wedstrijdsecretarissen.

J.8.Altema & 020 - 4824187
Torm Drost & 020 - 4821740
Jeugdschaatsen;

J.8. Atterna

Fuutstraat 11 :
1121 BM Landsmeer & 020 - 4824187
Codérdinatie clubblad / lay ~ out:

ivo Hilderink

4 Oostzanerdijk 5
1035 RA Amsterdam
ivo.hilderink@dhv.nl

2 020-6319219

Drukker:
M.S. Mager ® 06 - 21222060
Ledenadministratie:
T. Wolzak

4 Mt L Kingstraat 29
1121 CR Landsmeer & 020 — 4825445
Kledingcommissie:
M. de Vries

&4 Reigerlaan 8
1121 EE Landsmeer

& 020 - 4826926

Bereikbaarheid HGI trainers:

Corinne Jong ( Pupillen en JunC ),
Jollenmakersweg 35, 1511 DA Qostzaan, B
075-6844397,

"Henk "Veen (Jun A en Senioren},

Tamarindestraat 19, 1115 BD Duivendrech,
= 020-6997370; '
Ans Gerritsen (Senioren/Veteranen), Tureluur
24, 1452 VK lipendam, & 020-4361524;
Andries Bakker (Jun B /A en Senioren), Cath.
Van Clevelaan 42, 1181 BH Amstelveen, &
020-6471703.

Ereleden: Dick Moes
Geert Houwer
inlichtingen abonnementen/trainingen en

jeugdschaatsen hij J. Attema

Inlichtingen distributie clubblad B. De Vries tel:
020- 6314123

QOplage 1080 stuks
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Het voorjaar begon goed, het leek direct zomer. Ik heb'dan ook de gelegenheid genomen om
eens te kiken of mijn tegeltje op het Elfstedenbruggetje nog steeds aanwezig'was. Dat mijn
tegel er hing wist ik, omdat verschillende bekenden in het verleden beweerdenmij ‘in
Friesland gezien te hebben en ik voor 100 % zeker was dat ik Noord-Hollarid fiet vérlaten

had. Bij navraag bleek ik nogal opvallend op de brug geplakt te zijn.
Pact van Dokkum | o

'k kan u schrijven dat ik in goed gezelschap hang, vlakbij onze kroonprins en niet ver van de
heer Piet Keijzer, één van het Pact van Dokkum, de vijf winnaars van 1940. Van de heer
Keijzer heb ik enkele jaren geleden zijn uitleg over de gang van zaken als volgt kunnen
optekenen: R o

De heer Keijzer, later rentmeester van een aantal boerderijen, had een nogal zakelijke
benadering: het Pact was in Dokkum gesloten en de afspraak was dat als €én van hen zich
niet aan de afspraak zou houden, namelijk om in Leeuwarden gezamenlijk over de finish te
gaan, ieder weer voor zich zou rijden. Tiidens de rit tot Leeuwarden ging alles goed, ze
hielpen elkaar en waren de Prinsentuin al dicht genaderd. Keijzer was de jongste en voelde
zich sterk. Auke Adema was favoriet bij de Friezen en gebrand op een overwinning (tot.aan
Dokkum hadden de twee elkaar al erg goed in de gaten gehouden, ze gingen zelfs
gezamenlifk naar het toilet om te voorkomen dat de één zonder de ander er vandoor zou
gaan). Toen ze de finish dicht waren genaderd kon Adema zich niet meer inhouden en ging
er vandoor, Keijzer riep nog: “Hé Adema wat doe je nou”. Adema reageerde niet waarop
Keijzer de achtervolging inzette en Adema op de streep versloeg. De Friezen, die een
streekgenoot graag zagen winnen, hadden Keijzer in het tumult niet gezien en hezen Adema
als winnaar op de schouder. Toen later bleek dat niet Adema maar Keijzer de winnaar was
(tegen over ZKH Prins Bernhard erkende Adema dat niet hij, maar Keijzer als eerste over.de
finish was gegaan) heeft het bestuur besloten dat alle vijf de Pact leden tot winnaar zouden
worden uitgercepen. De redenering van de heer Keijzer was, dat Adema vlak voor de finish
zich niet aan de afspraak had gehouden, en dat daarom weer ieder voor zich zou rijden en
dus Keijzer als winnaar had moeten worden uitgeroepen. Keijzer zei dan ook tijdens het
jubileum van 980 jaar Elfstedentocht in het schaatsmuseum in Hindenlopen: “Er was maar
één winnaar in 1940 en dat was ik". Ik vond het een mooi verhaal en vind het wel leuk in de
buurt van hem te mogen hangen op dat bruggetje bij Untsjerk.

BESTUURSVERGADERING OF 31 MAART

We hebben 31 maart een bestuursvergadering gehad en daarin is besloter dat we de
ljsbaan regelmatig zullen laten maaien door derden, de dijk weer opgehoogd za! worden en
gekeken zal worden of voor niet veel geld goifbrekers aan de buitenkant van de zuidzijde
geplaatst kunnen worden. Ook zullen we het drukken {en nieten ?) van de clubkrant moeten
uitbesteden. (Onze kopieermachine begint slijtageverschijnselen te vertonen) Ook als we
volgend jaar de contributie verhogen naar € 10,-- kunnen we genoemde activiteiten niet in
zijn geheel bekostigen en zullen we met de gemeente in contact treden om te bezien hoe wij
net als afle andere sportclubs ook subsidie kunnen krijgen. ‘
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katknuppelen en een skeeler = toertocht. Meer info volgt.

[JSCLUB “Hard Gaat fe” Landsmeer
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SPORT EN FEESTWEEK VAN 20 - 29 ‘}UNI,i L Y

f.lk adviseer iedereen de week van 20 tot en met 29 juni vrij te houden vanwege een
'sportweek waarin HG| weer een belangrijke rol zal vervullen met de sloot- en slob-race,

RS

De HGI - festiviteiten zijn op het terrein aan het Zuideinde waarbij de kinderen hun energie

kwijt kunnen op een groot "SPRINGKUSSEN".

Op zaterdag 8 juni:

Te

15.30 uur:

Sloot & Slobrace, {over land en door sloten)
Parcours is ongeveer. 2.5 km.lang, deelnemers 12 jaar en ouder

Te 17.00 uur:
Katknuppelen voor deelnemers van 12 en ouder

Op zondag 9 juni:
Startmogelijkheid van 09.00 tot 12.00 uur.
Fietstoertocht voor het hele gezin 30 en 50 km.

Haijo vd Werf, 3 april 2003

AFSLUITING SCHAATSSEIZOEN 17 MEI. 2003
De afsluiting van het schaatsseizoen zal worden georganiseerd op zaterdag 17 mei. De dag
wordt als volgt ingedeeld:

De

Jeugdschaatsleden van 11:00 - 16:30 uur.
Trainingsleden / bestuursleden vanaf 18:00.

Jeugdséhéatsieden worden in 2 groepén opgesplitst:
Groep | {van 11.00 - 14.00): De kinderen die les kregen van: Ants/Jelle; Hayo; Hanna;

‘Berend en Peter op het HGI - ijshaanterrein. We gaan eerst wat sportspellen doen, bij

goed weer op het grasveld in de buitenlucht. Dus niet je hele nette kleren aantrekken.
Daarna gaan we met z'n allen weer pannenkoeken eten met een verassing toe. Neem
een BORD en BESTEK meel! Omstreeks 13.30 uur diploma — uitreiking in het clubhuis,
waarbij ook de ouders van harte welkom zijn!

Groep Il (Van 11.00 - 15.30): Dit zijn de kinderen die les kregen van: Rene/ Piet; Esther/
Henriette; Frans Nico, Frank Peter en Marjolijn. Om 11.00 uur wordt op de fiets
verzameld bij het ACW terrein in het Sportpark. We hopen op goed weer, maar neem
eventueel wel regenkleding en je fietsslot mee. In de Twiskepolder gaan jullie onder
begeleiding een puzzeltocht doen. Daarna gaan we in de polder ook met z'n allen
pannenkoeken eten! Neem dus ook een BORD en BESTEK meell Na het eten, fietsen
we terug naar het terrein van Hard Gaat le aan het Zuideinde. Omstreeks 14.30 uur
diploma ~ uitreting in het Clubhuis!! Hierbij zijn ook de ouders weer van harte welkom!

Tot ziens op 17 mei, namens alle leid(st)ers!
Ben je verhinderd, graag even afbericht (Jelle Atterna 4824187)1
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Spbrt betekent veel meer
dan goed presteren.

De Rabobank is een bank met een idee. Dat idee heet samenwerken.

Met onze wortels stevig in de samenleving zet de Rabobank een lange
traditie voort van samenwerken en bouwen aan relaties. Dat uit zich niet
alleen in onze producten en diensten, maar ook in onze betrokkenheid met
welzijn en sport. Daar dragen we graag een steentje aan bij. Van harte zelfs.
Kantoor Landsmeer, Zuideinde 1, telefoonnummer (020) 777 88 99.

Rabobank

Amsterdam en Omstreken

AUTOMOBIELBEORIIF

IN VERBAND MET RUIMTEGEBREK IN

- LAANDAM IS DE VERKOOR IN AMSTERDAM

- AMSTERDAM - TT. VASUMWEG 36 - AMSTERDAM » TEL (020) 6332111
- ZAANDAM - PROVINGIALEWEG 76-78 - ZAANDAM - TEL. {075} 6312031
* ALMERE « OLIEMOLENSTRAAT 1 - ALMERE - TEL. (036) 5491050

RAJ. de Lange
Raodhyisstroat 3

1121 XC tondsmear
Tel.- 020 - 4824957
Fox: 020 - 4827012
Maobial: 06 - 54946818

GLAZENWASSERLS & SCHOONMAAKBEDRIIF

il
S
¥l j} v.Beaksiraat 191
S 1121 NK Landsmeer
54 ; 06 - 24880240
fi ! 020 - 4824808
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WACHTLIJST JEUGDSCHAATSEN

P PG E RICHT N

In principe is de leeftijd van het jeugdschaatsen van 6 tot 12 jaar. Kinderen die na 1 juli van
dit jaar 12 jaar worden, mogen nog een jaar mee! Op de wachtlijst staan nu 66 kinderen. In
de regel duurt het 1 jaar (of langer) voor het wachtlijstkind in aanmerking komt om mee te
gaan naar de baan. We trachten de minimum leeftiid op 7 jaar te houden. De kinderen
geboren voor 1 juli 1991 gaan er in principe dit jaar afl De ouders van de kinderen die het
komend seizoen van de wachtlijst en geplaatst kunnen worden, krijgen hierover tijdig bericht,
vermoedelijk al voor de grote vakantie. " T LT

OPGAVE AFSLUITING SCHAATSSEIZOEN B B

Hierbij de uitnodiging voor het bijwonen van de feestelijke avond betreffende de afsiuiting
van het winterseizoen 2002/2003, voor de bestuurs / commissie- leden; de trainers/ trainings/
toerschaats- leden; de redactieleden en medewerkers van het clubblad en { of andere leden
van de ijsciub; "Hard Gaat le" op:

ZATERDAG 17 mei 2003 van 18.00 - 24.00 uur,

In / bij het clubhuis op het ijsbaanterrein aan het Zuideinde, tel. 4821834. Net als verleden
jaar willen we de avond starten met een drankje en vervolgens met een overheerlijke
barbecue, (van 18.30 tot plm. 20.30 uur.). Daarna zal de avond worden gevuld met muziek
voor elk wat wils, terwijl er dan tussentijds aandacht zal worden besteed aan:

— de uitreiking prijzen HGI clubkampioenschap.

— de uitreiking trofee's recordwedstrijden "Aafje Houwer".

— prestaties geselecteerden;.

~ verdiensten (jury)leden / trainers.

— en (bestuurs) mededelingen.

Omdat &én en ander voor de barbecue moet worden georganiseerd, wordt hierbij verzocht
onderstaande strook, voor 09 mei aanstaande in te leveren bij- / op te sturen naar. Jelle
Attema, Fuutstraat 11, 1121 BM Landsmeer. E- mailen ‘mag ook naar het adres:
JSAttema@hotmail.com. Indien geen tijdig bericht wordt ontvangen, dan helaas geen
deelname mogelijk aan de heerlijke barbecue.

De bijdrage in de (barbecue) kosten zijn: 10.= Euro per persoon en jeugdleden tot en met 15
jaar; 7. 50 Euro per persoon, s.v.p. contant te voldoen bij aankomst. Eén consumptie wordt
aangeboden door het bestuur, de daarop volgende gewenste consumpties zijn voor eigen
rekening. Het bestuur hoopt op een goede opkomst, het meenemen van vriend(in) / partner
is geen bezwaar.

2<

OPGAVE voor 09 mei a.s. Jelle Attema, Fuutstraat 11 te Landsmeer
Ondergetekende(n) kom(tyen op 17 mei 2003 wel / niet op de HGI clubavond ;

Naam: ;

Aantal personen:

En doet / doen wel / niet mee aan de BARBECUE

(omcirkelen wat van toepassing is)
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VIKS parket

MEER DAN 20 JAAR ERVARING

Uitstekende kwaliteit lamel parket, traditoneel parket
planken vloer en laminaat,
Lid Centrale brancevereniging wonen CBW

Hier vindt u ons
A9 afslag Weesp,

tel. 0294-418693 — fax 0294-411795
onhder aan de afslag
volg Weesp. BijAC

restaurant rechts, E-mail info@viksparket.nl
na 1500 meter aan .
uw rechterhand Internet www.viksparket.nl

Provincialeweg 11a — 1108 AA Driemond (Amsterdam zo)
Openingstijden dinsdag t/m zaterdag 10.00 - 17.00
donderdag avond 19.00 - 21.00
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KLAPSTUK

Tja, daar zitten we dan weer achter de PC‘B‘érwi\jl het weer buiten erg uitnodigend is. Ik kan me
de tijd niet herinneren dat we zulke mooie dagen in april hebben gehad. Het is gewoon meer dan
20 graden buiten! De korte fietskleding daen? uit de kast te worden gehaald. Het witte lichaam
was nog wat ohwennig aan het genieten van deze eerste zonnestralen, Ik voelde me gisteren op
de fiets net een soort krokodil die eerst even opgewarmd dient te worden alvorens tot actie over
te kunnen gaan. Het sporfen is er de laatste maanden sowieso een beetje bij ingeschoten. De
laatste fase van mijn studie neemt toch wel erg veel tijd in beslag, en daarnaast heb ik meerdere
malen gewandeld in Noord - Holland. Dat wandelen is me zelfs zo goed bevallen dat ik in de maand
mei twee weken naar Terland trek om daar een uitgestippelde route te volgen, Het plan zat al een
paar jaar in de pen zoals dat heet, maar komt nu dan uiteindelijk tot uitvoering. De eerste twee
dagen worden doorgebracht in Dublin waarna de wandeltocht ons (mijn zwager en ik) naar het
Zuiden van het land moet brengen, Het gebied kan beschouwd worden als'de heilige grond van

#Ierland {(bakermat van het Europese christendom). Op zich is dat niet het doel van onze trip. Wij

willen gewoon lekker genieten van de omgeving en andere cultuur, en even de rust opzoeken.

Even terugkomend op de sport kan ik mededelen dat het plan op tafel ligt om gewoon volgend jaar
weer te gagn schaatsen. Zijn er trouwens bij deze mensen die van de zomer willen gaan schaatsen
in Thialf. Tk ben er zelf wel een voorstander van. Het mag buiten dan wel snikheet zijn, maar da¥
mag de pret niet drukken. Per slot van rekening was ik de afgelopen zomervakantie nog aan het
skién met een graadje of twintig en felle zon. Het zal wel erg rustig zijn in Thailf, of hebben de
langebaanploegen net besloten om eens niet Galgary te gaan maar een weekje Thialf te boeken?
Ach, het maakt allemaal niet zo veel uit, Gewoon een dagje weg en genieten maar. Tk was wel erg
verrast om te lezen in dit clubblad dat er weer een sportweek wordt georganiseerd. Jaarlijks is
dit een terugkomend fenomeen, maar de meerkamp is toch een paar jaartjes weggeweest volgens
mij. Ik ben erg benieuwd of het een overievingskans heeft. Ik hoop het maar, en zeker voor de
organisatie. Dat verdienen ze wel,

Een paar weken geleden, “tjonge jonge wat schiet de tijd voorbij zeg", hebben de begeleiders van
het jeugdkamp weer een meeting gehad bij het Tabaks huis. De meeste begeleiders waren
agnwezig, en we waren er vrij snel uit. “Het goat gewoon weer een goede editie worden!” De
plannen zijn inmiddels weer rond en het programmaboekje is in handen van de begeleiding. Net
zoals de afgelopen jaren zal een strak schema worden gevolgd. Not thusl. Juist omdat er veel
activiteiten buiten zijn gepland, zijn we erg afhankelijk van het weer. Tk kan me goed de editie

~ herinneren dat we op de Paasheuvel zaten. Volgens mij is het slechts op drie momenten droog

geweest, te weten de aankomst, het vertrek en de fotoshootparty. Vorig jaar hadden we erg veel
geluk en hadden we slechts af en toe een spatje. Er staan een paar nieuwe onderdelen op het
programma, die zowel voor de deelnemers als de begeleiders een uitdaging zijn. Het
begeleidingsteam kent wat wijzigingen in haar samenstelling. Sonja Blokzijl en Margreet Segers
zullen dit jaar niet van de partij zijn. Daarentegen zijn de overige begeleiders weer wat wijzer
en ouder (en ook wel grijzer) geworden, en mogen we voor de eerste keer Esther Bekebrede
introduceren, Als startende pabo - studente wordt ze direct voor de leeuwen geworpen. Ze mag
ons eens even de nieuwste kneepjes op pedagogisch gebied bijbrengen, Uiteraard beschikken we

~ ook over de strenge, doch rechtvaardige harde begeleidingskern van Jan Tabak / Rene Koning /

Imme Kampen / Berend Blokzijl / Marjolijn Wolthuis en Frank Peter Wals. Zelf heb ik ook nog
een plekje weten fe bemachtigen. Ik denk dat we er wel uit komen. Ik verwacht in ieder geval
een goede en leuke tijd door te brengen met de deeinemers en het begeleidingteam. Tot in meil

Ivo Hilderink
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Slobe

Globe Reisburo Methorst. Een wereld van verschill
" LANDSMEER, NIEUWE GOUW 22, TEL, 020482671

&= Voor watersport
___-'-’ E M E R activiteiten

Ze:lschooi voor beginners en gevorderden
Verhuur van zeil- en roelboten, kano's en flefsen
Ligplaatsen voor zeil- en roeiboten, kano's en surfplanken

voor informatie en reserveringen:
tetefoon {075) 6844890

Recreatieschap ‘Het Twiske’
Haven ‘De Roemer Noorderlaaik Z 1511 BX Qostzaan

Daar kun je mee lezen en schrijven!

W’J slijpen ook uw schaatsen!
zes dagen per week geopend, vrijdag koopavond

ZUIDEINDE 8 LANDSMEER 0204821729

Winkelcentrum Nieuwe Gouw 26 '
1121 GX Landsmeer (020} 482 3773

VITA FLORA
BLOEMISTN

ZUIDEINDE 40 1121 CM LANDSMEER - 020 4821381

“n kei van een zaak

'\ !” c E Eq I (((

/uweller - ho/oger
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INFORMATIE JEUGDSCHAATSEN -

Als je dit jaar voor 1 juli 12 jaar bent geworden of wordt en:

a) je hebt je E / F- diploma gehaald, dan moet je van het Jeugdschaatsen af en mag je
verder naar de ijstraining bij HGI, in principe op de dinsdagmiddag van 17:00 — 18:00.

b) je hebt je D - diploma gehaald en je wordt ria mei 12 jaar, dan mag je nog een jaar mee
om toch je E of F diploma nog te kunnen halen.

In ieder geval zal worden gevraagd of je het volgend seizoen weer meegaat, dus vraag voor
de zekerheid aan je ouders of je weer mee mag schaatsen, met uitzondering aan degenen
die inmiddels te oud zijn geworden, maar die weten dit al. We willen dit weten om een aantal
wachtlijstkinderen en hun ouders tijdig te informeren of ze wel of niet in aanmerking komen
om het volgend seizoen met het jeugdschaatsen mee te kunnen gaan. De kosten voor het
komende seizoen zullen vermoedelijk pim. 45 Euro gaan bedragen (alles inbegrepen, m.u.v.
vervoer). We trachten de zaterdagmorgen van 09.45 tot 10.45 uur weer aan te houden.

De jeugdschaatsleden van het afgelopen seizoen behouden hun reeds in bezit gestelde
abonnementpasjes, die kunnen weer worden gebruikt voor het nieuwe seizoen! In september
gaan we op een avond weer de nodige informatie verstrekken voor het komende
schaatsseizoen en de nieuwe jeugdschaatsleden krijgen dan hun
(nieuwe)abonnementpasjes!
NB: Kinderen vanaf 11 jaar worden tot de schaatstraining toegelaten, als zij goed kunnen;
schaatsen en / of bijvoorbeeld reeds in bezit zijn van de Jeugdschaatsdiploma’s D/ E/ F.

THIALF - WEDSTRIJDEN OM DE AAFJE HOUWER TROFEE's 10 maart 2003

Ook dit jaar weer de traditionele Recordwedstrijden om de "Aafje Houwer Trofee's” in Qe
overdekte Thialf-ijshal te Heerenveen. De gedachte achter deze wedstrijd is het trainingslid,
uitkomend in de categorie | (Pup/JunC) of Il {Overigen), die de meeste vooruitgang heeft
gemaakt (gerekend over twee afstanden in puntenwinst) ten opzichte van het Persoonlijk
Record gerekend vanaf vorig seizoen of nog verder in jaren terug, te belonen met genoemde
-wisseltrofee, waarin haar / zijn naam wordt gegraveerd.

Er deden 41 HGI' ers mee, aangevuld met 25 gastrijders {op uitnodiging), totaal 66 rijders.
Om 11.15 uur klonk het eerste startschot. Het ijs was weer perfect en zodoende sneuvelde
er weer vele records. Ook door aanmoedigingen van de aanwezige supporters deden veel
deelnemers hun persoonlijke records breken. Helaas weer enige valpartijen maar gelukkig
zonder letsel. De opvolgers van de winnaars van 2001 / 2002: Alex Kuiper en Esther
Bekebrede, werden:

- Bij de Categorié | ; Olof Divendal

- Bij de Categorie Il : Jos Goedhart

Beiden van harte geluk gewenst! De Thialf-jury en ijsmeesters kregen als dank voor hun
medewerking een waardevol cosmeticapakket, ter beschikking gesteld door Hegron-
Cosmetics te Purmerend, waarvoor onze dankll

Categorie | (Pup/Jum C)

Naam deeinemer Puntentotaal 2003  Puntentotaal 2002  Verschil

1 )Olof Divendal 120.585 140.890 - 20.305

2 YAlexandra Trompen 126.500 142.280 - 15.850

3 )Aron Nooter 105.505 119.180 - 13.675

4 )Lieuwe Muider 88.730 109.860 -11.130

5 )Kimberley Tabak 104.585 112.800 - 8215

6 YMartijn Goedhart 116,635 122.505 -5.870
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(Vewol‘g) Naam deelnemer Puntentotaal 2003

7 YCarlo Kuiper 112.950
8 YAlex Kuiper 112.225
9 )Lisette Segers 113.800
10)Anouk Steinvoorte 106.870
11)Susanne Wolzak 136.035

Categorie Il (Jun B/A;(Neo)Sen/ Vet; ',
Naam deelnemer Puntentotaal 2003

1 )dos Goedhart 128.603
2 )Marja Roos 117.100
3 JKatinka Trompen 117.336

(was 1% %% ghysievelijk verkeerd puntentotaal)

4 JAndries de Weerd 102.270
5 jSaskia Wolzak 101.040
6 JEsther Bekebrede 108.503
7 )Berend Blokzijf 97.796
8 JRene Segers 95.503
9 )Jeroen Steinvoorte 90.076
10}Mandy Blokzijl 94.013
11}Tom Goede 95,896
12)Ants Tilma 101.490
13)Bart Goede 97.350
14)Klaas Jan Elzinga 93.120
15)Ruud Steinvoorte 100.46

Puntentotaal 2002

118.640
114.330
1156.700
105.025
130.970

Puntentotaal 2002

142.036
129.793
123.080

105.806
103.813
110.590
99.856
96.636
91.040
94.900
96.736
101.820
96.790
92.053
99.563

IJSCLUB “Hard Gaat le” Landsmeer
~www.hardaaatie.nl ‘ R

Verschit’
-5.690
-2.1056
- 1.900
+ 1.845
+ 5.065

Verschil
-43.433
- 12.683
- 5854

- 3.536
-2773
-2.087
- 2.060
-1.333
- 0.964
- 0.887
-0.840
-0.330
+ 0.560
+ 1.067
+1.183

Prijsuitreiking op de Clubavond d.d. 17 mei 20031 NB: Andere HGI - deelnemers voldeden

(nog) niet aan de gestelde

Trofee- eisen...misschien volgend jaar..nieuwe kansen.

Volledige UITSLAGEN AAFJE HOUWER TROFEE, d.d.10/03/2003 Thialf

van alle 41 HGl-deelnemers:

Categorie I: :
Pupillen Dames 500 m 500 m 1000m 1500 m Tof. punten

1 Milou de Bueger DPA 56.12 56.27 112.390

2  Claire Wormsbecher DPA 56.44 56.92 113.360

3 Lisette Segers © DPA 56.18 57.862 113.800
Pupillen Heren 500m 500m 1000m 1500 m Tot. punten

1 Lieuwe Mulder HPA 49.81 48.92 (2.29.18) 98.730

2 Carlo Kuiper HPB 56.89 ~ 56.06 112.950

3  Rens Goede HPB 64.72 = 64.79 129.510

4  Rikus Goede HPD 67.16 67.22 134.370

5  Yuri Sprenger HPA 69.52 71.27 140.790
Junioren C Dames 500m 500m 1000m 1500 m Tot punten

1 Kimberley Tabak DCA 50.33  1.48.51 104.585

2 Anouk Steinvoorte DC2 50.88 1.51.98 106.870

3 Alexandra Trompen DC1 61.92 2.09.16 126.500

4 Milou Faber DC1 6529 2.19.84 135.210

5  Susanne Wolzak DC2 65.06 2.21.95 136.035

6  Marit Springorum DC1 71.14 2.34.86 148.570

www.hardgaatie.ni Nummer . 6
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500 m

1000 m 1600 m

Tot. punten

Junioren C Heren 500 m
1 Aron Nooter HC1 5188 1.47.23 105.505.,
2 Alex Kuiper HC2 51.97 2.00.51 112.225
3 Martijn Goedhart HC2 56.37 2.00.53 116.635 '
4 Olof Divendal HC2 57.92 2.0533 120.585
Categorie Il
Overig Dames 500m 500m 1000m 1500 m Tot. puhten
1 Mandy Blokzijl DBA 45.79 2.24.38 94.013
2 Saskia Wolzak DA 49.07 2.35.91 101.040
3  Ants Tilma DV 51.06 2.31.29 101.490
4  Imme Kampen DS 51.37 2.37.83 103.980
5  Esther Bekebrede DB2 53.29 2.45.64 108.503
6  Marja Roos DSB 57.80 2.57.90 117.100
7 Katinka Trompen DB1 558,79 3.04.34 117.236
Overig Heren 500 m 500m 1000 m 1500 m Tot. punten
1 Jan Paul Drost HS 44.06 2.13.03 88.403
2 Jeroen Steinvoorte HA2 44.04 2.18.11 90.076
3  Rene Koning HS 45 43 2.17.65 91.313
4  Klaas Jan Elzinga HSA 46.22 2.20.70 93.120
5  Hayo van der Werf HVA 47.02 2.21.36 94.140
6 Rene Segers HVA 46.76 2.26.23 95.503
7 Tom Goede HV 48.04 2.23.57 95.896
8 Bart Goede HV 47.19 2.30.38 97.350
9  Berend Blokzijl HVA 48.44 2.28.07 97.796
10 Ruud Steinvoorte HVB 50.01 2.32.21 100.746
11 Jelle Attema HVC 50.54 1.42.40 101.740
t2 Andries de Weerd HV 51.05 2.33.66 102.270
13 Ad Schuffelen HVA 55.81 2.51.37 112.933
14 Jaap Wormsbecher HV 59.61 1.52,13 115.675
15 Nico de Boer HVB 57.74 3.02.45  118.556
16 Jos Goedhart HVA 61.53 3.21.22 128.603
Uitslagen gastrijders Aafje Houwer Trofee -
Dames 500m - 500m 1000m 1500 m Tot. punten
1 Annelies v.d.Ploeg DN1 41.99 2.08.02 84.996
2 Daphne Postma B 44 .07 2.14.42 89.210
3 Anna Meijer DB2 4542 2.19.25 91.836
4 Kimberley Muusse DB2 4574 2.19.67 92.296
5 Wycke v.d.Ploeg DB1 46.13 2.22.94 93.777
6 Henriette Hartog DSB 46.34 2.26.04 95.020
7 Monique v.Gelderen DC2 49.02 2.31.04 99.366
8 Silvia Bakker DS 50.96 2.37.37 103.416
e Silvana Blijleven DB1 2.35.53
Heren 500 m 500m 1000 m 1500 m  Tot. punten
1 Henk Paul Muhren HB2 - _ 38.65 2.00.74 78.896
2 Marijn Koopman HB2 39.96 2.05.06 81.943
3 Louis Veen HA1 . 40.34 2.05.22 82.080
4 Michiel Kool HAZ 41.68 2.09.27 84.770
5 Wesse! Veelenturf HS 41.80 2.11.51 85.636
6 Michael v.Gelderen HB2 42.26 2.11.57 86.116
7 Bart Verlaan HS 42.20 2.12.50 B86.366
8 Michiel Muller HB1 4277 2.10.81 86.373
9 Rick Claes HN1 43.07 2.10.50 86.570
Jaargang: 103 www.hardgaatie.nl Nummer : 8
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(vervolg) Heren 500m 500m “000m 1500m Tot. punten '

10  Simon Salome HVA 44,39 . 2.12.03 | 88.400
11 Jeroen Schot HA1 4373 - 21579  88.993
12 Thomas Kool HB1 44.89 2.18.71 91.126
13 Leon Stijvers HA1 . 4547 2.23.82 93.410
14 Jan Gerard de Boer HVA T 47.74 2.25.39 96.203
15  Tobias Baanders HVC 4952 2.30.60 99.720
16 Arie Blijleven HY 54,44

HGI CLUBKAMPIOENSCHAPPEN 2002/2003

Op de laatste kunstijsdag, op zondagmorgen 16 maart 2003 vonden op de Jaap Edenbaan
te Amsterdam de jaarlijks terugkerende schaatswedstrijden om het clubkampioenschap van
Hard Gaat le plaats. Deze wedstrijden werden samen georganiseerd met de Almeerse
Schaats Vereniging. Het lukte dankzij de inzet van de juryleden, met name door-toedoen van
speaker Henk Veen en de starter Jan Soet, om alle geplande afstanden door de totaal 99
deelnemers binnen de tijdslimiet te laten rijden. Het was prachtig weer en er warén veel
supporters, waardoor er ook veel pr's werden gereden. Er waren weer hele spannende ritten
bij. John van Dijk werd bij de heren glansrik algemeen clubkampioen, dit is ai zijn 6° HGI
clubkampioenstitel!!

Bij de dames gelukte het Mandy Blokzijl (Jun. B1) voor de 3® maal, ook met een ruime
marge, om algemeen clubkampioen te worden. Het aantal HG! deelnemers bedroeg 53. De
wisselbekers zijn voor: '

Dames Algemeen Kampioen: Mandy Blokzijl !

- Heren Algemeen Kampioen: John van Dijk |

Beiden van harte gefeliciteerd!

Prijsuitreiking op de Clubavond d.d. 17 mei 2003!!

UITSLAGEN CLUBKAMPIOENSCHAP HARD GAAT IE 16/03/2003

Meisjes Pupillen 500m 100m Tot.punten

1)  Claire Wormsbecher 59.89 13.28(pr) 126.390

2)  Milou de Bueger 58.44 13.60 (pn) 126.440

3) Lisette Segers 60.23 14.12 130.830
Jongens Pupillen 500m 100m Tot.punten .
1} Lieuwe Mulder .- 5079 12.92(pn) 115.390

2)  Carlo Kuiper . .60.82 14.35 , 132.570

3) Rens Goede © 85,80 15.28(pr) 142.200

4)  Rikus Goede - 68.68 14.98 143.580

5y  Yuri Sprenger 72.41(pr) 15.01(pr) 147.460
Meisjes Junioren C _ 500m 1000m : Tot.punten

1) Kimberley Tabak 53.40(pr) 1.47.80(pr) 107.300

2)  Anouk Steinvoorte 52.00 1.51.00 107.500

3)  VrenibLuiten 57.61 2.01.79 118.500

4)  Alexandra Trompen - 63.74(pr) 2.15.95(pr) 131.715

5)  Suzanne Wolzak 66.21 2.25.08 138.750

6)  Milou Faber 70.23 2.24.32(pr) 142.390

7y Marit Springorum 73.43(pr) 2.39.79(pr) 163.325
Jaargang: 103 www.hardgaatie.nl Nummer ; 8
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Jongens Junioren G 500m 1000m Tot.punten
'1) " Aron Nooter 53.50 1.50.91 108.155
2y Alex Kuiper 55.18 2.01.82 116.080
3}  Martijn Goedhart 58.07(pr) 2.05.73(pr) 120.935
Jongens Junioren B 500m 1500m Tot.punten
1) Bart van Ruler 56.94 3.14.19(pr} 121,670
500m 1000m
2)  Luuk Haring 60.74 2.08.71(pn) 124.095
3) Tom Brons 73.44 2.18.85(pr) 142.865
Meisjes Junioren B 500m 1500m Tot.punten
1) Mandy Blokzij! 47.28 2.30.93 97.590 KAMP.
2)  Esther Bekebrede 54.63 2.49.94 111.276
3)  Yvonne Segers 56.58 3.07.22 118.986
4)  Katinka Trompen 57.76(pr} val ---
Jongens Junioren A 500m 1500m Tot.punten
1) Jeroen Steinvoorte 44 60 2.23.60 92.466
Dames Junioren A 500m 1500m Tot.punten
1) Saskia Wolzak 50.10 2.40.32(pr) 103.540
Heren Junioren Neo Sen. 500m 1500m Tot.punten
1} Onne Broekzitter 47.80 2.36.07 99.623
Dames Senioren 500m 1500m Tot.punten
1) Imme Kampen 53.09 2.45.34 108.203
2) Marja Roos 72.32(mv) 3.09.95 135.636
Heren Senioren 500m 1500m Tot.punten
1) John van Dijk 4178 2.08.55 84.630 KAMP,
2} Jan Paul Drost 43.98 2.18.06 90.000
3)  Martin de Vries 4594 2.15.84 91.220
4)  Ivo Ruijter 45.08(pr) 2.27.39 94.210
5)  Tjerk van der Horst 48.04 22924 97.788
B) Rene Koning 46.07 ng {pech)
7}  Bob de Dood (bmd) 52.35 ng (pech)
Dames Veteranen 500m 1500m Tot.punten
1) Ants Tilma 52.99 2.39.44 106.136
Heren Veteranen 500m 1500m Tot.punten
1) Hayo v.d. Werf 47.21 2.25.09 95.573
2)  Rene Segers 47 .18(pr) 2.31.84 97.793
3)  Tom Goede 49.39 2.30.24 99.470
4)  Rinus Overheul 49.08 2.37.70 101.646
5} Bart Goede 49.16 2.38.43 101.870
6) Berend Blokazijl 49.58(pr) 2.38.52 102.420
7)  Ruud Steinvoorte 50.30 2.38.22 103.040
8) Jelle Attema 51.22 2.38.33 103.996
89) Peter Luiten 52.76 2.38.07 105.450
10) Andries de Weerd 53.44 2.41.85 106.220
11) Johan Trompen 55.32 2.50.82 112.260
12) Marco Roos (bmd) 55.31 2.51.38 112.440
13) Ad Schuffelen 57.08 2.58.86(pr) 116.700
14) Nico de Boer 61.77 3.10.89 125.400
18) Eduard van Bergen 62.90 3.20.00 129.566
16) Jos Goedhart 64.56(pr) 3.39.67(pr) 137.783
www.hardgaatie.nl Nummer : 6
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Hierbij dank aan de juryleden en trainers en ijsmeesters, zij verkregen een prachtig
verfrissingspakket, aangeboden door Hegron Cosmetics te Purmerend, waarvoor ook onze
dank. '

ZOMER FIETSTRAINING

Ook nu wordt er weer op de maandag - en donderdagavonden door een aantal (HGI)-
liefhebbers op de (race-)fiets zo'n anderhalf a twee uur stevig doorgetrapt c.q. getraind.
Beide avonden wordt er gestart om 19.00 uur. Groep 1 (minder snelle fietsers) verzamelt
zich bij Sigarenmagaziin Nauta aan de Dorpsstraat en Groep 2 (iets... snellere fietsers) bijj
het nieuwe politie bureau hoek Dorpsstraat/ Van Beekstraat te Landsmeer. Er wordt een
tempo van meestal boven de 30 km gemiddeld aangehouden en de afstanden variéren van
50 tot 70 km per avond. Indien een aantal in de groep te snel gaan of de groep te groot is,
wordt een 2e groep geformeerd. Wel is het raadzaam enigszins getraind te zijn en voorzien
te zijn van goed materiaal. Het dragen van een vaihelm is verplicht!

ZOMER DROOGTRAINING

De zomer droogtraining start op dinsdagavond 14 mei aanstaande om 19.00 uur, telkens
vanuit het clubhuis aan het Zuideinde!!! leder geoefend (HGI)- lid kan daaraan deelnemen.
De E / F- dilpomabezitters die i.v.m. de leeftijd het jeugdschaatsen gaan verlaten en willen
doorgaan met de schaatstraining, (= Pupillen of Junioren C) zijn van harte welkom. De
training vind plaats in het Sportpark en / of de Twiskepolder en bestaat o.a. uit loop- interval-
training en schaatsoefeningen.

De tijdsduur is van 19.00 tot 20.30 uur. Het hangt natuurlijk ook van het aantal deelnemers
af, of er op “niveau" een splitsing in groepen moet worden gemaakt. Dit zal dan gebeuren in
overleg met trainer(s). Indien er twijfel bestaat over het " eigen prestatievermogen”, kan de
eerste training als proef(kosteloos) worden meegedaan. HGI - leden geen kosten!!

De kosten: o

~ Voor niet - leden van 12 t/m. 15 jaar (Pupillen/ Junioren C) 25.00 Euro

Voor niet - leden van 16 jaar en ouder 35.00 Euro.

SKEELEREN

Bij voldoende belangstelling zal Henk Veen weer een skeelertraining geven op de
vrijdagavond van juni 2002, op een daarvoor geschikt parcours op het parkeerterrein nabij
QOuder - Amstel {Ouderkerkerplas), dit is tegenover het AMC Amsterdam, bereikbaar via de
parallelweg van de autosnelweg A2. De skeelertraining is gratis, wel eigen vervoer regelen.

MOGELIJKHEID Competitie - SKEELEREN

In Noord - Holland wordt door de organisatie "Skeeler-Promotion" skeeler
marathonwedstrijden voor C- rijders / Veteranen / Jeugd georganiseerd (4 Banentoernooi)
onder andere te Amsterdam; Beverwijk; Medemblik en Zwanenburg, alsmede de
Dorpencompetitie Noord - Holland elders. Zij die interesse hebben om hieraan deel te
nemen, of lid willen worden van deze organisatie, kunnen voor informatie bellen met Kees
Missaar, Stichting Skeeler Promotion Noord-Holland, Mezenhof 36, 1742 GK Schagen,
tel.0224- 297309,

Jaargang: 103 . www.hardgaatie.nl Nummer: 6
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WIST U DAT...c.ocevirvvenns

Op zaterdag 1 jum 2002 door de Ieden van ‘de trainingsgroep (met aanhang) de
afsluiting van het seizoen 2002/2003 zal worden gevierd op het terrein van HG| aan het

Zuideinde, met een heerlijke Barbecue en een drankje. Hierbij zal er ook aandacht

worden geschonken aan de behaalde seizoensresultaten en uitreiking van de prijzen van
de clubkampioenschappen,

John van Dijk en Arjan Schreuder stoppen met schaatsen in de de Iandehjke Heren - A-~

marathoncompetitie, wij dat moeten respecteren maar toch erg jammer vinden, mogelijk
dat ze toch nog wel iets van zich laten horen (bij de club...).

Fabian van Altena als Nederlands Kampioen bij de Heren marathon en 9° plaats in de
competitie, nu is gepromoveerd naar de landelijke Heren A marathon, wij hem van harte
feliciteren en veel succes wensen.

Imme Kampen zal trachten, na herstel van haar blessure, de seiectle bij de Landeluke
Dames marathon waar te gaan maken en wij ook haar veel succes wensen.

Wij de leid(st)ers van het jeugdweekend voor pim. 45 kinderen van 10 t/m 15 Jaar a. s
24/25/26 mei veel wijsheid en sterkte wensen.

Door onder andere Jan Korf weer de Club- promotiedag voor de Landsmeerse
schoolkinderen en verenigingen wordt georganiseerd op dinsdag 28 mei a.s. en HGI
hierbij door Rene Koning wordt vertegenwoordigd waarbij hij skeeleronderricht zal geven,
wij hem daarvoor dank zeggen en succes toewensen.

De Thialf kunstijsbaan in Heerenveen, deze zomer geopend zal zijn van zaterdag 17 juni
tot en met zondag 7 juli 2002, dus zomerijs!

Wij een ieder een goede zomer toewensen! :

Op 4 april jl. is Jesse, de zoon van Arjan Schreuder geboren. -
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