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VAN DE VOORZITTER

Het jaar 1995 ligt alweer bijna achter ons.

Helaas kunnen we niet terugkijken op een geweldig succesvol jaar.

Organisatorisch waren er nogal wat haken en ogen, zo liep het met de clubkrant niet zoals het
had moeten zijn en ook het beheer van de financién liep in de eerste helft van het jaar nog niet
zoals we zouden wensen.

Nadat we op de vorige jaarvergadering geen financieel overzicht konden presenteren, en ook op
de extra vergadering niet aan onze verplichtingen konden voldoen, hebben wij

als bestuur de vergadering verzekerd dat deze problemen bij de volgende jaarvergadering weer
op orde zou zijn. Deze afspraak zijn we nagekomen en het nieuwe verenigingsjaar gaan we in
met een herboren penningmeester die alles weer op orde heeft. Degene die met deze rompslomp
nog het meeste zat is natuurlijk Geert zelf. En als er iemand is die door een enorme dosis
karakter er weer bovenop is gekomen het afgelopen jaar dan is het wel Geert Houwer.

Geert ik heb een enorme bewondering voor je, en ik ben blij voor jouw en de vereniging dat
enig geduld onzerzijds, beloond is.

Ik wil hier, misschien ten overvloede, vermelden dat er alleen administratief het een en ander
niet op orde was en dat het geen enkele financiéle consequentie heeft gehad.

Ook het clubblad kende zo zijn problemen, het verscheen het afgelopen jaar te onregelmatig en
de werkzaamheden kwamen te veel neer op een paar toch al zwaar belaste schouders.

Door uitbreiding van de redactie en een betere taakverdeling hopen we dat de problemen ook
wat het clubblad betreft uit de wereld zijn. Wij kunnen «* . het nieuwe jaar dan ook met nieuw
elan beginnen.

Rest mij nog iedereen een sportief en vooral ook gezond 1996 toe te wensen.

Cees Louw
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JEUGDSCHAATSEN

Ook dit seizoen stelden een aantal trainingsleden van HGI zich weer beschikbaar voor de
begeleiding van het jeugdschaatsen op de Jaap- Edenbaan, waarmee het bestuur zich zeer
gelukkig prijst. Het gestelde maximum aan HGI- jeugdabonnementen dit seizoen is 103,
waarvan er 13 voor de "beginners" in de binnenhal bestemd zijn. Een groot aantal kinderen
konden van de wachtlijst worden gehaald. Er staan nu plm. 40 kinderen op, allen aangemeld na
november 1994, mogelijk dat er volgend jaar voor hen plaats zal zijn op de ijsbaan,

De schaatsuren buiten en in de hal zijn gelijk getrokken, beide van 09.45 tot 10.45 uur. De
groepen zijn als volgt ingedeeld: - Jelle Attema gaat zich ontfermen over de schaatsproef
"beginners" in de DJshal. _
- Mirjam de Vries / Pim Harms en Hayo van der Werf
begeleiden de 2 groepen voor diploma A, op de krabbel-
baan.

- Hanna Gielis heeft een groep voor diploma B.

- Geert Houwer en Nina Vink hebben 2 groepen voor
diploma C

- Ame Vink/ Dick Wals en Frank Peter Wals begeleiden 2
groepen voor diploma D,

- Fabian van Altena en Jan Paul Drost begeleiden dit sei-
zoen de 18 kanjers voor het E-diploma.

-Bob Vink fungeert weer als de tijdwaarnemer/jurylid,
meestal samen met Ruud Steinvoorte. Verder kunnen we
een beroep doen op de invalkrachten: Tonneke Wolthuis;
Ruud Steinvoorte; Peter Luiten en Hans Colijn.

De start was al op 7 oktober en vanaf die tijd zijn we iedere zaterdag al volop bezig en het gaat
al lekker, Op de buitenbaan delen we samen met de ijsclub Diemen weer de bocht en het rechte
stuk, dit houdt in dat we om de 14 dagen kunnen beschikken over het rechte stuk, waarop dan
de pylonnen kunnen worden uitgezet voor de start & rem- en slalomproeven. leder kind komt
tenminste 3 maal in het seizoen aan de beurt voor het echte oefenen voor deze schaatsproeven.
Enkele data om te onthouden zijn:

- 16 februari jeugd-elfstedentocht,

- 2 maart rondjes rijden achter de jagermeester,

- 9 maart is de laatste keer,
In de kerstvakantie wordt er gewoon doorgeschaatst. Inmiddels heeft bijna iedereen al "tijden
gereden" op de slalom (90m) en de start & remproef (90m). Deze tijden kunnen nog worden
verbeterd, iedereen krijgt nog minstens 2 beurten.

BANKE:TBAKKEF%!J TEAROOM Buikslotermeerplein 112
Tel. 020-636.70.87

AMSTERDAM

Dorpsstraat 65
Tel. 02908-21374
v/h B. Schulte LANDSMEER
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JEUGDSCHAATSEN EN DIPLOMA

Het doel van het diploma-rijden is om de jeugd te stimuleren, het doen behouden en het
verbeteren van de schaatsvaardigheid. Het diploma is uitgevoerd in een prachtige vierkleuren-
druk met daarop een oud-hollands schaats-tafereel afgebeeld, waarop ook het behaalde diploma
wordt aangegeven. Het niveau van de examen-eisen is er op ingesteld dat kinderen van het
basis-onderwijs, die rond hun 7e jaar met schaatsen beginnen, tot en met hun 12e jaar elk jaar
een diploma kunnen behalen, vanaf de beginners (S) tot en met de gevorderden (E).

De kinderen die voor hun E- diploma afrijden, moeten een “"werkstuk" maken over het
schaatsen, waarin ondermeer iets moet staan over het "jeugdschaatsen" zelf; de geschiedenis van
het schaatsen, zoals bv. het Nederlands/Europees en Wereldkampioenschap langebaan voor
dames en heren en het marathon-schaatsen. Hierbij kunnen tekeningen, knipsels en plaatjes
worden gebruikt. Ook moet er een tekening van een 400 meterbaan met start- en finishlijnen
van diverse afstanden worden gemaakt., Verder moet er iets kunnen worden verteld over wat er
zoal nodig is voor een wedstrijd, zoals een starter, tijdwaarnemers etc. Dit alles om de kennis
van het schaatsen wat eigen te laten maken, vooral ook als met het schaatsen words doorgegaan
(schaatstraining), heeft men er profijt van.

Het bestuur wenst de jeugdschaatsers/ begeleiders veel schaatsplezier en een gelukkig nieuw-
jaar,
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- ER IS EEN DRUKKER IN LANDSMEER DIE ALLES DRUKT, EN MEER!

etiketten, briefpapier, prijslijsten, visitekaartjes, with complimentskaarten, stickers, menu-
 kaarten, enveloppen, (D inlays, tijdschriften, verenigingsuitgaven, entree-biljetten, mappen,

formulierénsets, reisticket-omslagen, uitnodigingen, mailings, boeken, omslagen, tabbladen,
: trouwkaarten, geboortekaarten, kalenders, kranten, zegels, agenda’s, notitiebloks, vervolg-

*
*

: papier, catalogi, aanplakbiljetten, strooifolders, ansichtkaarten, kopieerservice (zwart/wit &
: Kleur), labels, manuals, rouwdrukwerk, bibliotheekkaartjes, sport- en feestweek gidsen
en nog veel meer....

sEBGS

DTP - Boekdruk - Offet - Afwerking ||

Noordeinde 128 1 [12! AL landsmeer
tel.. 02908 - 26557 fax: 02908 - 26558 O F F S E T

L. A R B AR R BB NS NEERERKENNENXEREBRJERNNERNENRHNNREZSJNREJEJ:JINNESSELLN]

LEN X NENENERENRRNNNNNNNERES]

IC.'O!...I000009ﬂBBO0.09!00.00..00.9000..0900.0CODGOGOC.‘GCGOGBO0.0GO.

Pag.-4-




RIJDEN LANGEBAAN

Het aanmelden voor een wedstrijd wordt gedaan door de wedstrijdsecretarissen Jelle Attema of
Tom Drost. Dit moet uiterlijk op de woensdagavond voor 18.00 uur, voorafgaand aan de
desbetreffende wedstrijd gebeuren, Tot uiterlijk zaterdagochtend 9.00 uur kan er worden
afgemeld. Iedere wedstrijdrijder/rijdster moet een gekleurd bandje om zijn rechterbovenarm
dragen. De kleur is afhankelijk van het paar en de baan waarin hij/zij is gestart. Het le paar =
binnenbaan wit en buitenbaan rood;

Het 2¢ paar = binnenbaan geel en buitenbaan groen. De categorieén Pupillen D/C; Pupiilen
B/A; Junioren C; Junioren B en Junioren A rijden afzonderlijk hun wedstrijden. De categorieén
© Neo-Senioren; Senioren en Veteranen zijn ingedeeld in drie afzonderlijke klassen I, IT en IIL. Bij
de pupillen en de junioren zal er minstens eenmaal om prijzen worden gereden!

INFORMATIE STARTPROCEDURE T.A.V. JEUGDIGE WEDSTRIJDRLJDERS

7onder er naar te willen streven, dat de schaatsers al op deze leeftijd perfecte starters worden,
zijn er toch de gebruikelijke regels en aandachtspunten:
- de rijders stellen zich aan de start op achter de kleine hulplijn;
- pas op het commando "naar de start" rijden zij op naar de startstreep, dit is om beide
rijders gelijktijdig aan de startstreep te krijgen voor de verdere startprocedure;
- bij de startstreep aangekomen, nemen zij rustig de tijd de juiste starthouding aan te
nemen;
- het is niet nodig, dat iedere rijder een nieuw gat in het ijs stampt;
- als de starthouding is aangenomen wordt de rijder geacht stil te staan, veel kinderen
blijven op hun achterste been stampen;
- de starter wacht tot beide rijders gerced staan, pas op het commando "kiaar", zakt de
rijder in de starthouding en wacht tot het startschot valt. In deze tussentijd
(officieel is dat 1 a 1.5 sec, ga zelf maar eens na hoe lang dit eigenlijk is) moet de rijder
“stil" staan. Uiteraard wordt hierop bij de betreffende groep kinderen minder gelet,
anders zou de meerderheid te vroeg weg zijn;
- ook het overschrijden van de startlijn bij het opstellen is eigenlijk verboden, maar zal
door de vingers worden gezien als bijvoorbeeld de zenuwen een rol spelen.
Toch het verzoek om deze regels regelmatig en volledig met de pupillen te bespreken en te
oefenen, opdat zij snel wennen aan de procedure en het doen en laten van een starter. Ook
blijkt, dat het kennelijk geen kwaad kan om veel kinderen duidelijk te maken waar en waarom
de verschillende startplaatsen op de ijsbaan zijn gesitueerd. Regelmatig blijkt nog dat kinderen
het onrechtvaardig vinden dat zij op de 300m/1000m zoveel achterstand hebben bij de start (dit
wordt namelijk in de eerste ronde door een binnenbocht weer goed gemaakt).

LEUK EN
NIET DUURI

ODE

NIEUWE GOUW 48 - 1121 GW LANDSMEER - TEL. 02803 - 23288
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In tegenstelling tot de aanmelding van deelname wedstrijden langebaan bij het secretariaat van
de vereniging, dient de rijder/rijdster zich uiterlijk een half uur voorafgaand aan de wedstrijd te
melden bij het baan-secretariaat in het restaurant "De Skeve Skaes" op het ijsbaan-terrein. De
licentie moet dan worden getoond en men verkrijgt daar een wedstrijdnummer.
Op de woensdagavond (2x in de 3 weken) worden wedstrijden verreden voor: pupillen A (dus
niet voor pupillen D/C/B); Junioren C; Junioren B. Op de donderdagavond (om de 2 weken)
worden wedstrijden verreden voor C-3 (junioren B en hoger); C-2; C-1/ B; Veteranen (40 jaar
en ouder); Veteranen 50+ (50 jaar e.0.) en Dames Senioren. Promotie van C-3 naar C-2, van
C-2 naar C-1 en van C-1 naar B kan door in een schaatsseizoen bij de eerste tien te eindigen in
het eindklassement van de marathon-competitie. Enkele regels:
- Het wedstrijdnummer moet goed leesbaar bevestigd zijn op de rechterzijde van het
rechter dijbeen. Cijfers dus niet op z'n kop liggend bevestigen en ook geen tape over de
cijfers plakken, plak met tape en niet met spelden (is gevaarlijk bij los raken).
- Tijdens een wedstrijd zijn alleen de betreffende deelnemers op de baan, dus geen
rijders van andere categorieén. De speaker kondigt aan wanneer en welke categorie
rijders de baan op kunnen komen.
- Na de wedstrijd verlaten de rijders zo snel mogelijk de baan.
- Indien de ijsmachine op de baan is dienen er zich geen rijders op de baan te bevinden.
- Om verwondingen te voorkomen, scherpe punten en uiteinden van schaatsen weg
(laten) slijpen.
- Wedstrijdrijders dienen ten alle tijde de aanwijzigingen van de speaker en de officials
op te volgen. Na afloop van de wedstrijden helpt iedereen mee de baanbeveiliging en de
pylonnen op te ruimen.

nemingsbedrijf
litenhuis b.v.

Weg- en waterbouwwerken - Utiliteits- en burgerbouw
Kanaaldijk 82 1121 NZ Landsmeer  Telefoon 02808 - 238565

Dankzij de medewerking van de baancommissie is het gelukt om alle trainingsleden op de door
hun gekozen avond van een abonnement te voorzien. Op de dinsdagavond zijn er 43
HGI-schaatsers die worden getraind door Henk van der Ploeg, Henk Veen en Bert Bodicker. Op
de vrijdagavond zijn er 36, hoofdzakelijk "jonge", HGI- schaatsers, die worden getraind door
Henk van der Ploeg en Kees Tump. De schaatstrainings-uren zijn op dinsdagavond van 18.20
uur tot 19.30 uur en op vrijdagavond van 18.15 uur tot 19.30 uur. Er is nog 1 HGI- abonne-
ment voor de dinsdagavond beschikbaar. Alle trainers en trainingsleden natuurlijk een succesvol
schaatsseizoen toegewenst.
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ATHON SCHAATSEN

Het marathon schaatsen had voorheen een vaste rubriek in ons schaatsblad.

Helaas is hierin de klad gekomen, maar ook het animo onder de clubleden voor deze tak van de
schaats sport is wat tanende. Hoewel, als ik er zo over nadenk valt het nog wel mee. Misschien
komt het doordat we er niet zoveel meer over horen, en omdat de meeste leden elk op hun
eigen niveau in verschillende klassen schaatsen.

Wellicht, ook met de oproep van JP Drost in ons achterhoofd om meer copy, is het een idee om
onze individuele ervaringen middels de clubkrant weer eens uit te wisselen en onze medeleden
mee te laten genieten.

Voor zover ik weet schaatst JP landelijk, Martin en Fabian C1, en Renee C2. Qok heb ik
- vernomen dat Nina en Ame Vink regelmatig voorin een peloton te signaleren zijn. Marjan
Mager heeft zelfs de landelijke pers gehaald met haar prestaties op het marathon front.

Ik ben vorig jaar “weggepromoveerd van de Cl naar de veteranen. Zoiets gaat in de schaats-
sport (waarschijnlijk om tegen jezelf beschermd te worden) niet vrijwillig, maar het nadeel is
wel dat je nadrukkelijk met je neus op de feiten gedrukt wordt.(“je wordt ouder pappa”)

Het grote voordeel is dat je, in vergelijking met de C1, met twee vingers in je neus (af en toe
een), toch nog een marathon uit kunt rijden en zelfs nog wat punten kunt pakken.

Niet dat dat zo belangrijk is, maar om elke keer met het snot voor de ogen redelijk voorin in
het peloton te rijden en dan na de laatste bocht, 100 meter voor het eind, door die jonge
“broekkies” aan alle kanten voorbijgereden te worden is ook niet erg motiverend. Voorlopig
ben ik als oudere jongere weer onder de pannen, En hierna is er weer een kans, namelijk de 50
plus.(ik heb het al eerder geschreven, een prachtige sport dat schaatsen).

Ik zal proberen een indruk te geven van de veteranen marathon wedstrijden.

Zoals waarschijnlijk al duidelijk is, de leeftijd is tussen de 40 en 50 jaar.

De landelijke rijders mogen wegens te groot niveau verschil niet meer regionaal meerijden,

Het aantal ronden is 35 of 40, de wetmatigheid hierachter is mij nog niet duidelijk.

De rondjes worden in een redelijk gemoedelijke sfeer gereden, maar dat wil niet zeggen dat er
niet regelmatig vlucht pogingen ondernomen worden. Deze zijn tot nu toe altijd zonder succes
gebleven.

Veor verse braadiulkensg
&n kipspeclalltelten

Klaas van Dalen

MARKTEN: | |
ZUIDEINDE 8 1121 CL LANDSME
De Rijp: donderdagmiddeg =
Landsmeer: vriidag telsloon 02606 - 21720

TELEFONISCH BESTELLEN: het adres voor uw grote en iddns klus

Dinsdag im vrijdag
Telsfoon: 02208 - 21969 | 24300 & dagen per week geopend
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Die gemoedelijkheid verdwijnt steevast zo‘n twee ronden voor de finish. Als je dan niet je
positic hebt verworven dan heb je echt een probleem. Sterker nog, enig fanatisme en trek- en -
duwwerk is gebruikelijk. Sommigen zoeken de buitenkant en dus de ruimte op. Ik verkies de
binnenbocht (scheelt toch meters) en kan dan op het rechte eind na de laatste bocht voor de
finish nog enkelen voorbij sprinten.. Hoewel mijn finish plaats bij elke wedstrijd steeds iets
lager is, van de zevende naar de achtste naar de tiende plaats ben ik redelijk tevreden met deze
tactiek. Tijdens de laatste wedstrijd had ik me een redelijke positie verworven, ongeveer vijfde
plaats aan de binnenkant van het peloton. Maar door de enigszins traumatische ervaringen die ik
opgelopen heb in voorgaande wedstrijden, (mede clubleden kunnen zich ongetwijfeld mijn
buitelpartijen in de bochten goed voor de geest halen) trapte ik in de laatste bocht op de rem in
plaats van. op het gaspedaal met als resultaat de tiende plaats.

Vele kansen zullen nog volgen, hoewel ik nu net telefonisch heb gehoord dat de marathon
wedstrijd van vanavond, wegens ammoniak lekkage geen doorgang heeft.

Maar zoals het er nu voorstaat hebben we de kunstijsbaan voorlopig niet meer nodig.

groeten van Haijo van der Werf,

N.B.: Wellicht is het volgende verslag van een op natﬁuﬁjs gereden marathon.
e a @ 8 F

Specialiteitencafé

4 ) .

zuideinde 48
1121 cm landsmeer
tel. 02908 - 25554

Aan de KNSB- licentie is een ongevallenverzekering verbonden. Deze verzekering geldt tijdens
de trainingen, wedstrijden, vergaderingen elc., mits die georganiseerd, goedgekeurd door- of
ten behoeve van Bond, Gewest of Vereniging zijn. Dé verzekering is ook van kracht tijdens het
gaan naar- of komen van- genoemde activiteiten in de ruimste zin van het woord.
De verzekerde bedragen zijn:

- 1) bij overlijden f 12.500.-

- 2) bij blijvende invaliditeit maximaal f 50.000.- e

- 3) per gebeurtenis maximaal 2.500.000.- _
Schadeclaims gaan via de vereniging naar het Bondsburecau. Voor de jeugdleden met een
schaatsabonnement (geen licentie), is door het Gewest een soortgelijke verzekering afgestoten.
Deze verzekering geldt ook voor de jeugdbegeleiders. Tenslotte behoort ieder HGI-lid van 16
jaar en ouder, in het bezit te zijn van de contributiekaart ( tien gulden-kaart), waarbij bij
deelname aan, door HGI georganiseerde ijs- activiteiten een ieder op dezelfde manier verzekerd
is.
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INFORMATIE RECREATIE-SCHAATSEN

Er zijn 38 HGI-abonnementen verstrekt aan leden die op de woensdag van 22.15 tot 23.15 uur
kunnen schaatsen, indien gewenst onder begeleiding van de deskundigen John Schenk en Bob
Vink. Dit jaar is ook een uur op de maandagavond voor het recreatie-schaatsen gereserveerd,
namelijk van 19.00 tot 20.00 wur. Er zijn hiervoor 5 HGI- abonnementen verstrekt en deskundi-
ge Rene Koning geeft als begeleider eventueel de nodige aanwijzingen. Er wordt geschaatst
door zowel "beginners" als "gevorderden". Beide groepen een leuk schaatseizoen toegewenst.
Men zoekt nog liefhebbers voor de recreatie-schaatsuren op de vrijdagavond van 22.15 tot
23.15 en op de zondagmorgen van 08.00 tot 09.00 uur,

SR 0200824679 Telstoon; 02968 - 29599,
Miotrwe Gouw 20 LANDSMEER Fioc 02608 - 20618

< TIIIHII

Allsen op sfeprask .Magawkmn

INFORMATIE PUBLIEK-SCHAATSEN

Men kan natuurlijk het komende winterseizoen ook tijdens openstellingen voor het grote
publiek, zijn baantje trekken.

De toegang bedraagt f 6.50, en voor de jeugd tm, 15 jaar f 4, =,

Er zijn ook rittenkaarten te verkrijgen, volwassenen betalen voor 10 x schaatsen f 57.50, en de
jeugd tm, 15 jaar f 35.= geldig op elk publieksuur. Telefonische informatie te verkrijgen op het
nr. 020-6949894.

Bouwbedrijf S. Hartog en Zonen

Koordelnda €3 - 1121 AC Landennser - Telefoon 02604 - 21377721439

o s Renovatie

§ o Verbxouw

§ s Onderhoud

EE§ o Niguwbouw
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ég& RREER DA HONDERD JASR VERSTAND VAH BOUWEN
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BOB HOGEROP

De familie Vink heeft de vakantie doorgebracht in het Franse Alpen gebied.
om daar wat rond te fietsen met echte col’s in het verschiet.

We kwamen ten eerste voor de Tour, dus voor spanning en sensatie.
Ten tweede voor de Alpencol’s, voor een heuse fietsprestatie.

In Limburg had ik het zo vaak gedaan, daar ging ik op in m’'n klimmersrol.
Dus waarom zou het hier anders zijn? Met een 23 achter houd ik het makkelijk vol.

We zouden het rustig aan gaan doen, dus beklommen we eerst de col d’Ornon.
Een berg van 'maar’ 1.300 meter hoog, eigenlijk wist ik niet waar ik aan begon.

De weg steeg geleidelijk omhoog, omgeven door een schitterende natuur,
Ik reed zo bij Arne weg, met de handen losjes op het stuur.

Maar halverwege de lange klim, was het kaarsje opgebrand.
Ik kwam helemaal stuk te zitten, en uiteindelijk moest ik aan de kant,

Na een paar minuten ging het weer, en wijselijk koos ik voor een lichter verzet.
Maar Arne was me al lang gepasseerd, en had me op ruime achterstand gezet.

En zo’n 500 meter voor de top, de zon brandde en het was behoorlijk heet,
ging het wederom fout en moest weer aan de kant: de afgang was compleet.

TECHNISCH =AU SCHAAP bv
Landelijk Erkend
Electrotechnisch Installateur

Gas- & Waterfitter

-Agnleg van licht- an krachtinstallaties
-Loodgleterswerken
-Dakhedokkingen
=00k burgerweri

Van Beekstraat 79 - Landsmeer - Telefoon: 02908 - 21844

Terug gekomen in Bourg d’Qisons, bleek ons.verzet te zwaar en dus verkeerd.
En de plaatselijke fietsenboer heeft bij ons beiden een 28’er gemonteerd.

Nu ging het heel wat beter. De volgehde dag weer de col d’Ornon.
Behoorlijk fit kwam ik omhoog zodat ik m’n zelfrespect herwon.
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JVite Flora” o

Zuldeinds 40 - Tel.02608 - 21361 - 1121 GM Landsmes

Groot assortiment
Zijden bloemen en planten

De volgende berg heette cbte de la Morte, een col die z'n naam alle eer aandeed.

Want voor de tweede keer stierf ik duizend doden, en stapte in de volgauto die achter ons reed.

De derde dag nam ik een dagje rust, in Grenoble en Villard de Lans,
om de nodige energie op te doen, voor een nieuwe ultieme kans.

De vierde dag moest het gebeuren. Naar de Galibier, een kuitenvreter.
Een klim van 25 kilometer lang, naar een hoogte van ruim 2.600 meter,

De Galibier een reuze berg, vooral het laatste stuk was erg steil.
Maar ik doseerde en nam gas terug, gelukkig ging ik net niet voor de bijl.

De afdaling naar Bourg d’Oisons ging via de col de Lautaret,
Het is lang en door de hoge snelheid had ik m’n helm weer opgezet.

De vijfde dag naar Alpe d’Huez, De Tour kwam langs en het was erg druk.
Wederom klommen we gemakkelijk, de fietsvakantie kon niet meer stuk.

De laatste dag naar Briangon voor de beklimming van de Izoard.
Via de zuidelijke helling is deze col het mooiste. Deze berg is voor mij het meeste waard.

Samenvattend wil ik maar zeggen; als je in de Alpen op de pedalen wilt gaan staan
ga niet als een idioot te keer, maar doe het in het begin heel rustig aan,

Bob Hogerop

Preakdijk
iy mFys&oﬂwmpla

Wi’ N

‘KW(W&EH&S) ‘mmmt&&hmm

* FamiTisdeolwerk * Deck Top Pedllshlsg * Conpterforanlinn i n CM.J. vart 5
B busniiag van troww- en geboorislsartios sen baxe verssaingsdoos 1121 HE Lendamases

Telstonn 02002-26768 A. Mool
Neopdedado 935 - Lendmacer - Tel, 02908 - 25772 - Pax (2508 - 25926

Nu ook grootformaat kopie: A0, Al, A2, . .
' 00K grootio pte Voor ziekenfonds en particulier
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WEDSTRIJDRESULTATEN GESELECTEERDEN

Arjan Schreuder heeft intussen al weer diverse trainings- en selectiewedstrijden in de kernploeg
Heren-Sprint gereden.

In het weekend van 4/5 nov. j.1. reed hij tijdens de Utrecht City-bokaal 2x een 100; 2x een
300; 1x een 500 en Ix een 1000m. Zijn tijden waren respectievelijk 10.46; 10.47; 24.99;
25.20; 39.6 en 1.19.95. Hij eindigde daarmee op de 10e plaats,

Arjan deed op 11/12 nov. in Inzell mee aan internationale wedstrijden en kwam 2x uit op de
500m en ix op de 1500m, tijden respectievelijk 39.12; 39.00 en 1.57.16.

Op 18 nov deed Arjan mee aan de Isselcup-wedstrijden te Deventer. Hij reed 2x een 500m en
Ix de 1500m, tijden respectievelijk 40.23; 40.33 en 2.03.23 (keurige Se plaats). Hij eindigde in
het tofaal-klassement op de 10e plaats. In he weekend van 25 en 26 nov. jl werd te Berlijn de
World-Cup wedstrijden verreden. Arjan kwam bij de A-ploeg uit op de 1500m. en eindigde op
de 1le plaats met een tijd van 1,58.36, hetgeen hem 8 punten opleverde.

Marjan Mager heeft in verband met haar
goede vorm besloten dit seizoen zowel aan
de langebaan-wedstrijden als aan de landelij-
ke marathon-wedstrijden mee te doen en tot
nu toe gaat dit ook uitstekend. Zij traint een
avond in de week tijdens het HGI-uur op de
Jaagp Edenbaan te Amsterdam en 2 avonden
in de week op de baan in Haarlem. Zij rijdt
met landelijk marathon nr. 50 en reed in de
eerste wedstrijd op 28 okt. in Deventer, met
een ronde voorsprong, in haar eentje naar
een schitterende overwinning., Een HGI-boe-
ket voor haar was op zijn plaats,

Op 1 nov. won ze in Haarlem een lange-
baanwedstrijd, tijden 500m in 45.59 en
1500m in 2.19.92. Op 4 nov.reed Marjan de
marathon in Alkmaar over 50 ronden. Zij
eindigde in de afsprint van het peloton op

een keurige 8e plaats en bleef daarmee le in Donker Curtlusstraat 7/504
het klassement, 1051 JL. Amsterdam

Op 9 nov. reed ze tijdens een Gewestelijke Tel. 020 - 8820359
selectie-wedstrijd op de 3000m in Hecren-

veen naar een keurige 2e plaats in 4,45.04. Drs. Judith Dingemans-Rlessbos MPH

Op 11 en 12 nov. werd het Gewestelijk
Kampioenschap langebaan verreden in Am-
sterdam en Haarlem. Ook toen liet Marjan
haar visite-kaartje zien. Zij werd zowel op
de 500m als op de 1500m le, tijden 45.22 en 2.17.05. Hierdoor verkreeg ze een ruime
voorsprong op Petra de Boer-Grimbergen. Marjan mocht op de 3000m maar liefst 13 sec.
verliezen om toch nog als le en als kampioen te eindigen. Echter het lot was haar die 2e dag
niet goed gezind. Zij kwam op de 3000m te vallen, haar tijd 5.17.73, terwijl Petra won in een
tijd van 5.03.93. Marjan kwam totaal 2/100 sec. tekort om als Gewestelijk kampioen te kunnen
worden bekroond. Punten-totaal van Petra was over drie afstanden 143,838 en van Marjan
143.858, toch 2e.
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Lonni;

Kom ook zonnebaden op onze veilige
twee-zijdige snelbruinende zonnebank.
Voor en achter tegelijk gezond bruin.
Heerlijk! U voelt zich er prettig bij.
Op afspraak kunt u bij ons overdag of
of 's-avonds terecht.

Beauty Plansing - Landsmeen

Van Beeksiraat 298 - Tel, 02908-24173

Eerder op die dag werd Marjan tijdens de
marathon-wedstrijd te Utrecht ook verslagen
door Petra de Boer-Grimbergen (le), Marjan
eindigde keurig op de Se plaats en behield
hierdoor toch haar le plaats in het klassement.
Op 16 nov. reed Marjan de marathon in Gro-
ningen en eindigde in de afsprint van het pelo-
ton op een 9e plaats. Hierdoor werd ze na 4
wedstrijden in het klassement voorbij gestreefd
door Petra de Boer-Grimbergen.

Op 18 nov. deed ook Marjan mee aan de IJssel-
cup-wedstrijden te Deventer. Zij reed net als
Arjan 2x een 500m en 1x een 1500m en haar
tijden waren respectievelijk 45.43; 45.64 en
2.19.00. Ook zij eindigde hierdoor op een
keurige 10e plaats in het klassement over 3
afstanden. Op diezelfde dag reed Marjan de
marathon te Heerenveen. Zij wist beslag te
leggen op een keurige 4e plaats, hetgeen haar
toch weer 17 punten opleverde. Ze bleef 2e in
het klassement. Eerste staat nu Alida Pasveer
die 1 punt meer heeft,

Op 25 en 26 nov. deed Marjan mee aan de
langebaan- wedstrijd "Kraantje Lek" te Haar-
lem. Zij reed een totaal klassement over 4
afstanden, nl. de 500m in 45.94 (16e); de
1500m in 2.19.24 (keurig 2e); de 100m in
1.29.99 (7e) en de 3000m in 4.53.29 (6e). Zij
eindigde hierdoor op een 6e plaats. Helaas niet .
voldoende om zich alvast te plaatsen voor het
Ned. kampioenschap-aliround, maar toch een
goede prestatie. Marjan kan zich eventueel nog
kiasseren tijdens de Gruno-bokaal die gehouden
wordt in het weekend van 9/10 december te
Groningen.

Jan Paul Drost is inmiddels teruggekeerd in het landelijk B-marathon gebeuren. Hij had een wat
moeilijke start door de
griep-epidemie maar momenteel kan hij zich gelukkig handhaven in het peloton. Nog even
geduld en we zien hem weer van voren, onder het landelijk nr. B12.

Op 19 nov. jl deed Jan Paul mee aan de Waterman- koppelwedstrijd, samen met Jan Warta. Zij
wisten zich voor de grote finale te kwalificeren en eindigden hierin na 50 ronden op een
keurige Se plaats, van de 12 din. koppels. Winnaars Richard van Kempen en Hans Pieterse.

Allen, net als de andere wedstrijdrijders van HGI nog veel succes gewenst.
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UITSLAGEN LANGEBAAN

Datum; 7 okt. 1995
Categorie: Klasse I

HEREN 500 m. 1500 m.
René Koning (6¢) 45.51 2.36.66.
Categorie: Junioren A-1

DAMES 500 m. 1500 m.
Marjolijn Wolthuis (3¢} 57.70 2.56.68.
Datum: 8 okt. 1995

Categorie: Junioren C

DAMES 560 m. 1600 m.
Alice Botella (7e) 1.01.33 2.11.43
Imme Kampen (8e) 1.02.41 2.12.44.
HEREN 500 m. 1000 m.
Bas Schreuder (1e) 50.06 1.44.18;
Datum: 8 okt,

Categorie: Klasse 1

HEREN 500 m. 1500 m,
René Koning (4e) 45.52 2.27.31.
Datum: 9 okt. 1995

Categorie: Pup B/A

DAMES 300 m. 100 m,
Liesbeth Hekman (1e) 36.64 (PR) 13.38
Chanou Sijtsma (11e) 44.53 (PR) 15.10 (PR)
Barbara de Lange (12e) 44.63 (PR) 15.39 (PR)
Edith Wals (15¢) 46.38 (PR) 15.66 (PR)
Renske Lambert (18¢) 46.16 (PR) 16.95 (PR)
HEREN 300 m. 100 m,
Jeroen Steinvoorte (9¢) 42.55 (PR) 14.52 (PR)
Bram Kuijken (11e) 43.08 14,10
Vincent Rijpkema (15¢) 46.15 (PR) 16.40 (PR)
Datum: 15 okt. 1995

Categorie: Klasse I

HEREN 500 m. 1500 m.
René Koning 46.12 niet gestart

| DROGISTERIJIPARFUMERIE

AARLEN

ensirasat 139-141 - 1085 BC Amsterdam - Tel. 020-6830227
Mnkemmrum Nisuwe Gouw - 1121 GW Landsmeer - Tel. 02808-28485
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Datum: 15 okt, 1995
Categorie: Jun, C

DAMES 500 m. 1640 m.

Imme Kampen (8e) 57.74 1.55.72

Alice Botella (9¢) 56.84 (PR) 1.57.23

Astrid Kraay (14e) 1.05.58 2.22.41 (PR)
HEREN 560 m. 1000 m.

Jeroen van den Brink (3e) 59.71 2.04.65.

HEREN 500 m. 1500 m,

Bas Schreuder (4e) 48.88 (PR} 2.38.94 (PR)
Datum: 23 okt. 1995

Categorie: Jun. B

HEREN 500 m. 1560 m,

Arme Vink (6e) 48.08 (PR) 2.30.69 (PR)
DAMES 500 m, 1500 m.

Marjolijn Wolthuis (4e) 52.98 2.49.05 (PR)
HEREN 500 m. 1506 m.

Ivo Hilderink (2e) 44 .99 (PR) 2.27.78 (PR)
Datum: 29 okt. 1995

Categorie: Jun C

HEREN 500 m. 1500 m.

Bas Schreuder (6¢) 49.20 2.36.47 (PR)
Datum: 30 okt. 1995

Categorie: Pup.Ben A

DAMES 300 m, 500 m.
Annelies van der Ploeg (de) 34.32 (PR) 56.22
Liesbeth Hekman (Se) 34.52 (PR) 56.47 (PR)
Barbara de Lange (21e) 41.15 (FR) 1.11.29
Chanou Sijtsma (23e) 42.49 (PR) 1.10.69 (PR)
Femke Harms (28¢) 43.25 (PR) 1.10.92 (PR)
Lara van der Werf (32¢) 45.00 (PR) 1.13.85 (PR)
Edith Wals (36¢) 42.14 (PR) 1.21.64 (PR)
Renske Lambert (40¢) 45.46 (PR) 1.17.68 (PR)
HEREN 300 m. 500 m.
Bram Kuijken (21e) 38.60 (PR) 1.07.33
Jeroen Steinvoorte (26e) 40.34 (PR) 1.08.35 (PR)
Gijs Roelofsen (33e) 40.86 (PR) 1.14.09 (PR)
Vincent Rijpkema (42e) 46.75 1.16.15 (PR)
Datum: 6 nov. 1995

Categorie: Jun C/B, super sprintwedstrijd

HEREN 300 m. 300 m. 100 m.
Bas Schreuder (5¢) 30.99 (PR) 31.45 12.57
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Datum; 12 nov, 1995
Categorie: Jun B

HEREN 500 m.
Arne Vink (3¢) 47.52 (PR)
Categorie: Jun A

HEREN 560 m.

Ivo Hilderink 45.21
Datum: 13 nov. 1995

Categorie: Jun C .

DAMES 500 m.
Imme Kampen (le) 54.95 (PR)
Alice Botella (2e) 54.85 (PR)
HEREN 560 m.
Jeroen van den Brink (5¢) 56.40 (PR}

Datom 20 nov, 1995

Categorie: Jun C, op uitnodiging
DAMES 500 m,
Imme Kampen (7e) 55.09
Alice Botella (%e)  54.11 (PR)
HEREN 500 m.
Bas Schreuder (5¢) 48.04 (PR)

Datum: 25 nov, 1995
Categorie: Jun B

HEREN 560 m.
Arne Vink (3e) 49,02
Roderick Taanman (17e)  50.88
Categorie: Jun A

DAMES 500 m.
Marjolijn Wolthuis (3e) 53.47
Datum: 27 nov. 1995

Categorie: PupBen A

DAMES 306 m.

Annelies van der Ploeg (3e) 34.45

Liesbeth Hekman {6e) 34.84
Barbara de Lange (22¢) 39.59 (PR)
Lara van der Werf (26e) 41.45 (PR)
Elien Evers (33e) 42,67 (PR)
Renske Lambert (41e) 43.51 (PR)
Edith Wals (42¢) 50.70 (val)
Chanou Sijtsma (d6e) 41.23 (PR)
HEREN 300 m.
Bram Kuijken (23e) 38.79
Jeroen Sieinvoorte (27e) 40.41
Vincent Rijpkema {32e) 42.39 (PR)

1500 m.
2.49,67 (PR)
3.00.69 (PR)
1500 m.
2.30.82 (PR)
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1500 m.
2.28,18 (PR)

1500 m.
opgegeven

1640 m.
1.49.96
1.53.96 (PR)
1600 m. -
1.58.14 (PR)

160 m.
14.34
13.67
160 m.
12.45

1500 m,
2.34.82
2.56.11 (val)

1560 m.
2.51.23

500 m.
55.72

56.23 (PR)
1.09.00
1.09.53 (PR)
1.12.14 (PR)
1.15.88 (PR)
1.09.15 (PR)
1.21.86 (val)
500 m.
1.06.97
1.08.92
1.11.82 (PR)




UITSLAGEN MARA

-VETERANEN (30 of 40 ronden):
<+Hayo van der Werf 19 okt. 7e 9 pnt.
] 2nov. 8e 8 opnt
16 nov. 10e 6 pnt.
Klassement  S5¢ 23 pnt.

DAMES PUPILLEN A (5 ronden):
25 oktober:;

Annelies van der Ploeg “d4e 7 pnt.

Liesbeth Hekman 7e 4 pnt.
1 november:

Annelies van der Ploeg de 7 pnt.
15 november:

Annelies van der Ploeg 4¢ 7 pnt.

Liesbeth Hekman 10e 1 pnt.
22 november: :

Annelies van der Ploeg 3¢ 8 pnt.

Liesbeth Hekman O¢ 2 pnt.
KLASSEMENT:

Annelies vd Ploeg de 29 pnt.

Liesbeth Hekman 10e 7 pnt.

Kadoelenweg 276
Telefoon: 020 - 6312741

Vrijdags verkoop

Vidg koopavond,Zudond 12 Landsour

Die het Oak ' ken o

HEREN JUNIOREN C (12 ronden):

25 oktober:
- Bas Schreuder 6e 5 pnt.
15 november:
Bas Schreuder 2e 9 pnt.
KLASSEMENT:;
Bas Schreuder 2e 22 pnt,

DAMES JUNIOGREN C (8 ronden):

25 oktober:
Imme Kampen 4e 7 pnt.
Alice Botella 7e 4 pnt.
15 november:
Imme Kampen 3e 8 pnt.
Alice Botella 7e 4 pnt,
- KLASSEMENT:
- Imme Kampen 4e 21 pnt.
Alice Botella 7e 11 pnt.

Landsmeer

Rabébank "Benoorden het [J"

Zuideinde 1

Buikslotermeerplein 428
Waterlandplein 1
Molenwijk 31

Amsterdam-Noord

Geldkiosk Distehwveg
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DAMES SENIOREN (25 ronden):

25 oktober:
Nina Vink 8e 8 pnt.
9 november:
Nina Vink de 12 pnt.
23 november:
Nina Vink de 12 pnt,
KLASSEMENT:
Nina Vink de 33 pnt.
1 novezber OREN B (18 ronden): gzg%é?;iﬁgﬁ%
; e Diesel, electiisch, LPG,
Ame Vink Te 4 pnt. ° Verhuur, leass en
eparatie S
22 november: o Nisuw on gebruikt
Arne Vink Qe 2 pnt. ¢ Voorzetapparatuur - -
KLASSEMENT: = Tractiebatterijen
. @ Elgen vervoer en servloe
Arne Vink 1le 6 pﬂt. ¢ Goede garantieen . 5
nazorg Sk
HEREN C-2 RIJDERS (30 ronden):
2 november: :
Gerard Stark 2e 14 pnt. ¢
Rene Koning 12¢ 4 pnt. §
16 november (35 ronden): : ]!
Gerard Stark 3¢ 13PNt} oprvcantenstraat22,1081 HT Amsterdam
KLASSEMENT: | Telefoon 020-6363036/6326263. Fax 020-6323961
Gerard Stark 2e 27 pnt. fom G ST
Rene Koning 24e 4 pnt.
HEREN B & C-1 RIJDERS (50 ronden):
9 november:
Jan Paul Drost 15e 1 pat.
KLASSEMENT:
. Jan Paul Drost 24e 1 pnt,

Op 19 nov. de Waterman-koppelwedstrijd te Amsterdam:
Gerard Stark reed samen met Harm Kuiper in de kleine finale over 35 ronden naar een
mooie 3e plaats, er waren 10 din.koppels.

s

N
NVR
=

Db

¢

SGR

TELEFOON 02908 - 26711 - FAX 02908 - 20691

NIEUWE GOUW 22 - 1121 GX LANDSMEER

Pag.-18-




EEN WOOI

Sinds twee seizoenen begeleid ik een aantal jeugdleden van Hard Gaat Ie op de Jaap Eden baan.
Op zaterdagochtend is het altijd een drukte, want er zijn verschillende schaatsverenigingen die
dan op de ijsbaan aanwezig zijn. '

Ook dit jaar heb ik weer een leuke groep te begeleiden.

Tot nu toe was Luuk de enige jongen in mijn groep, maar daar is vandaag verandering in
gekomen.

Tom heeft de ijshal bij Jelle verlaten en is van plan om snelle tijden te gaan rijden.

Dat geldt trouwens ook voor de andere Jongens en meiden, want zodra er een wedstnjd wordt
gereden, gaan de gezichten gespannen staan, en is men ineens heel serieus.

Soms wel zo serieus dat er onderling wat strubbelingen ontstaan.

Maar ach, dat kan geen kwaad want dat komt de tijden die er worden gereden alleen maar ten
goede.

RDJE VAN EEN BEGELEIDER

Al is het opstaan op zaterdagmorgen af en toe een probleem, zodra je op de ijsbaan bent en al
die kinderen met vrolijke mutsen ziet, is het weer gezellig om er met zijn allen weer een leuk
uur van te maken.

Mirjam de Vries.

KWAILITEIT IS ONZE RECLAME]

L /, PJZILSTRA
ok /. BLOEMISTERIJ
\

Klauwe Gouw 14

Tormentilstraat 2a
Tel.: 02908-24602

MATERIAAL VOOR HGI-JUBILEUM BOEK

Anekdotes en foto’s gezocht ten behoeve van de ijsclub HGI

Zoals u misschien wel weet, zal de ijsclub HARD GAAT IE in dec.1999 of jan. 2000 zijn
100-JARIG BESTAAN vieren. Het idee van ons lid van verdienste Eef Blankert, om dan een
soort

Jubileum/FOTO-boek van Hard Gaat Ie samen te stellen en uit te geven, kreeg van het bestuur
alle steun. In het boek zal dan ondermeer ook plaats zijn voor oude (op waarheid beruste)
verhalen en oude foto’s. Misschien is er onder de lezers nog oud materiaal, die dit, eventueel
op uitleenbasis, ter beschikking willen stellen om er zo een mooi boek van te kunnen maken,
Neem dan contact op met Eef Blankert, 020-4821363.
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24 UURS-WEDSTRIJD IN BASELGA

In het weekend van 2 en 3 maart wordt de 7e editie van de 24-uurswedstrijd verreden. De
organisatie is in handen van SISKU (Stichting voor Internationale Sport en Culturele Uitwisse-
ling), gezeteld te Hoorn, Smaragd 63, tel. 02990-35766.

Alle declnemers moeten geboren zijn voor 1977 en in het bezit zijn van een geldige doktersver-
klaring, Teams moeten bestaan uit 6 leden en maximaal 2 begeleiders. ledere individuele rijder
mag zich laten vergezellen door een begeleider. De inschrijving dient schriftelijk te worden
aangemeld bij Sisku, voor 1 januari 1996. Het inschrijfgeld voor het team bedraagt f. 325.= en
voor een individuele rijder f, 85.= De reis naar Baselga di Pine wordt gedaan per luxe
touringcar en vertrekt op donderdag 29 februari om 06.00 uur vanaf het Amstelstation te
Amsterdam. De aankomst zal dan plm. 22.00 uur zijn. De reis is inclusief maaltijd en voorzien
van een reservering (vol pension) in hotel Olimpic, Op maandag 4 maart om 06.30 uur is de
terugreis naar Nederland, De prijzen zijn (onder voorbehoud): teamrijder f. 575.=; individuele
rijder f, 625.=; begeleider f, 500.= en overigen f, 625.=. U weet wellicht dat het het record
van deze wedstrijd momenteel in handen is van een Amsterdams team, waarvan ook Jan Paul
Drost deel uit maakt. Ze reden in 24 uur een totale afstand van 883 km en 718 m. Voor meer
informatie eventuee! bovengenoemd nr. bellen of Jelle Attema.

=

[ Tl

D g

WINKELCENTRUM LANDSMEER
TELEFOON: 020 4821490

,gi i} A\
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INFORMATIE SCHAATSRUILBEURS.

Op zaterdag 7 oktober 1995, organiseerde HGI weer de traditionele SCHAATSRUILBEURS, in
het clubgebouw aan het Zuideinde.,
Van de 78 ingebrachte stukken gingen er 20 stuks in andere handen over.

AANGEBODEN WORDEN :
1)8 p. houten schaatsen, maat 30/32, van f 25.= tm. f 40.=;

2) 1 p. hockey-schaatsen, maat 38 voor f 45, =;

3) 1 p. hockey-schaatsen, maat 48 voor f 35.=;

4) 1 p. Ving Balangrud noren, oud model, maat 45, voor f 85, =;
6) 1 p. skeelers (5 wieltjes z.g.a.n.) maat 47, voor f 200, =,
8/54)2 slijpblokken, merk JOHA, voor f 25.= en f 50.=;

9 1 p. Viking Junior hoog, opteknappen, maat 44 voor f 50.=;
11)1 p. Viking Specials, maat 39 voor f 85.=;

12)1 p. houten schaatsen, maat 35/37, voor f 25.=;

14)1 p. hoge noren merk Sprinter, maat 36, voor f 45.=;

15)1 p. houten schaatsen, maat 42/44, voor f 35.-;

18)1 p. houten schaatsen, maat 32/34, voor f 30.=;

211 p. hoge Viking noren, maat 42, voor f 200.=;

22)1 p. hoge Viking noren, maat 42, voor f 130. =;

271 p. hoge Ving Balangrud noren, maat 39 voor f 100.=;

28)1 p. houten schaatsen, Friese doorlopers, maat 36, f 25.=;
29)1 p. hoge noren, maat 34, f 45.=;

391 p. Viking noren, maat 39, voor f 125.=

40)1 p. Friese doorlopers, goed onderhouden, maat 38/40; 55, =
41)2 p. Skeelers, Viking, maten 35 en 38, voor f 65 en f 80.=
45)1 p. hoge noren, maat 36, voor {. 40.=;

46)1 p. hoge noren "Swedish", maat 41, voor 50.-

51)1 p. Viking Special, maat 37, voor f 300.=

55)1 p. Viking Junior- noren, maat 45, voor f 60.=;

61)1 p. Ving Balangrud noren (hoog), maat 41, voor f 50.=
62)2 p. kunstschaatsen, wit, maten 36/38, voor f 15.= p.p.;
65)1 p. Viking noren mid, maat 36 voor f 200, =;

66)1 p. hoge noren, merk Arrow, voor f 60.=;

75)1 p. Viking Junior noren, laag, maat 35, voor f 75.=;
76)1 p. Viking noren, model II, maat 36, voor { 100. =
771 p. Avento- hoge noren, maat 37, voor f 50.=

78)1 p. Viking- noren, laag, maat 42 voor f 60.=;

79)2 p. Viking- lage noren, maten 32 (prijzen n.o.t.k)
Voor informatie bellen Jelle Attemna, 020- 4824187,

™ fuweller - horloger

een kel van een zaak
elgen reparatie-atelier

Nieuwe Gouw 18 Tel, 02908 - 26574
1121 GX Landsmeer Fax 02808 - 25910
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WIST U DAT......

Ruud Steinvoorte het gemaal bedient! aan Kadoelen?

Hij op deze manier de ijskwaliteit in het Landsmeerder- en Iiperveld kan manipuleren?
Als u hier klachten over heeft, u altijd bij deze "natuurijsmeester” terecht kunt?
Marjan Mager onlangs Nederlands kampioene marathon op kunstijs geworden is?

Zij een week later derde werd op het N.X. marathon op natuurijs?

Zij weer een week later een tiende stek behaalde op het N.K. allround en en passent
clubkampioene werd?

Marjan ook binnenkort de N.K, afstanden moet rijden?
Zij hiermee Wereldkampioen "Nederlandse kampioenschappen meedoen" kan worden?

Martin de Vries niet voor niets gedurende de natuurijsperiode voor vuurwerkspecialist
studeerde en daardoor niet aan schaatsen toekwam?

Zijn concurrenten zich een rotje schrokken toen martin tijdens de 500 meter op het
clubkampioenschap voor het nodige vuurwerk zorgde door er als een vuurpijl vandoor te
gaan?

Hij de lont in het kruitvat nogmaals aanstak door als een voetzoeker de 1500 meter eruit
te knallen en zijn directe tegenstander als een weigeraar achter zich liet?

Martin’s fans als een stel gillende keukenmeiden tekeer gingen en de overige toeschou-
wers keken alsof ze het in Keulen hadden horen donderen?

Zij hiervoor nog niet wisten dat Martin het buskruit had vitgevonden?
De uitstagen van het clubkampioenschap in het volgende clubblad zullen staan?
Er nog steeds gewerkt wordt aan de nieuwe trainingspakken?

We er naar streven om half Februari het één en ander te laten zien?

DAAR KUN JE MEE LEZEN EN SCHRIJVEN 1
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