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VOORZITTER Cees Louw 02995 - 2055
SECRETARIS Evelien Mager 02908 - 23054
PENNINGMEESTER Geert Houwer 02908 - 21155
OVERIGE BESTUURSLEDEN

WEDSTRIDSECRETARIAAT Jelle Attema 02908 - 24187

Tom Drost 02908 - 21740
2% PENNINGMEESTER Bert Molenaar 02908 - 23800
ONDERHOUD Klaas Hylkema 02908 - 23321

COORDINATOR CLUBBLAD

IISMEESTER

KANTINEBEHEER

Bram Leeghwater
Bertus de Vries
Bob Vink

Ineke Louw .

02908 - 23626
020 - 6314123
02908 - 24215
02995 - 2055

Bertus de Vries

REDACTIE CLUBBLAD

020 - 6314123

~ TRAINERS
Henk van der Ploeg 02943 - 3898
Henk Veen 020 - 6997370
Bert Bodicker 020 - 6427745 .
Kees Tump 020 - 6684724 .
ERELID

Dick Moes




UITNODIGING TOT HET BIJWONEN
- VAN DE
ALGEMENE LEDENVERGADERING

donderdag 8 december 1994 ror'n 20.""00' uur in het HGI clubhuis, Zuideinde.

AGENDA:

OPENING
NOTULEN: :
INGEKOMEN STUKKEN
JAARVERSLAG SECRETARIS
. 'VERSLAG KASCONTROLE-COMMISSIE
- bestaande uit mevr, E. Blankert, dhr. M. de Vries en dhr. R.Koning (res.).
FINANCIEEL VERSLAG
UITREIKING JAAP VAN DER LINDEN BEKER(aanbreng meeste leden)

Sp W

N

8. PAUZE

9. BESTUURSVERKIEZING:
Aftredend:  Cees Louw voorzitter,
mej. Evelien Mager secretaris
Bram Leegwater,
Allen stellen zich weer herkiesbaar. Het bestuur of tenminste 10 leden kunnen ter
vergadering of bij schriftelijke kennisgeving voor bestaande vacatures kandidaten
voordragen,
10. VERSLAG WEDSTRIISECRETARIAAT
11.  VERSLAG JEUGDSCHAATSEN
=B TOEKOMSTPLANNEN -
13. RONDVRAAG
14,  SLUITING.

De Suzuki Alto GLS

Super aanbieding:

* 5 deurs uvitvoering

* Luxe interieur

* Getint glas

* achter ruitewisser

* gedeelde achterbank

nd fl 14,995~ (excl. koaten rijklaar maken)

Tel: 02908 - 24343, vrijdag koopavond!
Fax: 02908 - 26039 _

$ suzuki




VAN DE REDACTIE
Vele handen maken licht werk

Hier dan de eerste uitgave van het nieuwe seizoen uit de reeks vervolgverhalen voor en door leden
van IJsclub Hard Gaat Ie. Ik kan wel beginnen met de standaard redactie-praat: "Het is helaas wat
later dan geplant” etc. etc. Maar daar heb ik helemaal geen zin in. Ik kom u namelijk vertellen
wat voor een geweldig seizoen ons te wachten staat met maar liefst zeven clubbladen, twee N
Elfstedentochien en een clubkampioenschap. '
_Vorig seizoen leek het er even op dat het clubblad "ter zielen" zou gaan. De vorige redactie viel
voor een deel uit elkaar en de overgebleven redactieleden voelden er weinig voor om een fulltime

- vrijwillige redactie-slaaf te worden. Gelukkig is er, mede onder druk van het dagelijks bestuur, een

nieuw team samengesteld, het C.R.T. genaamd. Het C.R.T. (Clubblad Reanimatie Team) heeft

zichzelf vorig seizoen ten doel gesteld om gedurende het lopende seizoen een dusdanige planning ~
en rolverdeling op te bouwen dat er met relatief weinig werk per persoon een perfect clubblad
gerealiseerd kan worden. Dit om te voorkomen dat de geschiedenis zich herhaald en er ’s nachts
mensen in zwaar overspannen toestand achter een vastgelopen PC of drukpers vandaan moeten
worden geknuppeld. Ondanks deze plannings-werkzaamheden slaagden we er, met het deels,
"groene" team perfect in om precies op tijd met mosterd na de maaltijd te komen, Maar we hebben
geleerd van afgelopen seizoen en zijn een goed gedlied machientje geworden. Het clubblad zelf
heeft zelfs een facelift ondergaan en wordt helemaal per computer gemaakt. Dit heeft in het begm_
bergen met tijd gekost van vooral Fabian v. Altena; Hij heeft alle advertenties met de computer.
nagetekend en op floppy disk gezet. De gevolgen voor ons zijn nu dat we met een druk op de knop' :
een advertentie ergens tussen de tekst kunnen plakken hier bijvoorbeeld. :

TECHNISCH BUREAU SCHAAP bv

L.andelijk Erkend
Electrotechnisch Installateur
Gas- & Waterfitter

~ -Aanleg van licht- en krachtinstallaties
-Loodgieterswerken
-Dakbedekkingen
-Ook burgerwerk

Van Beekstraat 79 - Landsmeer - Telefoon: 02908 - 21944

Voor Fabian (bijnaam: Lampie) zijn de gevolgen ernstiger geweest; een paar vierkante ogen en een,
met een muis, vergroeide hand. Maar we maken momenteel een clubblad dat er professioneel en-
verzorgd uitziet en waar we best trots op zijn. Zo trots zelfs dat het C.R.T. is opgeheven en het
* C.R.T. (Clubblad Rondrace Team) hiervoor in de plaats is gekomen,
Hoe het één en ander nu in zijn werk gaat bij het C.R.T. zal ik trachten uit de doeken te doen. De
. hele molen begint te draaien bij Bertus dé Vries. Hij praat op de vaste kopij leveranciers (Jelle,
Bob, Cees Louw etc) in, opdat zij maar inspiratie mogen krijgen. Daarnaast probeert hij zo veel
mogehjk andere kopij los te weken bij andere clubleden. De kopij komt voor een bepaalde deadline
bij ondergetekende terecht en ik verdeel het in twee porties waarvan er één naar Fabian gaat. Wij
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tikken indien nodig (Jelle levert alles op floppy, als we Jelle toch niet hadden!) nog wat stukjes uit
of brengen in crisis situaties wat naar onze crisis-manager; Stefan v. Amersfoort, Wij hebben 6
dagen om alles uit te tikken en in de viteindelijke lay-out (inclusief advertenties) op een floppy te
persen. Dan gaat de flop (het schijfje, niet de inhoud) naar Johan Goede die 2 dagen heeft om het
zaakje m.b.v. een laserprinter uit te printen. Ondergetekende plakt dan de "niet te tekenen”
advertenties er nog bij, waarna de master naar Sonja Mager gaat. Sonja heeft precies een week om
het blad m.b.v. de kopij-printer, die bij Bert Molenaar gehuisvest is, in een oplage van maar liefst -
850 1! stuks te drukken (Hard Gaat Ze). Hierna is zij nog meestal actief i.s.m. Bertus bij de -
raapavond. De raapavond is er één die je meegemaakt moet hebben. Variérend van brandweer- -
oefeningen tot Goede en slechte (raap-ronde)tijden en van bloeiende romances tot echtscheidingen
komen tijdens deze avond aan de orde. Het is mogelijk om u voor deze fantastische avond aan te :
melden bij Bertus de vries, die dan zal trachten een gaatje voor u in te plannen. Als alle clubbladen.”
geniet en geteld zijn worden ze verdeeld onder de wijklopers, die de laatste schakel in de ketting N
vervullen. Dan heeft Bertus nog één week en dan moet de kopij weer klaar liggen. - '
Als alles een beetje draaien wil is het clubblad dit seizoen behalve mooi ook nog op tijd. Bovendien
zullen er weer ijzige verhalen in komen te staan over de Elfstedentochten die eind December 94
en half Februari *95 gehouden zullen worden.

Veel leesplezier namens het C.R.T;

Jan Paul Drost.

groot = | | |
WALS Sarentuis sk, P-LZULSTRA
I% CUalQWla“' o}_\‘{SC’\Q;’("_é BLOEMSIERKUNST
D fet ook maben bon! |

Nisuwe Gouw 14
Landsmeer
Tel.02908-25470

- Vrljdag keopavond, Zuideinde 9-12, Landsmeer
Jeol. 02908 - 213 74

SCHAATSTRAINING HGI
JAAP EDENBAAN

Dankzij de medewerking van de baancommissie Jaap Eden is het gelukt om alle trainingsleden op
de door hun gekozen avond van een abonnement te voorzien, - o
Op de dinsdagavond zijn er 43 HGI-schaatsers die worden getraind door Henk van der Ploeg, Henk
Veen en Bert Bodicker. ' e
Op de vrijdagavond zijn er 33, hoofdzakelijk "jonge”, HGI-schaatsers, die worden getraind door
Henk van der Ploeg en Kees Tump. De schaatstrainingsuren van HGI zijn op: '

* dinsdagavond van 18.20 wur tot 19.30 uur en op

* vrijdagavond van 18.15 uur tot 19.30 yur.
Deze uren zijn vol geboekt.
Alle trainers en trainingsleden natuurlijk een succesvol schaatsseizoen toegewenst,
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~ WEDSTRIJDEN

- Aanmelden voor een wedstrijd bij het
‘wedstrijdsecretariaat van de vereniging

~ 9.00 uur afmelden op de ijsbaan,

‘baanbeveiliging. De laatste 8 paren dienen

INFORMATIE
LANGEBAAN

(Jelle Attema/ Tom Drost), viterlijk op de
woensdagavond voor 18,00 uur,
(voorafgaand aan de betreffende wedstrijd).
Bij de aanmelding dient het wed-.
stnjdnummer te worden vermeld, De
vereniging kan tot uiterlijk zaterdagochtend

De eerste 8 paren van een wedstrijd dienen
te zorgen voor het neerleggen van de

te zorgen voor het opruimen van de baanbe- - Donker Curtiusstraat 7/504
veiliging, waarbij het laatste paar moet o '
zorgen voor het opruimen van de blokjes. , 1.'931 (‘)J2L0Arggt29(;ggr9n

Zorg ervoor dat de baanbeveiliging voor
een goed verloop van de wedstrijd ruim een

half wur voor aanvang van de wedstrijd op Drs. Judith Dingemans-Riesebos MPH
zijn plaats ligt. Help indien noodzakelijk

~met het neerleggen van de blokjes. Een

goede start van een wedstrijd is de basis

" voor meer rust en ontspanning, betere ijsverzorging en dus snellere tijden.

Tedere rijder/rijdster moct een gekleurd bandje om zijn rechterbovenarm dragen. De kleur is
afhankelijk van het paar en de baan waarin hij/zij is gestart. (le paar= binnenbaan wit en
buitenbaan rood; 2e paar = binnenbaan geel en buitenbaan groen).

De categorieén Pupillen B; Pupillen A; Junioren C; Junioren B en J unjoren A njden afzonderhjk
hun wedstrijden. De categorieén Neo-Senioren; Senioren en Veteranen zullen 1ngedeeld worden in
drie afzonderlijke kiassen (Klasse I, II en III). In de klasse-wedstrijden zal dit seizoen een
competitie worden ingevoerd. Per wedstrijd worden punten (van 20 tot 1) toegekend aan de eerste
20 heren en de cerste 20 dames. De rijders/rijdsters met de meeste punten per klasse ontvangen aan
het einde van het seizoen een prijs.

Bij de junioren en pupillen zal er minstens eenmaal om prijzen worden gereden!

Het wedstrijdsecretariaat

SGR

NIEUWE QOUW 22 - 1121 GX LANDSMEER TELEFOON 02408 - 26711 - FAX 02908 - 20691
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Hot Zogupte Pl

an [ a/ra(f’me/*

‘ windl « é//

- twee-zijdige snelbruinende zonnebank.

of 's-avonds lerecht,

Van Beekstraat 298 - Tel. 02908-24173

S % l s

Kom ook zonnebaden op onze veilige

Voor en achter tegelijk gezond bruin.
Heerlijk! U voelt zich er prettig bij,
Op afspraak kunt u bij ons overdag of

Beauty Planwning - Landsmeen

VERZEKERINGEN

Aan de KNSB-licentie is een
ongevallenverzekering verbonden. Deze
verzekering geldt tijdens de trainingen,
wedstrijden, vergaderingen etc., mits die
georganiseerd, goedgekeurd door of ten behoe-
ve van Bond, Gewest of Vereniging zijn. De
verzekering is ook van kracht tijdens het gaan
naar of komen van genoemde activiteiten in de
ruimste zin van het woord.

De verzekerde bedragen zijn:

1) bij overlijden f 12.500.- ; :

2) bij blijvende invaliditeit maximaal
50.000.-;

3) per gebeurtenis maximaal 2.500.000.-.
Schadeclaims gaan via de vereniging naar het
Bondsbureau. ‘

Voor de jeugdleden met een schaatsabonnenent
(geen licentie), is door het Gewest . een
soortgelijke verzekering afgesloten. Deze
verzekering geldt ook voor de jeugdbegelei-
ders. :
Tenslotte behoort ieder HGI-lid van 16 jaar en
ouder,in het bezit te zijn. van de
contributiekaart ( tien gulden-kaart), waarbij
bij deelname aan, door HGI georganiscerde
ijs-activiteiten een ieder op dezelfde manier
verzekerd is,

Het wedstrijdsecretariaat

o

UITSLAGEN LANGEBAANWEDSTRIJDEN
JAAP-EDEN

afst. . 300m

dat.  kl./cat. naam

16/101 Rene Koning
Marjan Mager

17/10 Jun. C Immetje Kampen

23/101 Rene Koning .

23/10 Jun. C Immetje Kampen  40.46
Alice Botella 43.18
Bart vd Brink 37.06
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500m 1000m 1500m
46.92 2.25.15
47.0 2.23.5
63.97 2.13.29

45.80 | gediskw.
61.60

74.89

56.91



ijcat.  naam  afst. 300m 500m 1000m 1500m

dat.
23/10 Jun. C Huib Bakker 37.63 57.19
Edzard Boerma 38.38 61.79
' Jeroen vd Brink 39.23 73.35val :
30/10 Sel. Marjan Mager , 3000m: 5.12.2
31/10 Pup.A Liesbeth Hekman  40.71 68.58 )
Annelies vd Ploeg  43.19 67.60
Barbara de Lange = 43.39 72.75
Astrid Kraay 48.03 67.22val
Helga Goede 50.14 75.38
Bas Schreuder 35.40 59.70
Bram Kuijken 42,39 71.48
* Onne Brockzitter ~ 43.76 74.13
Uday Attema 45.04 16,78 -
4/111 Rene Koning 44.58 2.20.17
Heerenveen Marjan Mager 3000m: 4.43.8
6/11  Sel. Marjan Mager 2.18.06

S—

DAAR KUN JE MEE LEZEN EN SCHRIJVEN !

INFORMATIE MARATHON
WEDSTRUJDEN

In tegenstelling tot de aanmelding van deelname wedstrijden langebaan bij het secretariaat van de

" vereniging, dient de rijder/rijdster zich uiterlijk een half uur voorafgaand aan de wedstrijd te

melden bij het baan-secretariaat in het restaurant "De Skeve Skaes" op het ijsbaan-terein, De
licentie moet dan worden getoond en men verkrijgt daar een wedstrijdnummer.

Op de maandagavond (om de 14 dagen) worden wedstrijden verreden voor:

pupillen A (dus niet voor pupillen B); Junioren C, Junioren B en Dames senioren.

Op de donderdagavond worden wedstrijden verreden voor:

C-3 (junioren B en hoger), C-2, C-1, B, Veteranen (40 jaar en ouder)en Veteranen 50+ (50
jaar e.0.)

_Promotie van C-3 naar C-2, van C-2 naar C-1 en van C-1 naar B kan door in een

schaatsseizoen bij de eerste tien te eindigen in het eindklassement van de marathon-
competitie. : : _

Als junior B moet men kiezen voor deelname op de maandagavond of voor deelname op de
donderdagavond, Deelname op beide avonden is niet mogelijk. |

Enkele regels:

Het wedstrijdnummer moet goed leesbaar bevestigd zijn op de rechterzijde van het rechter

-
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* Receptie
- ofFeest? .
.. inlormeernaar onze, -

Catering

L Nlenwe Gouw 40 |
4321 GX Landsmeer
_Telefoon:02008:25934

nog niet maar we gaan uit van het kunnen behalen van een
C-diploma. Fabian van Altena begeleidt de groep voor
diploma D en tenslotte heeft Jan Paul Drost dit seizoen de
14 kanjers voor het E-diploma onder zijn hoede, Bob Vink
fungeert weer als de tijdwaarnemer/jurylid. Verder kunnen
we een beroep doen op de invalkrachten: Pim Harms;
Tonneke Wolthuis; Loes Kroonenburg en Ruud Steinvoorte.
We hebben er weer zin in en vanaf 15 oktober zZijn we

iedere zaterdag al volop bezig en het gaat al lekker. Op de

buitenbaan delen we samen met de ijsclub Diemen weer de
bocht en het rechte stuk, dat houdt in dat we om de 14
dagen kunnen beschikken over het rechte stuk, waarop dan
de pylonnen kunnen worden uitgezet voor de start & rem
en slalomproeven.

Teder kind komt eenmaal in de 4 weken aan de beurt voor
het echte oefenen voor deze schaatsproeven. In februari
gaat het om het ’echie’(tijden voor de diploma’s). Op 25
februari 1995 worden het aantal ronden geschaatst die nodig
zijn voor het behalen van het diploma, weer achter de
jagermeesters aan. De baan gaat dicht op 11 maart 1995,

Maar eerst het St. Nicolaas-feest op de baan, dat wordt gevierd op zaterdag 3 december a.s.
Veel schaatsplezier gewenst namens de Jeugdschaatscommissie. - :

*AIRCONDITIONING
*LUCHTBEHANDELING

INSTALLATIETECHNIEK - LOODGIETERS B. V.

+CENTRALE VERWARMING

*ONDERHOUDSCONTRACTEN
*24 UURS STORINGSDIENST

*GAS- EN WATERTECHNISCH
INSTALLATEUR
'ZINK-ENDAKWERKEN
+HOGE DRUK RIOOLREINIGING
+ SANITAIR TECHNIEK |

¥ Verenlging van
* Nedorfandse
= Inatallatiebedrijven

WEEGBREESINGEL 7 LANDSMEER TEL: 02908-25798 &
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'SCHAATSRUILBEURS.

Op zaterdag 8 oktober 1994, organiseerde HGI weer de traditionele SCHAATSRUILBEURS, in
het clubgebouw aan het Zuideinde..

Van de ongeveer 60 ingebrachte schiaatsen gingen er 25 stuks in andere handen over.

Er worden nog schaatsen gezocht, onder andere:

- 2 p. lage noren, maat 38;

- 1 p. lage noren, maat 37,

- 1 p. lage noren, maat 39;

- 1 p. Viking- noren, maat 35;

- 2 p. lage Viking noren, maat 42/41;

- 1 p. witte kunstschaatsen, maat 38;

. . / Rabobank B
Bouwbedrijf S. Hartog en Zonen |{  “Benoorden het IJ”
Noordelnda 93 - 1121 AC Landsmeer - Telofoon 02008 - 21377/21439 :

*Zuideindas 1 ]..an.dsnd::n Noord
» Re Kantoren In Amster oord:
Renovatle ) *Rayonkantoot: Bulkslotermesrplein 428
« Varbouw _Moleatwijk lsclh 1
. - iw ter]
. « Onderhoud wo:ldﬁ:i‘:p Distelweg
« Nlouwbouw :
*Geldautomalen aanwezlg

MEER DAN HONDERD JAAR VERSTAND VAN BOUWEN Rabobank Aangenaam /

In aanbieding, onder anderé:

- 1 p. Viking noren, type Marathon, maat 40/41 voor f 450. =;
- 1 p. hoge Viking noren, mid, maat 37, voor f 220.=

- 1 p. Viking Juniors, zelf opknappen, maat 44 voor f 50

- 1 slijpblok merk JOHA, voor f 25.=

- 1 p. Viking Specials, maat:-39 voor 85.=;

- 1 p. hoge Ving noren, oud model, maat 45, voor f 85.=;
- 1 p. hoge Ving Ballingrud noren, maat 39 voor f 100, =;

- 1 p. hoge Viking noren, maat 44/45 voor f 65.=;

- 1 p. hoge Vendex noren, maat 38, voor f 25.=;

- 1 p. Ving hockey-schaatsen, maat 43 voor f 50.= ;

- 1 p. skeelers (5 wieltjes z.g.a.n.) maat 47, voor f 200.=;
- 1 p. houten schaatsen, maat 35/37, voor f 25.=

- 1 p. houten schaatsen, maat 42/44, voor { 30.-;

- 1 p. hoge noren merk Sprinter, maat 36, voor f 45.=;

- 1 blauw trainingspak, maat 38 voor f 45.=;

- 2 p. Viking Juniors laag, maat 32 voor f45.= en f 75.=;

Voor informatie bellen Jelle Attema, 02908- 24187.
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De H.G.I. geselecteerden:

Drie HGI-leden zijn door diverse technische (KNSB)-commissies, geselecteerd, namelijk:

- Arjan Schreuder, hij maakt deel uit van de landelijke selectie Kernploeg allround;

- Marjan Mager, zij maakt deel uit van de gewestelijke selectie Noord-Holland/Utrecht en is ook
dit jaar geselecteerd voor de landelijke marathon- Dames;

- Jan Paul Drost, hij kon zich dit jaar als A- rijder handhaven en doet met succes weer mee met
de landelijke A- marathon— Heren;

Helaas voor Marjolijn Wolthuis, zij behoort dit jaar niet meer bij de geselecteerden "1Jsfac111te1ten"
(extra training/ wedstrijden). Ben (inmiddels herstelde) blessure was de oorzaak van minder
prestaties. Marjolijn traint nu weer en we wensen haar dit seizoen herstel en succes toe.

Verder heeft Marco Schreuder zich dit jaar ook weten te handhaven in de “Jong Oranje-ploeg”.
Een ieder wensen we veel succes toe.

KRELEIDOSCOOD
WNDOSIOR MULTICOPY

W) verzorgen al u
. YOOR Tl | e e
3 DE Bij bestelling van trouw- en gebootieksartjes een hixs vernssingsdoos
‘g VER%SCE@ Nootdeinds 95 - Landsmaor - Tel. 02908 - 23772 - Fax 02908 - 25926
z %Q Nu ook grootformaat kopie:'_:‘AO, Al, A2,
ESe
oo
B_QE Jm Davs

PROGRAMMA MARATHON
nov./dec. 1994:

V= Veteranen; A= heren A; B= heren B; en D= Dames en r=ronden.

zat. 19/11 19.30u Utrecht V- 60 r; A-100 r; B-100 r.

zat, 26/11 19.30u Den Haag D-50r; A-150r1; B-75 1.

zat, 3/12 19.30u Assen V-60r; A-100r; B-100 1, .

zat, 10/12 13.30u Eindhoven D- 50 r; A-100 r; B-100 ,

zat. 17/12  Gewest. kamp. D-60 1;A-150 r; B-100 1; V- 75 1.
zat, 24/12  Alkmaar NK kunstijs B-V 10.00u; D-A om 13.30u.
zon. 1/1 13.00u Heerenveen D-50r; A-100r; V- 60 1.

zat, 71 19.30u Amsterdam A- Koppelwedstrijd;

zat, 7/ 1 19.30u Groningen D-50r; B-100r; V- 60 r.
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BOB HOGEROP.......cccce0uns

We hebben nog amper geschaatst of het bericht bereikt ons dat Tony Rominger een nieuw wereld-
uur- record heeft gevestigd. In Bordeaux reed de zwitserse boekhouder in een uur bijna 54 km. En
jawel...op een gewone baanfiets. Toch jammer dat Rominger ziek werd de afgelopen Tour de
France. Wat had dat een mooie strijd kunnen zijn met Induraih. Wel opvallend was het commentaar
van Rominger en vorig record-houder Indurain. Het bleek een probeerselt_]e eigenlijk meer een
voorbereiding op een serieuze aanval later in Mexico-étad. Ja..ja maar mtussen wordt er wel
gejaagd op de 54 km-grens, al dan niet gereden op futuristische n_]w1e1en die je. bu Hans. Dral
tevergeefs zult zoeken. Het fietsen in Frankrijk schijn trouwens populair te zijn. Afgelopen zomer
waagden o.a. Martin de Vries, Dick Wals en Jan Horstman zich al over de cols en onlangs begin
oktober deden o.a. Wout Rauwe; Jos Schippers, in gezelschap van collega- buschauffeurs het
Klimwerk rond "De Galibier" dunnetjes over. Bob Hogerop zou dat ook een moeten proberen, want
op de fiets is hij nooit hoger geweest dan in het Duitse Saverland. Ook heb ik me de afgelopen
maanden verwonderd over de sportprestaties van de dames uit de Chinese Volksrepubliek. Ineens
worden er wereld-records aan de lopende band gezwommen. Terwijl de chinese heren amper het
hoofd boven water kunnen houden. Hetzelfde geldt voor atletiek. De dames uit China kunnen alles,
zoniet het onmogelijke en de heren komen niet eens in beeld. Het blijft vreemd dat de atletiek-
records dames over de 1500; 3000 en 10.000 m. met seconden worden verbeterd. Maar het aller
mooiste bericht was dat de chmese dames niet deelnamen aan de world-cup wedstrijden, omdat ze
allemaal geveld waren door.....blindedarm ontsteking. Zo’n 15 dames kregen allemaal op hetzelfde
moment dat ongemak. Dichter bij huis werd ik benadetd door Jelle, of ik de "Schaats-recreanten”
wil begeleiden op de woensdagavond. John Schenk deed dit het vorig seizoen al. 'Het bleek dat zo’n
34 schaatssters en schaatsers beter over 2 begeleiders zijn te verdelen. Met vallen en opstaan
- proberen we de HGI-recreanten de moeilijke kunst van het schaatsen bij te brengen Aan het
enthousiasme zal het niet liggen, want ook als het weer minder is (slagregens en een natte baan)
biijven ze komen. Hier en daar een natte broek...maar we gaan door..tot we de moeilijke techniek
onder de knie hebben. Tot slot nog even dit. Afgelopen zomer ontmoette ik onze schaats-vriend
Bert Janmaat en vernam dat hij een hart—operatle ondergaan had, Hij moet het nog rustig aan doen,

maar ik hoop dat hij weer gauw bij de groep is. Vanaf deze kant wens ik hem sterkte en beterschap

toe.
W ‘,m ?W /! bloemisten
" hoveniers
é- Zuldelnde 40 - Tel.02908 - 21381 - 1121 CM Landsmeer
Grool assorliment

PS: Zojuist bereikte me het nieuws dat Tony Rominger in Bordeaux 55,296 km in een uur had
afgelegd ...... onvoorstelbaar.

Bob Hogerop.
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RECREATIESCHAATSEN JAAP
~ EDENBAAN:

C e

- Er konden 34 HGI-leden worden ingeschreven voor het “recreatieve- schaatsen“op de

woensdagavond van 10 tot 11.00 uur. Onder begeleiding van de “schaatsmeesters” John Schenk en
Bob Vink wordt er geschaatst door zowel "beginners" als "gevorderden”. Ook deze groep een leuk

* schaatseizoen toegewenst. Inmiddels is ook dit schaats-uur vol geboekt en staan er al weer 4
- kandidaten op de wachtlijst.

Lrsnds !

Juweller - ho rioger

ZUIDEINDE B 1121 CL LANDSMEER .
telefoon 02908 - 21729

een kei van een zaak
elgen reparatie-atelier

het adres voor uw grote en klelne klus

Nieuwe Gouw 18 Tel. 02908 - 26574
1121 GX Landsmeer Fax 02908 - 25910

PUBLIEK SCHAATSEN Jaap Edenbaan:

Men kan natuurlijk het komende winterseizoen ook tljdens openstellmgen voor het grote publiek,
zijn baantje trekken,

De toegang bedraagt £ 6.50 en voor de Jeugd tm. 15 jaar f 4. =

Er zijn ook rittenkaarten te verkrijgen, volwassenen betalen voor 10 x schaatsen f 57.50 en de
jeugd tm, 15 jaar f 35.= geldig op elk pubheksuur Telefonische informatie te verkrijgen op het
nr, 020-6949894,

Openingstijden voor publiek zijn:

1) OVERDAG op maandag t/m vrijdag van 08.30 tot 16.30 uur;

2) ’s AVONDS op maandag en woensdag van 19.30 tot 21.30 uur;

3) ’s AVONDS op dinsdag en vrijdag van 20.00 tot 22.00 uur;

4) WEEKEND op zaterdag van 14.00 tot 16.00 uur en op zondag van 10.30 uur tot 16.30 uur.
De baan is gesloten op donderdag 24 november tot 13,30 uur; op St. Nicolaas-avond na 16.00 uur;
op 24 december na 15.00 uur; op le kerstdag; op oudejaarsdag na 15.00 uur en op Nieuwjaarsdag.

= Op 2e kerstdag is de baan open van 13.30 tot 16.30 wur.
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WEDSTRIJDROOSTER JAAP EDEN
BAAN, nov./dec’94:

nr datum
056 maa. 14-11
057 don, 17-11

061 zat, 19-11

062
063 zon, 20-11
064
065
066 maa. 21-11
067 don. 24-11
071 zat. 26-11
072
073 zon. 27-11
074
075
076 maa. 28-11
077 don, 01-12
081 zat. 03-12
082
083 zon. 04-12
084
085

maa. 05-12

tijd
17.30-19.00
21.45-23.15
19.00-20.50
21.00-23.00
07.30-09.00
18.00-20.00
20.30-23.00
17.30-19.00
21.45-23.15
19.00-20.45
21.00-23.00
07.30-09.00
18.00-19.30
19.45-23.00
17.30-19.00
21.45-23.15
19.00-20.45
21.00-23.00
07.30-09.00
18.00-19.30
19.45-23.00

omschrijving afstand
Pupillen A 300/500
Marathon Competitie V/C3/V50+
Jaap Eden .
Klasse III 500/1500

Gewestelijke Selectie/I7 sfac

Gew. Sel. wedstrijd NK Supersprint JUN.C/B 100 300m
Watermantrofee info op de baan

Matathon Competitie Pup A - Jun C - Jun B - DS
Marathon Competitie B+C1/C2

HCA

Klasse 11 500/1500
Klasse III 500/1000
Gewestelijke Selectie/ 1¥sfac.

Klasse I 500/1500
Pupillen B 100/300
Gewestelijk 4 banentournooi Marathon C1 - V
Jaap Eden

Junioren A en B 500/1500
Pupilien A 300/500
Gewestelijke selectie/ 1Jsfac.

Klasse II 500/1500

Geen wedstr.gesloten na 16.00 u.

| nemingsbedrijf
B =luitenhuis b.v.

Weg- en waterbouwwaerken - Utilitelts- en burgerbouw

Kanaaldljk 92 1121 NZ Landsmesr Telefoon 02908 - 23655

Afbeeldmg 23
087 don. 08-12 21.45-23.15 Marathon Competitie C3/V50+/V
091 zat. 10-12 19.00-20.45 H.C.A.
092 21.00-23.00 Clubkamp. Gein /Almere
093 zon. 11-12 07.30-09.00 Junioren C 500/1000
094 18.00-20.00 Vierbanen: Pup A/ Jun C/B op uitnodiging.
095 20.15-21.45 Gewestelijke selectie/ IJsfac.
096 22.00-23.00 Klasse I . 500/1000
097 maa, 12-12 17.30-19.00 Marathon Pup A/ JunC/B en Dames
098 don. 15-12 21.45-23.15 Marathon Competitie B+ C1 en C2
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DROGISTERIWPARFUMERIE

VA AARL

Molukkenstraat 139-141 - 1095 BC Amsterdam - Tel. 020-6930227
Winkelcentrum Nieuwe Gouw - 1121 GW Landsmeer - Tel. 02908-26495

101 zat. 17-12 "19,00-20:45 Jaap Eden
102 21.00-23.00 Reserve
103 zon. 18-12 07.30-09.00 Junioren C 500/1000
104 18.00-19.30 Gewestelijke Selectie/ IJsfac.
105 19.45-23.00 Clubkampioenschap VZOD
106 maa, 19-12 17.30-19.00 Pupillen B 100/300
107 don. 22-12 21.45-23.00 Marathon Competitic B/C1 - C2
zat. 24-12 Geen wedstr.gesloten na 15.00 u.
zon, 25-12 - Geen wedstrijden, baan gesloten

maa. 26-12 ' Geen wedstr.gesloten na 16.00 u.
117 don. 29-12 21.45-23.15 Marathon Competitie C3 / V50+/V
zat,31-12 Geen wedstr.gesloten na 15.00 u.

gma’em@ 48
7124 om {landsmeer
lod, 02908 - 255654

NB: Clubkampioenschap van HGI is op:
zondagavond 5 februari’95
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Voor verse braadiulkens
en kipspeclalitelten

Klaas van Dalen

MARKTEN:

De Rijp: donderdagmiddag
Landsmeer: viildag

TELEFONISCH BESTELLEN:
Dinsdag t/m vrijda
Telefoon. 02908 - 21969 24300

SCHAATS- KAMPIOEN SCHAPPEN
HEERENVEEN:

Op zaterdag 3'en:op zondag 4 december a.s. vinden in het Thialf-stadion te Heerenveen de "World-

Cup Allround" voor Dames en Heren plaats.

Van vrijdag 6 januari (vanaf ca. 16.00 uur) tot en met 8 januari 1995 zijn de Europese

Kampmenschappen Allround voor Dames en Heren.

Het'advies is om tijdig het bondsbureau van de KNSB te Amersfoort te bellen voor verkrijging van

(losse) toegangskaarten, tel. 033- 621784.

Voor eventueel georganiseerde schaats (HPB)-reizen naar diverse evenementen kan contact worden

opgenomen met het tel.nummer 02290- 14270

40N 0290824679
Nleuwe Gouw 20 LANDSMEER

Alleen op afspraak  dinsdags gesloten

Praktijk voor Fysiotherapie
@ C.M.J. van Senten

S

Loevestein 1
1121 HE Landsmesr
Telefoon 02908-26758 A, Mool

Voor ziekenfonds en particulier

C.M.J. van Senten
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WIST U DAT.....?

Geert Houwer in juli met zijn racefiets op het nieuwe fietspad bij de Van Beekstraat ten val
kwam? - _ :

Hij daarbij 3 ribben brak.

Hij hiervan nog steeds last ondervind en daarom tot op heden nog niet heeft kunnen
schaatsen, zowel op de training als bij het jeugdschaats-lesuur? ‘

~ Wij hem spoedig herstel toewensen?

Bert Janmaat vanaf augustus j.1. herstellende is van een operatie en wij hem daarbij zoveel
herstel toewensen, dat hij binnenkort weer aan de trainingen kan deeinemen?

Er een Nederlandse Schaatssupportersvereniging bestaat (mede-opgericht door de bekende
Theo Lely), die via "Het Blad" o.m. de belangen wil behartigen van de schaatssupporters
tijdens bezoeken aan schaats-evenementen en voor 20 gulden per jaar lid kunt zijn en infor-
matie kan verkrijgen op het secretariaat tel. nr. 01846-16902?

Voor Arjan Schreuder een nieuwe supporters-club is opgericht, men voor f 15.= lid is en
dan 3 bladen per jaar krijgt waarin over Arjan en zijn prestaties wordt geschreven en de
geinteresseerden kunnen schrijven naar: Postbus 365, 2800 AJ te Gouda?

Dat zowel Marjan Mager als Jan Paul Drost meedoen in de landelijke marathon wedstrijden
en beiden, dankzij sponsoring van "Hegron- cosmetics", zijn getooid in een prachtig clubge-
kleurd blauw/geel schaatspak voorzien van het opschrift HGI Landsmeer? - SR

Een bezoek aan deze wedstrijden hen toch moet stimuleren en wij hen namens geheel HGI
veel succes toewensen?

Marjan Mager de le marathon-wedstrijd moest missen ivm een liesblessure?

Jan Paul Drost, al 2 maal verdienstelijk in het peloton is gegindigd en zelfs fotografisch de
landelijk krant heeft gehaald, deel-uitmakend van de kopgroep te Deventer?
HGI-Contribuanien binnenkort weer langs komen voor het innen van het “tientje"-
lidmaatschap en daarbij de aanbieding doen om de le maand gratis deel te kunnen nemen
aan de "Nationale Sponsorloterij”, inleg 10 gulden per maand, waarin u kans maakt op
geldprijzen en waarvan maar liefst 6 guldens naar HGI gaan?

Het clubhuis telefonisch is aangesloten, nr: 02908- 21834?

Bob hogerop zegt dat hij verkouden is en hierdoor een droge hoest heeft?

Als je zijn stem hoort het wel lijkt of hij daarom een liter whisky per dag drinkt?

Bob nu wel wat meer hoest ‘maar niet meer zo droog?

Het gaat vriezen?

auto

ALEBER
Autobedrlif Ron Haleber, Zuideinde 445,
1121 CH Landameer.
Telefooh: 02508 - 23529,

Fax 02908 - 23615.

APK Keuring
Onderhoud
Uitlijnen
Banden service mot
nieuwe en gebruikte tanden
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