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VAN DE VOORZITTER

Over de voor onze vereniging zo succesvol verlopen sportweek wordt in dit nummer van ons
cluborgaan wel genoeg vermeld, daarom zal ik er hier niet ruimschoots op ingaan.

Wel wil ik even aarhalen dat het verblijf op het ijsbaanterrein tijdens de sportweek behoorlijk
wat aangenamer geworden is door het fraai terras. Iedereen die zich hiervoor heeft mgezet wil
ik vanaf deze plaats heel hartelijk bedanken. Wat te denken van 35 kuub zand vernjden in twee
en een half uur tij van het Zuideinde naar het ijsclubterrein. Hulde is hier op zijn plaats voor
Dick Wals en Martin de Vries met hun geleende tractoren. Ook dank voor het beschikbaar
stellen van deze tractoren. Heel in het bijzonder wil ik echter dank zeggen aan de mannetjesput-
 ters Jur A. en Henk B. die met Geert en Klaas H. de tegels hebben gelegd, waardoor dit fraaie
" terras tot stand kwam. .

! Verder wil ik graag de Nationale Sponsorloterij onder ieders aandacht brengen, niet te verarren
- met de jaarlijkse grote clubaktie. De Nationale Sponsorloterij is een landelijke loterij met elke
dag; maand en jeder jaar een trekking met prijzen van f 10.- tot 1 MILJOEN. Iedereen die
- mee doet aan deze loterij mag een te sponseren vereniging opgeven. Deze loterij levert van
' ieder ingelegd tientje, f 6.- op voor de vereniging. Warm aanbevolen dus bij ieder die "Hard
Gaat Ie" een warm hart toe draagt. Hoe meer loten er gekocht worden, hoe eerder het nicuwe
clubhuis tot stand kan worden gebracht,

Deze keer niet een te lange voorzitterspraa want het is wat mij betreft tijd om er en paar
weekjes tussenuit te gaan. Ik wens iedereen een prettige vakantie en voor degene die het er

_reeds 0p hebben zitten hoop ik dat u terug kunt kgken op een welbesteed ZOMerreces.
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Wat v moet weten van de Sponsorloferif

e INlEG

Voor elk ingelegd tisntje onivangt u &én lotaummer.
Met dat lomummer speelt u elke dag, (maar nooit op zondag)

De spannendste loterij van Nederland elke week, elke maond en elk jaar mee.

@ UITSLAGEN

Elke maand is er een Irekking.
‘Aan het eind van ieder kalendsrjaar vindt de trekking van het

Mr. J.B, van Nieuw'andr notaris fe milioen plaats, De winnende nummers worden bekeﬂsl gemaakt
Rotterdam, trekt maandelijks vit de in het Y iy hragyamma 4rekking Sponsorlolrif®, edsre
beschikbare Io]nummers net zoveel: ~ In elk programmeblad kunt u lezen hoe laat eno;': welk net, 7
: Aansluitend kunl v de uilslag nalezen op VARA, reletekst.
DAGPRIJZEN von f 25.000,‘ als er werk- Donderdags na de vitzending vindt v de vilslag vermeld in de
" . grote ochtendbladen, zoals het Algemeen Dagblad,
d ' d htendblad s het Al Dagblad
agen in een maan Zijn, De Telegraaf, de Volkskrant en Trouw.
WEEKPRUZEN van f 100.000,", als er * PRUSWINNAARS
weken in een maand Ziin. . : 'Eriis\ginriu?s onh;(angsn %l:: gewénner[;;[:riis ?ulo(r)ndcoﬁsd:ipp
. . -fqi ing. ijzen 1.00Q,-, die
MAANDELLJKS trekt hij de winnende vallon op fiones loten,  25% hamsspelbelasting verschuldigd.
laatste 5, 4 en 3 cijfers, respectievelijk o5%8 TRERKING GEMIST ‘
gOEd voor f 1 -000,"', f ]0‘0," en f 10,-. Bel 06-32037077. Dit nummer geeft u 24 yur per dog de

winnende nummers door van de laalste trekking. (50 ct. p. min.}

JAARLIKS trekt hij de Superhoofdprijs

Een brief of een briefkaarfje naar Sponsorloterij,
Heemraadssingel 164, 3021 DL Rotierdam,
ontheft u van alle verdere verplichtingen.

Qgg VERGUNNING

Vergunning werd verleend door het Ministerie van Justitie onder
nr, LO. 730/002/211.93 d.d. 28.12.1993.

60% VAN UW INLEG GAAT NAAR HET
DOEL DAT U BEPAALT!

van 1 MIUOEN GULDEN | _ 95 BEEINDIGING DEELNAME

Aived To1i0 w8 16

oferi| - o, i word declnem

..U KUNF MAANDEI.UKS TOT WEDEROPZEGGING VAN MUN GIRG-

701 fientie, 0 2 fieritjes, O 3 tienljes, 1 4 fientjes.

. Yoor elk ingelegd tientje ontvang ik één lotnummer. o Ik sponsor: .

‘3 Eénmalig £ 1.000,-. lic ontvang een 1000 gulden sponsorlat metgeld

 terug gdrantieimet 4 lomummers. T T IJsvereniging
o "Hard Gaat Ie’
| Naam: Landsmeer
;4 Adres: Tel.: '
| Postcode: —_ Plaats:

Kan ongefrankeerd verzonden worden naar:
SPONSOR LOTERW, Antwoordnummer 10266, 3000 XJ ROTTERDAM.,




ZOMERTRAINING

De zomertraining wordt dit seizoen met veel inzet en enthiouasme gedaan door trainer Henk
Veen, De helft zit er al weer op, Koos van Hemert uit Oostzaan en Kees Lissenberg uvit Almere
vervulden een paar inval beurten tot ieders tevredenheid. De opkomst is goed en ook tijdens de
vakantie-weken werd er o.l.v. van geroutineerde trainingsleden doorgetraind. De nadruk ligt op
’droog’schaats-oefeningen en opbouwend loopwerk. De bedoeling is dat deze training tot en met
de maand september doorgaat en mogelijk wel tot de opening van de kunstijsbaan Jaap Eden in
de eerste week van oktober *94. Dan kunnen de resultaten op het ijs worden omgezet.

RECREATIESCHAATSEN
"~ JAAP EDENBAAN

Een dertigtal HGI-leden toonden belangstelling voor het "recreatieve-schaatsen”. De aanvraag
voor abonnementen is in mei al gedaan. Van de Stichting Kunstijsbaan Jaap Eden is nog geen
antwoord binnen, maar we gaan er vanuit dat die 30 leden kunnen schaatsen op de woensdag-
avond van 22,00 tot 23.00 uur.

Er zal een splitsing worden gemaakt in "beginners” en "gevorderden" , die dan aanwijzingen
krijgen van vermoedelijk Bob Vink en John Schenk. Hierover wordt nog nader bericht.

. JOVSE 88y G | KWALITEIT IS ONZE RECLAME!

5 o% Alle geraechten
kunnen ook
afgehaald worden

#0RV®

Dorpsstraat 62¢
1121 BZ Landsmeer . 4
Tel. 02808 - 26743

Tormentilstraat 2a
_. Tel.: 02908-24602

Tot ziens, Mous

JEUGDSCHAATSEN

We kunnen dit seizoen met 90 kinderen op het jeugdschaatsuur terecht, zaterdags van kwart
voor tien tot kwart voor elf.

De ouders van de kinderen, die mee kunnen, hebben inmiddels bericht gehad. Helaas blijven er
toch nog zo’n 40 kinderen op de wachtlijst staan, maar de helft hiervan komt toch volgend
seizoen wel aan bod. De ouders krijgen nog nader bericht over het betalen van het abonne-
mentsgeld (f 45.-) en het inleveren van een pasfoto.




ABONNENIENTEN SCHAATSTRAINING

Br is inmiddels toezeggmg van het aantal aangevraagde abonnementen voor de schaatstrainuren

op de dinsdag en vrijdagavond, *'

Op dinsdag kunnen 45 abonnementhouders terecht en op vnjdag 31. De betaling van de kosten,
alsmede het inleveren van 2 foto’s, zal eind deze maand of begin september kunnen plaats
vinden in het clubhuis. Ook hxerbver wordt nog nader bericht.

De Suzuki Alto GLX

Al yanaf f 15.330,- {excl, kosten rljklaar makeﬁ_).

s SUZUKI
EXT

De Suiuki Alto GLS

Super aanbieding;

* 5 deurs wltveering

* Luye interievr

* Getint plas

* nchter rultewisser

* gedeclde achterbank

il f1 14.995, (excl. kosten rijklasr maken). -

Tel: 02908 - 24343, vrijdag koobavond
Fax: 02908 - 26039

EEN VAKANTIE BLAMAGE

Vorig jaar sept. hadden Rinus Ovetheul, Jan Horstman, Martin de Vries, ik (Dick) en vele
anderen de tocht Geleen Geleéh gereden. De tocht voerde door het Limburgse en Belgische
landschap met leuke heuveltjes. Dat zogenaamde klimwerk beviel ons allemaal goed en vooral
Jan H. kwam al snel met het voorstel om volgend jaar (dit jaar dus) een tocht te gaan rijden in
Frankrijk waar het misschien ie¢ts Zwaarder is. We lieten er geen gras over groeien en voor het
nieuwe jaar was alles in kannen en kruiken en zouden we op 26 juni met 5 man, t.w. gebroe-
ders Rinus en Henk Overheul Jan Horstman, Martin de Vries en Dick Wals, vertrekken
richting Le Bourg d QOisans om daar de Le d’Louison Bobet tocht van 194 kilometer te gaan

~ rijden,

DE VOORBEREIDING

De voorbereiding was serieus en voor sommige van ons wel eens te serieus.

Meteen in januari haalden we de fietsen uit de schuur en werd er begonnen op zondag

's middags te trainen. Tijdens de korte ijsperiode zakte het wat ineen maar de training werd
daarna spoedig weer opgepakt De eerste proef was het kleine rondje ijsselmeer wat we met z'n
vieren gereden hebben in uitzonderlijk slecht weer. Het verslag van deze rit heeft U kunnen
lezen in het vorige H.G.I. clubblad. Na de paas kwamen ook de andere trouwe H.G.I
schaatsers/fietsers en trainden we zoals gebruikelijk op de maandag- en donderdagavond
Doordat wij iets eerder begonnen waren met de fietstraining (januari) waren wij zeker de eerste
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paar weken iets sterker dan de rest. Opmer-
kelijk is wel dat na een maand de andere
H.G.1 leden net zo snel reden als wij. Dit
waren toen al de eerste mentale klappen die
voor sommige van ons slecht te verwerken
waren. De opmerkingen van "Waarom zijn
we zo vroeg begonnen met de training? of Je-
kan net zo goed niet trainen dan rijdt je net
zo hard" , waren dan ook niet uit de lucht.

HET VERTREK

Zondag 26 juni vertrokken we dan eindelijk
naar het veel besproken paradijs voor fietsers
Le Bourg d Oisans aan de voet van de Alpe
d Huez. We rijden richting het zuiden dus
het is daar ongetwijfeld prachtig weer, dach-
ten we.

Daar aangekomen konden we vanaf de auto

niet zonder droge voeten de tent bereiken. . L

Op sommige plekken vormde zich in de tent Donker Curtiusstraat 7I 504
spontaan vijverties waardoor we meteen met 1051 JL. Amsterdam
waterbouwkundige werken een waterkering Tel. 020 - 6820359

moesten aanleggen. Twee tenten verder
hadden ze het beter voor elkaar. Daar zaten
de Landsmeerders Marcel Kuiper, Frans
Sietses en Menno Wilmans ieder in hun
eigen bungalowtent lekker hoog en droog. Je kon van hun gezichien af lezen dat ze met ons te
doen hadden. _ _

Dezelfde avond wilden we toch nog even het gevoel van de fiets hebben en besloten we om
ondanks het slechte weer een colletje te pakken. Het werd Col d’ Ornon van 14 kilometer
klimmen wat voor sommige een nachtmerric werd vanwege de kou en harde wind. We hadden
geen gevoel meer in handen en voeten en waren blij dat iedereen veilig beneden kwam.

Drs. Judith Dingemans-Riesebos MPH

De tweede dag was het gelukkig droog en ook de vijvers in de tent waren verdwenen, De dag -

begon om 7.00 uur wat voor sommige van ons wel erg vroeg was. Maar Rinus en Martin
houden van een vroege start en zorgden er gewoon voor dat om 7,15 uur een ieder er it was.
Col d’ Sarenne stond deze dag op het programma, wat een tocht van ongeveer 50 kilometer is.
Goed eten is dus heel belangrijk zowel tijdens de tocht als voor de tocht. Het ontbijt van Jan
bestaat in het “normale" dagelijkse leven uit een flink glas cola en tot een ieders verbazing nu
ook. De adviezen van "Jan, je moet goed eten voor zo’n tocht of op een glas cola kun je toch

--;

=

DAAR KUN JE MEE LEZEN EN SCHRIJVEN | _
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- : " geen berg beklimmen" , sloeg hij in de wind.
. A / « .| -Hij heeft het ook wel geweten tijdens de rit
% tZﬂ/{ /(y’lf t_‘@ ,D /éé/@ wantailes begon te draaien en te zweven, maar
' -is net als de rest boven gekomen.

”’ a’( | Z d/(a{S’ meers - "Man O Man wat is dit zwaar" waren op een
e : e - ' 1 d i dering.
”, / ,(a/t' a jy gegeven moment meer regel dan uitzondering

Henk is een slimme rijder, hij verdeelt zijn
krachteri en zorgt er gewoon voor dat hij niet
tot het uiterste hoeft te gaan. ,,
's Middags hebben we aan het zwembad gele-
gen en voelde we ons "Bere Sterk". '
Zo sterk zelfs dat we voorstelden om ’s avonds
maar weer op de fiets te stappen en de Col d
Ornon bij beter weer voor een tweede keer te
rijden. ' }
De derde dag (dinsdag) stond in het teken van
de Galibier, de col die twee keer in de Le
d’Louison Bobet tocht zit, welke we zaterdag
wilden gaan rijden.

Deze tocht is vanaf onze camping en weer terug
ongeveer 90 km, Jan had toch wel wat geleerd
van de dag ervoor want hij probeerde nu ecn
broodje weg te krijgen, maar helaas zonder

Kom o-cl)k.zonnebadc‘n op onze veilige resultaat, hij ging er gewoon van braken dus
twee-zijdige snelbruinende zonnebank. dan maar weer cola,
XI(:::: l‘i;lll( ?S]T;:ﬁg;ﬁlkegem:? b{) utn. In deze tocht had ik me ook vergist en kwam na
On afspr.aak S fnPfe lgd - ; 35 kilometer met voedsel problemen te zitten.
of 's-avonds terecht JOROEEE De kracht vioeide uit mijt benen weg en o)

. van ellende op de vangrail gaan zitten. Eerst .

Beauty Planning - Landomeer _ zijn rit. Korte tijd later kwamen Henk en Jan

Van Beekstraat 298 - Tel, 02908-24173 langs. Jan zijn ogen begonnen te schitteren toen
. hij mij zag zitten en twijfelde geen moment om

naast mij plaats te nemen met natuurlijk zijn ...

opmerkingen "Man O Man wat is dit zwaar" .

Na 10 minuten vervolgden Jan en ik samen de tocht want wat.moet je anders, terug naar de } 7
camping? nee, dat doen wij niet. Gelukkig duurde het niet al fe lang toen we een restaurant ..

¢ voor de laatste O zwaarste kilometers van de Galibier zagen. Martin zat hier al een half uurtje

schat ik, en Rinus en Henk hadden ook plaats genomen op het terras. Jan en ik hebben ons

. tegoed gedaan aan ongeveer zes cola, zes cakes, appelpunt en een mars ¢n voelden ons weer

helemaal mens worden. Na 20 minuten vervolgden we de laaiste 9 km naar de fop van de
Galibier op 2646 meter. Doordat we allemaal weer goed op krachten gekomen waren was deze
laatste 9 km goed te doen, behalve Jan wilde per se voor Henk en Rinus boven zijn en fietste
zich volledig over de kop, waardoor hij kotsend op de Galibier stond. Toen we eenmaal terug
op de camping waren, na een afdaling van 40 km, zag Jan het niet meer zitten. De laatste km
van de Galibier om voor Henk en Rinus te blijven had hem de das om gedaan. Meer dood dan
levend stortte hij zich op bed in een tent waarin het kwik ver boven de 30 graden uit steeg. Op
dat moment kon je zijn stalen ros kopen voor het symbolische bedrag van f 1.-. '

De volgende dag was de depressie van Jan weer aardig weggetrokken en kreeg hij voor het

.-

kwam Rinus voorbij die nog even stopte om te -
vragen wat er scheelde maar vervolgde toen



eerst in zijn leven op zijn nuchtere maag een
klein bordje kwark weg. Op deze dag wilden
we de Croix de Fer bedwingen, éen tocht van
30 km klimwerk. Tijdens de rit van de camping
naar de voet van de Croix de Fer ging bij Jan
het licht uit en keerde hij al kotsend weer terug
naar de camping. Waarschijnlijk lag dit aan de
kwark. De rest van de ploeg vervolgden de
tocht, die door de warmte toch vrij zwaar was.
Ook Rinus hield het bij 5 km onder de top voor
gezien en keerde terug naar de camping. Nadat
Henk, Martin en ik boven wat gedronken had- 59
den, zetten ook wij de afdaling in waarbij Henk | ! . ;?,g“u\’fg?\ geb“ -
al snel met een gangetje van 60 km/uur een kei '
raakte en vervolgens abrupt tot stilstand kwam
tegen een put langs de weg. Verder afdalen was
onmogelijk doordat zijn hele voorvork verbogen
was en moest hij later met de auto worden
opgehaald.

Tegen de avond werden, onder het genot van
een alcoholische versnapering en een perfect
gebraden biefstuk van onze huiskok Rinus, de
voorgaande dagen. geevalueerd en kwamen we
eigenlijk tot de conclusie dat de Le d'Louison
Bobet tocht mede door het extreem warme weer
(je moet toch een excuus zoeken) te zwaar zou zijn. Dezelfde avond kwamen we ook in gesprek
met onze buurman, een man met geitewollen sokken op sandalen uit het zuiden des Lands, die
beweerde ook de Le d’Louison Bobet tocht even te gaan rijden. Wij keken vreemd op en
concludeerden al snel dat dit onmogelijk was gezien zijn benen als fuikestokken die we tijdens
ons verblijf nog nooit hebben zien trappen.

Door het warme weer werd de atmosfeer in de tent halverwege de week er niet beter op. Jan
zijn plastic zak met vuile was begon spontaan te bewegen en bij Martin kropen de slijmslakken
onder bed vandaan, Henk en Rinus probeerden de vreselijke lucht wat te verdrijven met spray’s
en aridere ozon vernietigers. Donderdag stond in het teken van de veel besproken Alpe d’Huez,
een klim van 13 km. Jan was volledig hersteld en onder begeleiding van Martin begon hij zelfs
praatjes te krijgen tegen Henk en Rinus. Opmerkingen als "het is een wratje of het is een
muggebultje" kweekte bij Rinus hoogste irritatie welke hij het liefst zou beantwoorden met een
directe linkse. Benmaal boven konden we concluderen dat de Alpe d’Huez de naam heeft een
zeer zware klim fe zijn maar zeker niet de zwaarste is. De Galibier Noord stond vrijdag op.het
programma. Een mooie rit waarbij de laatste 2 km tussen sneeuwwallen gereden werd. Boven

LEUK EN
NIET DUUR!

MODE

NIEUWE GOUW 46 - 1121 GW LANDSMEER - TEL 02908 - 23298
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[121GX Landsmeer
Telefoon 02908 25934

een mooi panorama met het contrast van warmte en sneeuw-
wallen, Tegen de avond hebben we de laatste bespreking of
we morgen wel of niet Louison Bobet rijden. Het merendeel
zag het niet zitten, dus besloten we het definitief uit ons
hoofd te zetten.

De volgende ochtend hoorden we rond een uur of zes de
buuriman vertrekken. Hij gaat dus toch de Bobet rijden.
Opmerkingen van “hij redt dat nooit of als hij het kan, kan
iedereen het" moest onze imago een beetje hoog houden.
Verder hielden wij die dag een rustdag met wat wandelen en
zwemmen. Toen wij echter rond een uur of vijf weer voor
de tent zaten kwam de buurman aanrijden. Hij oogde vrij
fris en was vroeg terug op de camping. Wij hoopten natuur-
lijk dat hij zou zeggen dat het te zwaar was en dat hij hal-
verwege afgestapt zou zijn. Maar die gedachte verdween
snel en maakte plaats voor respect, teleurstelling, veront-
waardiging en we voelden ons al kleiner worden. Hoe kan
in hemelsnaam juist zo’n mug, zo'n zware tocht rijden
zonder dat wij hem ooit hebben zien trainen. En wij, die al

vanaf januari in training zijn en rekening hebben gehouden met voeding en gebruik maken van
sportdranken, durven het niet aan, Tk durf de naam Le d’Louison Bobet niet meer in mijn mond
te nemen en als men vraagt of ik een redelijke fietser ben, antwoord ik gewoon met “nee alleen
een beetje recreatief verder niet". Een blamage, ja dat is het

De recreatieve fietser Dick

_ 1 0'
MULTICOPY Bennin et 1

#*Znideinde 1 Landsmeer
‘Kopleu‘wuk(uoklnﬂm) *Mﬂkﬁd(ﬂhhﬂl@h) Kant in A fom Nootd:
* DeskTop Pa 7 . Mol%m Buikslotermeerploin 428
' anwijk 31
Bﬂbmgmmmgebuﬁlnﬂummvmm - A
Nootdeinds 95 - Landsmser - Tel. 02908 - 23772 - Fax 02608 - 25626 . *Geldkiosk: Distelweg
Nu ook grootformaat kopie: AQ, Al, A2, *Qeldmtomaton exnwozg

Rabobank. Aangenaam/




SPORTWEEK 1994

"Hard Gaat Ie" had wederom een groot deel van de sportweek voor zijn rekening genomen. In
mei werd reeds €en draaiboek i in elkaar gezet. “Echter een aantal werkzaamheden moester eerst
nog verricht worden : o

b P.J.ZIJLSTRA | -
> / BLOEMSIERKUNST o
N _

. Nieuws Gouw 14

Landsmeer
-0 Tel02908-25470

Onder andere de entree van het ijsbaanterrein, wat verbetering verdiende, het baggeren van de
sloot; het maaien van het terrein; het verwijderen van veel onkruid, alsmede het kruien van
kubieke meter zand voor het “kantme-plateau" Vooral de laatste klus was een enorm karwei
waarvoor een donderdag-avond vrij gehouden werd en in plaats van hard fietsen, werden de -
snelle fietsers gemobiliseerd voor hard kruien, Hoewel deze klus aanmerkelijk verlicht werd, -
vanwege de bereidheid van de boeren Kraay (Van Beekstraat) en Keizer( Kadoelenweg), die hun
trekkers beschikbaar stelden, waarvoor wij deze heren nogmaals hartelijk danken. Martin en
Dick traden op als geroutineerde "drivers” en binnen enkele uren was 35 kubieke meter zand
van de weg, verplaatst naar het ijsbaanterrein voor de kantine, dit alles olv de grote mannen,
Geert Houwer en Klaas Hylkema. Geert kon er niet genoeg van krijgen en belastte zich nog met
het dempen van een stuk sloot bij een temperatuur van 30 graden. Ook mogen wij zeker de
waardering uvitspreken voor de vakkundige bestrating van het plateau voor de kantine door Jur
en zijn "makker”, die de 160 tegels van 60 x 40 ¢cm legden, waarbij het genot van een pilsje
cen welkome afleiding was. Een compliment aan allen die spontaan de handen vit de mouwen
staken,

TECHNISCH BUREAU SCHAAP bv

Landelijk erkend |
Electrotechnisch installateur

Y4

e -Gas- en waterfitter
-Aanleg van licht- en krachtinstallaties
-Loodgieterswerken
-Dakbedekkingen
-Ook burgerwerk

Van Beekstraat 79 - Landsmeer - Telefoon: 02908 - 21944
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- nemen om te kijken hoe deze sport beoefend wetd.

Katknuppelen
De sportweek kan beginnen en werd geopend bij de sporthal waar de balonnen door de kinderen

werden opgelaten. Jammer dat dit niet op het H. G. L- l;errem ;plaats vond, zoals vorig jaar. Dan
is de kans veel groter dat de mensen tegelijk bij het "katknuppelen" blijven kijken.

De organisatie zal hier volgend jaar ech andere aanpak vobr .moeten bedenken, waarbij alle
partijen het belang van de H.G.I -lokatie als deé _]mste zullen inoeten erkennen. Niettemin

stroomde het publiek later toe en konden een 40-tal "katknﬁppélaars" 'zich op de (imitatie-) Kat "+

vitleven. Jawel.,.imitatie.. skat, want de “Dlérenbeschemhmg" was toch door een aantal
mensen benaderd of het om het knuppélén van eén echte kat ging....
Een afgevaardigde van deze dlerenheﬂlébbers kWam toch nog voor de zekerheid polshoogte

Gelukkig dat we de man snel duidelijk konden maken dat er van dierenleed geen sprake was. Er
kon dus lustig op los geknuppeld worden en dat werd er ook.. Tot tweemaal werd het touw
kapot gegooid. Had dit te maken met de kwaliteit van het touw of was de kwaliteit van de
knuppelaars beter dan vorig jaar... we zijn er nog niet achter.

‘Ben feit is wel dat er hard gegooid werd. Ben aantal knuppels belandden zelfs in de sloot. Uit-
eindelijk kwam er een winnaar uit de strijd, die zowel de hoepel als de "kat" bioot legde.

Allard ARENDS was de beste, die de gehele wedstrijd de ton het best raakte, wat niet weg-

" neemt dat meerdere knuppelaars de ton raakten en helaas niet in de prijzen vielen.

REISBUROBPFT=OZMMETHORST

AN
b7

!"I NIEURVE GORNY 22 - 111 (X LANDIM EER TELEFQOH 02508-20711 - FAX 02008-20481
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Kussengevecht

Nadat Maurice Haring van de LOL op bekwame wijze de microfoon bij het katknuppelen had
gehanteerd, kon hij zich direct opmaken om het altijd weer sensationele kussengevecht te ver-
slaan, Er werd in 2 categorieén ingeschreven, Heren en Dames met jeugdigen van 12 ¢/m 16
jaar. Het eerste gevecht dachten we, zou gaan tussen Jan Paul en Bas sr. Echter Jan Paul kam
tegenover Bas jr. te zitten en Jan Paul zag zich met weinig moeite al snel geplaatst. Bas jr.
mocht zich herkansen in de andere categorie. Toch verdween Jan Paul snel van het toneel, daar
hij tot tweemaal toe zun ‘zak" verloor. : :

Koen Kollen moest na 3 partijen z’n meerdere erkentieri in- Bds Grooteman. Jan Schaap haalde
net de finale niet. Uiteindelijk waren het Arie Boon, Rleklls de Lange en Erik Ellens, die in
deze volgorde de ‘geldprijzen opstreken. Bij de andere categone waren het Michelle Jong en
Marit Kamstra die het duel om de eerste prijs onbeslist beéindigden en Bas Schreuder jr. wist
toch na de rake kiappen in de ronde tegen Jan Paul, beslag te leggen op de 3e plaats. Deze
eerste avond mochten we zeker geslaagd noemen en de H.G.I. -organisatic mocht daarom.
tevreden zijn. : : ~

| 17 bloemisten
F ”Wﬂ't@ 7“” hovenlers
’ Zuldeinde 40 - TBI.IOZBDB - 21381 =1121 CM_ Landsmeer
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Wielerwedstrijd voor KNSB-licentie houc.lers; S "‘;_'“:'. ;

Voor het eerst dit jaar georganiseerd door H.G.I., in samenwerking met het "Wielercommittee"
onder auspicién van de KNWU. Hierbij. vooraf is vooral een woord van dank op zijn plaats
voor de mede- organisatoren Henk de. Waal en Ab Santing. Aan hen en de sponsers ."De Gilde
Opticien"; "Hard Gaat Ie" en het "Wielercommittee" heeft het niet gelegen, dat deze wedstrijd
een grote FLOP werd wat betreft het aantal deelnemers, zegge en schrijve 4 totaal !l Al die
"schaatsers” hebben ons mooi laten zitten.

T WALS &oretahmis—
'De Vokman'
~ Die het ook maken kan!

Viijdag koopavond, Zuldelnde 9-12, Landsmeer
e e Tel.02908-213 71

Er waren maar liefst 50 ijsclubs/verenigingen in Noord-Holland/Utrecht aangeschreven en uitge-
nodigd voor deelname aan deze wedstrijd. Helaas maar 4 inschijvers, namelijk Coen Kraak uit
Purmerland en Cor Heijer uit Leimuiden en gelukkig.. Jan Paul Drost en Hayo van der Werf
van "Hard Gaat Je". Gebleken is wel achteraf, dat-te laat bekend werd dat ook KNWU-licentie-
houders (amateurs -C) hieraan deel mochten nemen. De organisatie besloot foch te laten starten
en men maakte er drie verschillende wedstrijdjes van, nl. een tijdrit; een klassement:over 7
ronden en een achtervolging, De 4 coureurs streden met veel inzet, maar er was foch wel ni-
veau-verschil. Koen Kraak wist alle drie wedstrijdjes te winnen; Cor Heijer eindigde 2x op een
2e plaats en 1x op een 3e plaats (achtervolging); Jan Paul Drost cindigde 2x op een 3e plaats en
1x op een 2e plaats. Tenslotte eindigde Hayo van der Werf telkens als 4e en hij won de

. welverdiende “"poedelprijs”, zo verdienden alle deelnemers met deze wedstrijd een of meer

geldprijzen.

o
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‘Loop naar de pomp

Zondagochtend 9.00 uur: natuurlijk, zoals elk jaar de start van de fietstoertocht. Onder een
stralende zon en een misschien iets te hoge temperatuur vertrokken die dag toch zo’n 150
fietsers om een tocht van 35 of 50 kilometer af te leggen.

De tochten gingen beide in eerste instantie richting lipendam en van daaruit naar het Purmer-
bos. Voor velen was dit ritje niet bekend, en dus ’weer eens wat anders dan andere jaren’. In
het Purmerbos was de eerste stempelpost ingericht waar de sportievelingen tevens werden
getrakteerd op een kopje koffie met een overheerlijke pannekoek. Tijdens het nuttigen van de
versnapering bij de HGI-camper kwamen heel wat mensen oude bekenden tegen en werd het
vaak gezellig druk op het prima verzorgde terras.

Bouwbedrijf S. Hartog en Zonen CD. ; Iaamg
Noordeinde 83 - 1121 AC Landameer - Telsfoon 02008 - 21377/21439
ql R Poelion

« Onderhoud 1 Kadoolenwey 276
» Nisuwbouw Delefoon: 020 - 6312741

MEER DAN HONDERD JAAR VERSTAND VAN BOUWEN

Nrijlags verkoop

De HGI-stempel/koffiedames Ineke Louw en Evelien Mager zetten zich ondertussen een
ongeluk aan koffie in de steeds heter wordende camper. Met water uit twee jerrycans vulden zij
keteltje om vervolgens het kokende water te kunnen gaan ’opgieten’. Maar wat zijn twee jerry-
cannetjes op 150 zwetende fietsers???

Er was voldoende water aan boord van de camper, maar omdat de pomp kapot was, kon het
niet gebruikt worden! Wat een toestanden bij 35°C! Gelukkig kwam de redder in nood, Jelle,
ons helpen en haalde twee opnieuw met water gevulde jerrycans bij een boer in de buurt.

Zo was er weer voldoende water voor de koffie en voor de kleintje een glaasje limonade.

Gezien de reacties kunnen we als organisatie terugkijken op een wederom geslaagde dag.
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Donderdagavond 7 juli gingen er maar liefst 77 deelnemers van start bij de Sioot en Slobrace.
Dit jaarlijks terugkerend evenement was wederom een groot succes en niet op de laatste plaats
door het heerlijke weer. Lo

o

“Hard Gaat Ie had een (iets langer) parcours uitgezet van + 3 km met daarin 15 sloten
opgenomen, die als hindernis genomen moesten worden.

“Voor sommigen was het een hele worsteling om de finish-lijn te halen. De laatste deelnemer
deed er toch gauw zo’n 48 minuten over. Ben half uurtje sneller was de winnaar, Pascal van
Altena, in een tijd van 18:34. Als tweede eindigde Jan Paul Drost in 19:45 en als derde
noteerden we Piet Kelder in 20:03. De nummers 4 t/m 10 waren respectievelijk René Koning
(20:11), Koen van Nol (21:15), Jiri Kemper (21:19), Kik van Swol (21:23), Stefan Overheul
(21:24), Martin Koning (22:02) en Fred Melk 22:11)."

De 20ste deelnemer was de eerste dame, Marjan Mager, in 24:22. Nina Vink kwam binnen op
27:15, gevolgd door Lisa Woudstra (28:58), die samen met haar vriendin, Marieke van Hese,
vorig jaar 3e dame, over de finish kwam; ‘

£,

KaLEIDOSEOOr
BR{Deen

g R
VOOR “f“
VERRASSENDE ¢

'KADO'S

Winkefcentrum Nieuwe Gouw 42
1121CGX Landsmeer

Tel.: 02308 - 21216
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- TOUWTREKKEN OM HET
KAMPIOEN SCHAP VAN LANDSMEER

Een van de favonetc onderdelen van de sport— en feestweek het Touwtrektournooi, was vrijdag-
avond een spannend evenement.

Bij de heren moest het team *Witte
van de Gumster’ na jaren de over-
winning overlaten aan de ’Haantjes
_ I'. De trekkers van de Witte van de
Gumster moesten in een spannende
ecindstrijd constateren dat ze uitein-
delijk niet opgewassen waren tegen
de vasthoudende Haantjes. In de
finalestrijd werd de eerste trekbeurt
gewonnen door Witie van de Gum-
ster, de tweede frek eindigde in het voordeel van de Haantjes. In een extra trek moest worden
beslist wie de touwtrekkampioen van Landsmeer zou worden. Na een enorme krachtsinspanning
won het fysiek lichtere Haantjes-team. De door sportwethouder Franklin Monteban uitgereikte
beker werd onder Iuid applaus van het publiek in ontvangst genomen. Ons eigen 'Hard Gaat Ie’-
team moest dit jaar genoegen nemen met een vijfde plaats.

J | | DROGISTERIJ/PARFUMERIE

VA AARLEN

Molukkenstraat 139-141 - 1095 BC Amsterdam - Tel. 020-6930227
Winkelcentrum Nieuwe Gouw - 1121 GW Landsmeer - Tel. 02908-26495

Het Hard Gaat Je-damesteam was ook niet in optimale vorm voor de touwtrekwedstrijden. Het
onverwachte impulsieve vertrek van de zussen Marjan en Evelien Mager naar de WK voetbal
vrijdagmiddag had consequenties voor de ploeg. Op het laatste moment moesten er twee nieuwe
dames worden gevonden. Jolanda Horstman en Christel Schutz maakten het team compleet.
Beiden hartelijk dank voor jullie spontane inzet!

De eerste plaats was voor de Snoetjes van Louman die in de finale. trokken tegen Thunderdome.
Evenals bij de heren moesten zij zich in een extra trek bewijzen voor de kampioenstitel.
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RUN-BIKE-RUN

Zaterdag 9 juli: 1994 werd voor de 2e maal de Run-Bike-Run georganiseerd. Goed weer,

misschien iets te warm. Het aantal deelnemers viel wat tegen, totaal 60 , bestaande uit de’
categorieén Dames; (5x) Veteranen (16x) en Heren (39x). Organisatorisch liep het goed, de IVV'
kantine en het terrein daarbij is een geschikte lokatie. Bart Ganzeman kweet zich uitstekend van

zijn taak als speaker. Hierbij dank aan alle 50 (vrijwillige) medewerkers, sponsors en Stichting

't Twiske. De wedstrijd bij de Heren verliep spannend, vooral de eerste 4 deelnemers lagen

telkens dicht bij elkaar en wisselden van positie. Bob de Dood lag bij de 7 km loop goed op

kop, maar werd tijden de 3 ronden van fietsen over 11.5 km voorbij gestreefd door respectieve-

lijk: Marco Schreuder; Menno Wilmans en Fabian van Altena, De laatste afstand echter, de

loop over 3.5 km, gaf weer een geheel andere positie, Marco was dik op kop als le fietser

gefinished, maar hij kreeg na 1 km, kramp in zijn kuiten en werd toen voorbij gelopen door
Fabian en Bob de Dood, maar Bob ging door en wist toch allen achter zich te laten, hij kwam

als le aan, voor Fabian van Altena, op 34 seconden en Marco Schreuder op een goede minuut,

terwijl Menno goed 4e werd, een heel goed prestatie van Menno. Ben goede strijd. Ook de

anderen vochten natuurlifk voor wat ze waard waren. Monique Jongejans bleef de winnares van

vorig jaar, Janneke Dickhout ruim voor, zij werden respectievelijk le en 2e. Connie de Braaf

werd goed 3e; mej. Verhezen 4e en de dappere Esther Tindal finishte ondanks een knieblessure

nog binnen 2.25 uur. Bij de veteranen was Berend Blokzijl in goede vorm, hij finishte in totaal

op een 12 stek werd dus le bij de veteranen met een minuut voorsprong op Dirtk Waal uit

Purmerend. Een schitterende 3e plaats werd behaald door Jan Korf, kiasse. De volledige witslag

wordt verder in dit blad opgenomen.

Al met al een geslaagde Run-Bike-Run.

Voor verse braadkulkens

A r { I . ’! I s | ((( en kipspeclaliteiten

fuwllor-horoger Kiaas van Dalen
. ' MARKTEN:
een kej van een zaak De Rijp: donderdagmiddag
elgen reparatie-atelior Lendsmeer: vri/dag
& TELEFONISCH BESTELLEN:
Nieuwe Gouw 18 Tel. 02908 - 26574 Dinsdag t/m vrijdag

1121 @X Landsmeer Fex 02908 - 25910 Telefaon: 02908 - 21969 | 24300

»  Uitslag Run-Bike-Run,

Dames:

1 Monique Jongejans Amsterdam - 1,58.14
2 Janneke Dickhout Amsterdam 2.03.49
3 Connie de'Braaf Den Ilp 2.04.18
4 Mej. Verhezen Zaandam 2.13.11
5 Esther Tindal Landsmeer 2.24.17
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led, 02908 - 255564

Heren:

D G0~ N WA R N

~ Bob de Dood
- Fabian van Altena

Marco Schreuder

. Menno Wilmans

Willem van Schaik
Marcel Kuiper
Willem Goede
Jan Paul Drost
Sicco Janmaat
Yoeri Lissenberg
Ruud Ammeis
Theo Bosschieter
Martin de Graaff
Martin de Vries
Dirk Wals

. Bric Zwart

Simon Pieter Kalf
Martin Ditks
René Koning

Piet Kelder
Martin Taams
Eric van Ooyen
Alfred Mulder
Nico Hardebol
Jacob Bakker
Frans Nico v.d. Bout
Jarno Meijer
Kees Meyer
Arnold Goede
Ronald Wilders
Willem Homburg
Walter Wilders
Richard Petiet
Jhon van Gulik

Amsterdam
Zaandam
Den Ilp
Landsmeer
Landsmeer
Landsmeer
Landsmeer
Landsmeer
Abcoude

Almere-Haven

Amsterdam
Purmerland
Landsmeer
Landsmeer
Landsmeer
Zaandam

Landsmeer

Amsterdam )
"~ Zaandam

Landsmeer
Qostzaan
Amsterdam
Landsmeer
Ilpendam
Den 1lp
Landsmeer
Katwoude
Purmerend
Landsmeer
Landsmeer
Landsmeer
Landsmeer
Landsmeer
Amsterdam
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1.36.14
- 1.36.47
- 1.37.26

1.38.12
1.41.51

~1.42.52
1.45.10
1.45.24
1.45.35

1.46.36
1.46.39
1.47.12
1.47.46
1.49.09
1.49.55
1.52.17
1.52.19
1.53.03
1.53.33
1.53.48
1.54.51

- 1.54.56

1.56.19
1.57.00
1.57.45
1.58.47
2.01.20
2.03.46
2.05.21
2.05.53
2.10.31
2.15.39
2.15.45
2.19.40
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Inschriiuen

Schriftelijk bij het wedstrijdsecretariaat Run-Bike- Run

J. Poster, Rode Kruislaan 33 1111 NE Dlemen of een uUr

voor de wedstrijd. o
Veteranen:

1 Berend Blokzijt Landsmeer 1.47.10
2 Dirk Waal Purmerend - 1.48.46
3 Jan Korf Landsmeer 1.52,44
4 Huug van Eijk Oostzaan 1.56.03
5 ~Martin Bijker Landsmeer 1.56.57
6  -Jos van Asselt Weesp 1.57.03
7 7. Himpers Zaandam 1.57.04
8 .. "Wim Roos _ Monnickendam 1.58.11
9 ~ F.v. Zinderen Bakker Krommenie 2.00.03
10 - Piet Majoor Amsterdam 2.01.49
11 ...“A. Lodder Amsterdam 2.04.59
12 = Ruud Kesselaar Landsmeer 2.06.16
13 ~ “"Malcolm Henderson Landsmeer 2.06.25
14 -~ Ger Otto Landsmeer 2.10.05

15 - “Jan'Slor Landsmeer 2.13.52
16  Jaap Hekman Landsmeer 2.15.21
17 Landsmeer 2.23.02

Hans Broek
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'BOB HOGEROP

_ Half Juli, bloedheet, Bob hogerop ligt met zh zeilboot voor anker, Half versuft van de warmte

schrijft hij zijn column. We schrijven niet over de afgelopen sportweek. Dat doen anderen wel.
Op mh transistorradio staat radio tour aan. In de étappe over de Mont de Ventoux legt Indurain
de Tour lam. Indurain heerst in de Tour en niemand kan of durft hem aan te vallen. De
concurrentie is ziek of oververmoeid. Indurain zal de Tour wel 5x gaan winnen zoals Anquetil
Merx en Hinault. Over het wielrennen ben ik snel uitgepraat. Nee ik ga lekker over voetbal
schrijven. Foebal in de volksmond. We zijn, wat wedstrijden betreft, niets tekort gekomen.
"Onze jongens" zijn tot de laatste 8 doorgedrongen en werden door de "Samba boys" uit
Brazilié uvitgeschakeld. Misschien was Brazilié-Nederland wel de mooiste wedstrijd. Alleen de
2e helft dan natuurlijk. Of de Amerikanen er warm voor lopen is de vraag. De belangstelling op
TV voor de achtervolging van Sport en TV ster O.J. Simpson was tientallen malen groter dan
de openings wedstrijd Duitsland-Boleria. De gigantische stadions zaten redelijk tot goed vol.
Maar uit de krantenberichten blijkt dat de Yanks geen bal van “Soccer” snappen. Ze zijn stom
verbaasd dat na de reguliere speeltijd nog steeds wordt doorgespeeid. Of dat tijdens een
wedstrijd maar 2x gewisseld mag worden. En dat er zo weinig gescoord wordt terwijl het doel

toch hoger dan 2 meter en breder dan 7 meter is.

QTN 02908-24679
Nleuwe Gouw 20 LANDSMEER

' ZUIDEINDE 8 1121 CL LANDSMIEEFI
telefoon 02908 - 21729

hét adres voor uw grote en kleine kius

Allesn op afspraek . dinsdags gesloten

Vanuit Amerikaans standpunt gezien kan ik dat wel begrijpen. Als je de teamsporten uit
Amerika neemt zoals Basketbal, Ijshockey, American Football en Honkbal dan steckt het
voetballen er wel schril bij af wat betreft spektakel. In Amerika worden de spelregels van
bovengenoemde sporten bijgesteld of veranderd als het saai dreigt te worden. Bij Basketbal
voerde men de “shotklok” in om tijdens een aanval snel te schieten. Bij Ijshockey uitgestelde
straffen (delay-penalty) en bij Honkbal speciale slagmensen of honklopers. Maar de regels bij
het voetbal zitten vastgeroest. Dat voetbalwedstrijden met 0-0 eindigen of met 1-0 is in de ogen
van de Yank een gruwel. Dus wordt het hoog tijd om de regels te wijzigen. De 3 punten bij een
gewonnen wedstrijd is al iets, maar er kan nog meer veranderen. Een eindstand van b.v. 9-11
of 12-8 lijkt me interessanter dan de magere 0-0 of 1-0. Men zou kunnen denken om een
voetbalveld in 3 delen te kunnen verdelen. Een neutraal vak een aanvalsvak en een verdedi-
gingsvak. Je kunt dus alleen buiten spel staan in het aanvalsvak en veelvuldig terugspelen in het
verdedigingsvak mag maar 15 seconden duren en dan moet de bal het vak uvit. En dan het

ecuwige tijdrekken.
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Praktijk voor Fyslotherap;a e
: @ C.M.J. van Senten’ AL E
Adfobedriif Ron Halebar. Z‘dddndcm

ngﬁlEol& 1n dsmeor C.M.J. ven Senten T 02008 T 1
Telefoon 02908-25758 A Mool - APK Keusing
Voor ziekenfonds en particulier Citiilnen

" Banden service met
nisuwe en gebrutkte banden

Volgens een landelijk ochtendblad wordt er gemiddeld tijdens de W.K. wedstrijden maar 30
minuten van de 45 daadwerkelijk gevoetbald. Dat komt er op neer dat er een half uur per
wedstrijd niets wordt gedaan. Dat is snel verdiend’voor die dure jongens uit landen als Spanje
en Italié. Dus voor de oude bazen van de FIFA (Federal International Pootbal Association red.)
is er een hoop te doen. Dat-geldt trouwens ook voor dé oude bazen van de ISU (International
Skating Union red.) want de Amerikaan vindt een 10.000 meter tussen twee rijders hetzelfde
schouwspel als. kijken hoe het gras groeit. Terwijl ik dit'noteer is het al boven de 25°C. Aardig
warm. De lezers van Bob Hogerop moeten maar vergeten wat ik gezegd heb. Hij heeft toch
geen verstand van voetballen, hij zal wel te lang in de zon gelegen hebben. En gelijk hebben ze.
Gelukkig verschijnt het clubblad maar 2 maal in de zomer. E1genl1_|k wel veel voor een
schaatsblad.

Prettige Vakantie

Bob Hogerop.
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WIST U DAT...

Rob Tindal niet in de vitslag van de Run Bike Run voorkomt?

I-ﬁj uit de uits::lag is geschrapt omdat hij niet kon plassen tijdens de dopingcontrole?
Rob reeds tijgens de race, van vermoeidheid, zijn urine de vrije loop liet gaan?

Dit tot hachelijke gﬁjpartijen heeft geleid bij de andere atleten?

Martin de Vries.helemaal "vast sloeg" toen hij met Rob’s urine in aanraking kwam?

Hij zijn tocht wandelend moest volbrengen?

* Martin de laatste tijd nogal vaak in "timmerkostuum" gesignaleerd wordt?

Hij Waarschijnlijk zwart aan het bijklussen is?

Murtin’s baas; Hans Dral, ook in dit zwarte circuit gesignaleerd is?

~ Hans nu als dekmantel een proffesionele "Musecuw"-fiets aangeschaft heeft?

‘D'i_t echter schijn is omdat deze fiets ook als bouw-steiger te gebruiken is?
Fabian van Altena’fietsles heeft gegeven tijdens de Triatlon van Embrun?

Hij niet te evenaren is in het "bergop” lopen, fietsen en vooral zwemmen?

Fabian nu pleit om een "Terp” van de le categorie vlak voor Dokkum in het paroours
P p 4

van de 11 Stedentocht te laten plaatsen.

Cees herour door de bliksem is getroffen? |

Het nu net lijkt of zijn binnenband er bij zijn achterhoofd doorkomt?

Dit in alle waarschijnlijkheid een B.A.K.P. (Bliksem Afleidend Kaal Piekje) is?
Hayo van der Werf ook een B.A.K.P, aan het ontwikkelen is?

Hij deze in Usland verkoopt met een wollen muts en een dieselmotor erbij?

nemlngsbedrljf
N =llitenhuis b.v.

Weg- en waterbouwwerken - Utiliteits- en burgerbouw
Kanaaldijk 92 1121 NZ Landsmeer Telefoon 02908 - 23655
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