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VAN DE VOORZITTER

Dit is al weer het eerste clubblad van het nienwe winterseizoen. ‘ .
Terugkijkend op het zomerseizoen kunhen we constateren dat het zeer geslaagd is geweest. Een
sportweek met maar liefst 6 onderdelen en over de hele zomerperiode een 6 tal fietstoertochten,
-Wat betrefi de sportweek mochten we over de deelname aan de Sloot- en slobrace, het

" katknuppelen, de fietstoertocht en het touwtrekken in het geheel niet klagen. Bij de 2 andere

- onderdelen, de mountainbikerace en de kussengevechten, had dit beter gekund. Kennelijk is het
zaterdagochtcnd uvitslapen en boodschappen doen geblazen.

- Wat betreft de 6 fietstoertochten hadden we deelnameverwachting hoger mgeschat Waar bleven
met name al die fanaticke trainingsleden? Toch zijn we ook voor dit nieuwe initiatief, met
gemiddeld 50 deelnemers, niet voor niets in de weer geweest.

- Hopelijk wordt het nieuwe winterseizoen net zo succesvol, zowel voor de club als voor onze
leden.

‘Na een mooie zomer komt uiteraard een strenge winter.

. Hierbij wil ik iedereen een sportieve winter toe wensen, met name Arjen Schreuder veel succes
in je tweede jaar in de kernploeg.

Cees Louw
VAN DE REDACTIE

Het schaatszeizoen staat weer voor de deur, wat voor de redactie van dit clubblad zoveel
betekend als: werk aan de winkel, ofwel stof de computer en de pers maar weer eens af.
Voor een goed gevuld clubblad is echter meer nodig dan het werk van de redactie alleen, nl. de
medewerking van alle leden voor het aanleveren van kopij. Dat een aantal leden de pen reeds ter
hand heeft genomen moge blijken vit de omvang van dit eerste blad.
Helaas heeft de redactie afscheid moeten nemen van twee gewaardeerde krachten, te weten René
Koning, die de financi€le zaken voor zijn rekening nam, en Angelique Drost, die al enkele jaren
samen met Evelien de layout van het clubblad verzorgde. Vanzelfsprekend zijn deze twee
vacatures opgevuld, en wel door Sonja en nicht Wanda Mager, waarmee de redactie weer it 4
personen bestaat.
Zoals de oplettende lezer vorig jaar misschien al wel is opgevallen zijn wij als vereniging sinds
enkele maanden in het bezit van een zeer moderne pers waarmee we dit seizoen, en toch zeker
ook de komende, zonder problemen moeten doorkomen (en dat was in het verleden wel eens
anders!).
Rest mij niets anders dan iedereen, namens de redactie, veel leesplezier en een succesvolle
winter toe te wensen. :

Fabian

Moderne haarstyling WALS warenlmls

Barberghop , Ronald" De Vooman'
Die het ook maken ban!

R.Schutz
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SPORTWEEK: KUSSEN GEVECHTEN

Het weer zat ons die eerste sportweek-zaterdag nog steeds niet mee. Maar na het nodige geron-

sel van het bestuur onder de mountainbikers en "hun" toeschouwers kon er toch met een vijf-

tiental "kussenvechters-op-paal-boven-de-grond-zittend" begonnen worden.

De bedoeling was bij dit onderdeel om elkaar, zittend op een paal boven de sloot, met een
kussen (lees: jute zak, gevuld met een halve baal stro) dusdanig inelkaar te slaan dat men van

pure ellende van de paal af in de sloot zou "donderen”. De winnaar zou blijven zitten en dus

droog blijven en dus géén Hegron shampoo krijgen. De waterkwaliteit van de ijsbaanslootjes,

was echter door een aantal rottende schapenkadavers, dusdanig laag dat je de gevechten net zo

goed boven een beerput of open riool kon houden. Hierop had het ijsbaanbestuur de volgende

oplossing gevonden. De paal werd nu gewoon boven de grond geplaatst maar echter wel een

aantal meters hoger. Groot voordeel was hierbij dat er niemand nat zou worden, zodat ze ook de

verliezers geen shampoo hoefden te geven. Er was echter één bestuurslid (ene Piet M.) die dit
idee (afkomstig van ene Geert H.) erg krenterig vond en dus voorstelde om een vat met teer

onder de paal te plaatsen en alle verliezers een fles wasbenzine mee te geven. Na enige heftige

discussies werd hier gelukkig vanaf gezien (wasbenzine was te dunr). Wel besloten ze de paal

nog hoger te plaatsen, zodat je in ieder geval kon zien wie er verloren hadden.

Afijn, uiteindelijk konden de eerste knokkers met een laddertje naar boven klauteren. Boven
aangekomen moest je elkaar een hard geven (ook al sla je elkaar half dood, het blijft een
spelletie) en vervolgens elkaar te lijf gaan met de strozak. Voordat het mijn beurt was, waren er

reeds mooie partijen geweest. Onder andere van Sonja Mager (meisje van bijna 16 die ook graag

mee wou doen) tegen Thijs Plemp. Omdat de wolken op dat moment vrij laag hingen heb ik het
gevecht vanaf de grond niet goed kunnen zien. Wel kwam Thijs na enige tijd uit de wolken naar
beneden suizen en kwam Sonja triomfantelijk via het laddertje naar beneden. Sonja- zal wel

mazzel gehad hebben. De partij tussen Simon Pieter Kalf en Evelien Mager eindigde in remise

of zoiets want die kwamen allebei via het laddertje naar beneden,

Toen was het mijn beurt. Ik moest tegen Dirk Goede. Aangezien ik met het mountainbiken van

Dirk gewonnen had, was deze zeer gebrand op revanche, wat erg gevaarlijk is in deze tak van

sport. Ik had besloten om het tactisch aan te pakken en tijdens het elkaar de'hand schudden Dirk

al van de paal af te meppen. Zo gezegd zo gedaan, op het moment dat we elkaars handen

loslieten haalde ik verwoestend uit, miste Dirk op een haar na en vloog met een sierlifke boog

achter mijn eigen strozak aan. Van zoveel tactick had die Goede niet terug want hij had me
tenslotte geen één keer geraakt!

Hierna kwamen er partijen tussen Arjan Schreuder en Simon Pieter Kalf, Kalf wist deze partij te

winnen van onze kernmepper. De partij tussen Dirk Goede en Thijs Plemp was er één waar

letterlijk de brokken vanaf vlogen. Toen alle brokken beneden waren bleken ze van Thijs te zija,

TECHNISCH BUREAU SCHAAP bv

LANDELIK ERKEND ELEKTROTECHNISCH INSTALLATEUR

-Gas- en waterfitter
-Aanleg van licht- en krachtinstallaties
-Loodgieterswerken
-Dakbedekkingen
-Ook burgerwerk
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- Dat noem ik nog eens kapot zitien!

Toen was het mijn beurt weer. Deze keer moest ik tegen Sonja Mager Omdat Sonja zo’n jong
meisje is en ik het heel dapper vond dat ze tussen al die kerels mee durfde te doen, besloot ik
mijn tactiek achterwege te laten.

Boven aangekomen gaven we elkaar netjes een handje en wachtte ik beleefd op Sonja haar eerste
tikje. Wel nu, deze kwam vrij snel en had de kracht van een raketinslag! Alsof mijn kop van
m’n romp werd gebeukt. Dat idee maakte echter meteen plaats voor het "omeklaas"-gevoel
omdat ik ondersteboven aan de paal hing. Ik begreep meteen wat "Ome" Klaas Hijlkema heeft
doorgemaakt toen deze bovenin een lichtmast geklemd zat terwijl hij eigentijk naar beneden
wilde vallen.

Het "omeklaas"-gevoel werd echter snel verdrongen door het "WimvanEst"-gevoel omdat ik,
nadat mijn schedel gcsandthched was tussen de paal en een tweede mokersiag van Sonja, de
paal moest loslaten en aan ml_]ll vrije val naar beneden was begonnen. Tijdens mijn val vond ik
het nog het ergste dat ik mijn Pontiac horloge niet omhad, zodat ik het "maar zun Pontiac liep
nog" mysterie niet heb kunnen oplossen.

Toen ik, éénmaal beneden gekomen, uit mljn zelfgeslagen krater ter diepte van een schuttersput-
je geklommen was, besefte ik dat ik mijn laatste plaats veilig had gesteld. Inmiddels was de
volgende partij alweer aan de gang.

BAF! daar lag Schreuder naast me. Hij was Dirk Goede tegengekomen of beter gezegd: zijn
strozak, Hierna volgde de verdere veldslag die Sonja (de Beer van Landsmeer) aanrichite. Simon
Pieter Kalf kon tijdens de finale naar het ziekenhuis omdat onze beer hem een gapende
hoofdwond bezorgde Schreuder moest maar liefst drie partijen tegen de beer en wist er toch

Tog één in zijn voordeel te beslissen. Mocht hij komende winter lichtelijk zig-zaggend over het

ijs gaan, dan weten we nu dat dat hersenletsel niet door de drank komt,

Uiteindelijk moest onze beer haar meerdere erkennen in Dirk Goede die werkelijk onverslaan-
baar was op dit onderdecl. .

De eerste prijs (een boekje: "hoe leer ik mountainbiken"), was voor Dirk Goede.

De tweede prijs (videofilm: Sonja the barberian) was voor Sonja Mager.

En de derde prijs (een verbandtrommeltje) was voor Simon Pieter Kaif.

Na dit debuutjaar belooft dit onderdeel in volgende sportweken een zeer spectaculair gebeuren te
worden (parachute verplicht). Ik denk dat ik elk jaar kom kijken en als er een aparte dames-
categorie komt, doe ik weer mee!

Er gaan trouwens geruchten op dat Sonja en Dirk een kussengevechtkernploeg hebben opgericht.
Hier gaan we beslist meer van horen! (zo gauw mijn oren niet meer suizen).

Jan Paul Drost

Arcnds «« | brunald

Juwelier - horloger
Naast onze boekenvoorraad hebben
wij een belangrijk assortiment in
' tijdschriften, wenskaarten, kantoor-
een kof van een zaak en hobbyartikelen, Creatieve geesten
olgen reparatie-atolier - vinden bij ons dus altijd wel iets
“ ter lering en vermaak,

Nleuwe Gouw 18 Tel. 02908 - 6674 BRUNA, BOBKHANDEL
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SPORTWEEK: MOUNTAINBIKERACE

In het kader van de SPORTWEEK 1992, organiseerde HGI op
het ijsbaanterrein voor de eerste keer een "Mountainbikerace
met hindernissen”. Wellicht door het slechte weer en het
vroege tijdstip (11.00 vur) verschenen er maar 15 declnemers,
onder wie 4 dames. Dit was jammer. De organisatie had ook
gezorgd voor twee ATB fietsen voor die deelnemers die niet
in het bezit waren van zo’'n fiets. Drie declnemers maakten
hiervan gebruik. Het parcours was uitgezet in een soort U
vorm en in hoog gras over een lengte van ongeveer 300
meter. In het parcours moesten 6 hindernissen worden geno-
men. Er werd op tijd gereden en indien een hindernis foutlef
werd genomen kostte dit 5 strafseconden.

De dames reden drie series en_de twee snelste tijden daarvan werden opgeteld. Er werd met
goede inzet gestreden, waarbij de jongste deelneemster Kathelijne Knibbe ((12 j)het om de 3¢ en
4e plaats net moest afleggen tegen Evelien Mager.  Om de plaatsen 1 en 2 werd gestreden door
Marjan en Sonja Mager (16 j.) Marjan won nipt. De uitslag;

1) Marjan Mager  3.03.9

2) Sonja Mager 3.09.1

3) Evelien Mager  3.28.2

4) Kathelijne Knibbe 3.44.8

De heren reden eerst 2 series, de snelste tijd bleef staan. De snelste 6 heren gingen door naar de’’
volgende ronde. In deze ronde werd een serie verreden. Vervolgens gingen de snelste 4 heren

naar de finale. In de finale werd een serie verreden en degene die de snelste tijd (met evt.
bijtelling strafpunten) neerzette was.winnaar. Het was een leuke wedstrijd, waarbij met veel
inzet werd gestreden. Er werd een groepsindeling gemaakt, het verschil in leeftijd was echter
wat teveel, mogelifk dat in de toekomst, bij voldoende deciname in leeftijdsklassen wordt”
gereden. Jan Paul Drost werd uiteindelijk, de winnaar en nog wel op een geleende ATB-fiets,

van harte. _

De uitslag: :

NAAM DEELNEMER stand le ronde  stand 2e ronde finale pl.

Jan Paul DROST 1.17.2 (Ze). 1.09.6 (1e) - 1.07.1(1e)
Dirk GOEDE 1.14.0 (le) 1.11.7 (2e) 1.14.0 2e)
Simon Pieter KALF 1.31.1 (6e) - 1.24.1 (de) 1.19.9 (3e)
Edwin RANKEMA 1.18.9 (3e) 1.11.9 (3e) 1.22.9 (4¢)
Bab van der BERG 1.27.8 (5¢e) 1.31.5 (5¢) Se
Martijn PLEMP 1.21.4 (de) 1.45.6 (6e) 6e
Ame VINK 1.35.9 (7e) Te

Marcel KUIPER 1.50.4 (8e) 8e

Johan KLOOSTERBOER 1.52.1 (9¢) %¢

Peter KLOOSTERBOER  1,59.4 (10e) 10e

Jasper AARTS 2.03.6 (11e) ile

Voor de eerste drie dames en heren had HGI fraaie standaards beschikbaar gesteld, welke
werden ultgerelkt door Geert Houwer. ledere deelnemer/ster ontving een fraaie hermnenng Het

evenement is toch voor herhalmg vatbaar,

Jelle Attema



SPORTWEEK: KATKNUPPELEN

Uw ijsclubbestuur had als probeersel het katknuppelen op het sportweekprogramma gezet.
Zaterdagmiddag 4 juli was het zover, de ton met de kat erin hing tussen twee palen en zo’n 25
Landsmeerders vierde hun tomeloze agressic bot door middel van het gooien van houten
knuppels naar de ton. Wat betreft die agressie kan ik zeggen dat die bij de deelnemers overvloe-
dig voor handen was, met verbeten gezichten werden de eikehouten knuppels richting ton met
kat gesmeten. Wat het richtingsgevoel betreft was het met de meesten aanmerkelijk minder
gesteld, waardoor de organisatic de deelnemers maar van wat kortere afstand liet gooien, ‘

Enkele deelnemers (echte knuppelaars), 0.a. Rob Maquiné en Bas Schreuder, wisten de zware
knuppels telkens tegen de houten ton te beuken. Om te voorkomen dat de ton te snel in duigen
zou vallen had het bestuur deze een nacht in het water gelegd, zodat de ton goed vast in elkaar
zat. Na verwoede pogingen ging na zo’n 150 beurten de eerste duig eraf door Bas Schreuder.
De eerste hoepel werd er door Dennis Bode vanaf geramd. Hierna kon alleen de kat nog geld
opleveren. (Er werd om geldprijzen gesireden.) Rob Maquiné plaatste een ongelofelijke
voltreffer. Bijna alles viel op de grond maar onze zwarte ijsclubkater bleef, nu goed zichtbaar,
nog even hangen,

De beurt was aan Willem Goede. Als Willem raak zou gooien dan was de hoofdprijs voor hem.
Hij verzuimde niet en pikte de hoogste geldprijs mee.

Omdat het bestuur op tijd met de Slob- en Slootrace wilde beginnen was er geen tijd meer voor
een tweede ronde. Jammer want de declnemers waren enthousiast en het bleek een gezellige
happening zowel voor de¢inemers als wel voor het publiek.

Piet Mager
SPORTWBEK: TOUWTREKKEN 1

Zoals elk jaar op de maandagavond van de sportweek het kracht-

metende touwtrekken op het veld van de ijsclub. Het weer was dit jaar perfect, dat heet: geen
regen, droog veldje, koel windje en geen zon (logisch om 19.30 uur). Kortom goed trekweer.
19.00 uur stonden de scheidsrechters klaar en deden de coaches hun best hun ploeg mentaal nog
een stukje sterker te maken. Op naar het touw, wachten tot de scheids z’n armen naar beneden
slaat en dan blik op oneindig, verstand op nul en net zolang trekken tot je gewonnen hebt (of
niet), ... of na én trek al ziek aan de kant liggen en al je taco’s van een wur daarvoor er uit
kotsen. Je wint niet zomaar, daarvoor moet je een goede gezondheid hebben, veel trainen (of
juist niet), een goede coach hebben en ... familie zijn.

Franziska Lindinger
Aan
s =luitenhuis b.v.

Weg- en waterbouwwerken - Utilitelts- en burgerbouw
Kanaaldijik 92 1121 NZ Landsmeer Telefoon 02908 - 3855




SPORTWEEK: SLOOT- EN SLOBRACE

Op 4 juli was het weer zover. Op de eerste dag van de sportweck stond de sloot- een slobrace
op het programma. Zo’n 75 deelnemers (m/v) hadden zich ingeschreven voor ’de tocht der
tochten’.

Grote afwezige dit jaar was Martin de Vries, de schier onverslaanbare local heroe, die bij wijze
van spreken met prut in z’n oren geboren is. Na zes achtereenvolgende overwinningen liet hij
dit maal de eer aan de jaren zeventig generatie (beter bekend als de patat-generatie). Menige
jonge hond rekende zich al rijk. *De Vries doet niet mee, dit jaar moet ik kunnen winnen.’

Tot die jonge honden behoorde 0.a. Arjan Schreuder. Arjan is schaatser van beroep en weet dus
alles van water, zij het in bevroren toestand (het water, niet Arjan). Ook de Megadiesels (Jan
Paul en Fabian) dichiten zichzelf alle kans op de overwinning toe. Ze droomden al van
hysterisch schreeuwende en flauwvallende groupies (Jan Paul, we love you!), diepte-interviews
met Griselda Visser, en misschien zelfs verhoging van hun zakgeld!

Jan Paul had als opwarmertje een paar uur tevoor even de mountainbike-wedstrijd gewonnen,
gekussengevechtgevochten en en passant gekatgeknuppeld.

Diezelfde Jan Paul (over hem straks onthullend nieuws!) had een weddenschap gesloten met een
gigant van de oude garde, Menno Wilmans. Wilmans was van mening dat hij met zijn supe-
ricure looptechnick Jan Paul wel achter zich zou houden. Nou kan Wilmans inderdaad aardig
hollen, maar een groot stoot en slobber zal ie nooit worden. Zoals u weet, is Menno een harts-
tochtelijk fan van Mieke Telkamp (waarheen, waarvoor, hoezo, met wie??). Hij heeft al haar
C.D.’s en is al jarenlang voorzitter van haar fanclub- (tel.: 3101). Tijdens Mieke’s wilde live-
optredens hier te lande schept Menno er een waar genoegen in vanaf het podium tussen de
uvitzinnige fans te springen. Het zogenaamde stage-diven. Omdat stage-diven zo ongeveer
Menno’s tweede natuur is geworden, valt het hem bepaald niet mee dit soort reflexen tijdens het
dagelijks leven uit t¢ bannen (hij draagt dan ook altijd kniebeschermers en heeft zijn zieken-
fondskaart immer binnen handbereik). Ook tijdens het sloot en slobben valt voor hem de
zogenaamde steetsjdijf-reflex niet te controleren. Gevolg is dan ook dat Menno, die 2.18 lang is
en slechts 54 kilo weegt, zichzelf bij elke prutsloot tot z’n middel (met zijn hoofd naar
benedenl!) in de prut dijft.

Na door geschrokken omstanders it deze benarde positie te zijn verlost lukt het Menno tijdens
het lopen nog wel iets van zijn achterstand goed te maken, maar helemaal lukken doet dit nooit.
De overgrote meerderheid van de bookmakers hield het dan ook op een overwinning van Jan
Paul (10 tegen 1),

Eerlijkheidshalve dient gezegd te worden dat is dat Jan Paul volgens onafhankelijke VN-waarne-
mers zwaar gedrogeerd aan de start verscheen! Bovenop zijn hoofd bevond zich een mystericuze

DROGISTERINPARFUMERIE

AARLEM BANKETBAKKERIJ

Molukkenstreat 139-141 - 1085 BC Amsterdam - Tel. 020-8830227
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puntvormige uitstulping, zoals we die tot dusverre alleen van Ben Johnson kenden. En die, dat:
genoegzaam bekend, is niet vies van een kuurtje. Verder was opvallend dat Jan Paul voort-
durend uit een soort potje met een voor ons onbekende inhoud smoepte. Toen hij ons desge-
vraagd met het schuim op de lippen toemompelde dat het hier slechts ging om onschuldige
hoesttabletjes van de firma Stalman-Krabbe, wisten wu genoeg. Bij Jan Paul vergeleken was
Tom Simpson een gezondheidsfreak. '

Tot zover de favorieten, terug naar de wedstrijd. '

Enige minuten voor de start ging opeens het gerucht door het peloton dat dit jaar het parcours
heel anders zou zijn dan de voorgaande jaren. Dit maal zou het baggerdepot worden aangedaan!
De schrik sloeg ons om het hart. *Het baggerdepot, hoe durfden ze?” Dit was pure misdaad.
Sommige deelnemers, met name die van de patatgeneratie huilden om hun moeder. Toen die
nict kwam en het startschot nog niet gevallen was, ging er een aantal deelnemers vandoor Hoe.
kon dit nu weer?? '
Na uitgebreide bestudering van de videobeelden bleek dat Geert Houwer met een pistool in zijn
handen bij de start stond. Menno dacht dat ie echt was (het pistool, niet Geert of Menno zeif) en
ging er tijdens het aftellen al bij *vier’ vandoor, Sommigen volgden, anderen bleven staan, weer
anderen gingen in eerste instantic mee en liepen weer terug. Kortom, Menno had weer eens
voor een chaos gezorgd. De situatie viel niet meer te herstellen dus was de wedstrijd begonnen.
Daar kwam de eerste sloot! Altijd weer spannend te mogen ervaren hoeveel roestige fietsframes
en weggeplempte boodschappenkarretjes er zich dit jaar net onder de waterspiegel bevinden. De
schade viel evenwel mee, wij stoten slechts op enkele lekkende gifvaten met zo’n Mitsubishi-
logootje erop, en vervolgden onze strijd. Afgezien van een paar malloten die de eerste 100
meter vooraan lopen en vervolgens als een uitgeknepen poffertje als 74e finishen, was na de
eerste paar sloten al duidelijk wie om de ereplaatsen gingen strijden. Vooraan liep ene Marcel
Dirks, Van hem had nog nooit iemand gehoord, hij wist zelf nauwelijks wie of wat ic was, maar
hij bleek in ieder geval geweldig te kunnen zwemmen. Vlak achter hem liep Arjan Schreuder.
Atjan verspeelde in het begin al bijna zijn tweede plaats door een moddersloot in te duiken
terwijl er een meter verderop over diezelfde moddersloot een keurige dam was gelegd. Op
advies van zijn trainer wilde' Arjan waarschijnlijk eerst in gesprek komen met het water. Verder
dat wat blubberig gebelleblaas (het leek TopPop wel) kwam het echter niet. Derde liep Fabian,
vierde ondergetekende en vijfde een hallucinerende Jan Paul (tsjeemig de peemig wat een heavy
koeien hier, en zo te wauw roze!!l).

Wij ploeterden voort. Vele sloten, weilanden, greppels en ternauwernood ontweken schrikdraden
(5.000 volt) verder, doemde het baggerdepot op. De bagger bleek inmiddels door de warme
zomer aarde te zijn geworden en het was alsof we door een gigantische molshoop liepen.
Hoewel, liepen.... het was meer strompelen. Bij elke stap zakte je tot je oren in de prut en
raakte daardoor voortdurend je oriéntatie en de kluts kwijt. (Vrijwel alle klutsen zijn gelukkig
teruggevonden en kunnen door de rechtmatige eigenaar opgehaald worden in de H.G.I.-kantine.)
Tsja, daar loop je dan door de weilanden in je zwembroekie. Geen toeschouwers, slechts hier en
daar een verbaasde koe, en verder bijna niets dan wijds Waterlands polderland. Je hele lijf onder
de modder, je haren stijf van de viezigheid, je ogen vol prut, knikkende knien, je hart bonzend
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in je keel en maar één gedachte: hoe ver moet ik nog? Sloot en slobben is een eenzame sport,
let me tell you that.

Marcel Dirks en Arjan Schreuder liepen al verder uit. Tk wist dat ik ze nooit meer in zou
kunnen halen. Opeens vliegt Jan Paul me voorbij, tijdens het lopen nog wel. *Hoe kan dat nou
weer?? Het gaat voor geen meter vandaag. Zal ik proberen bij te blijven?’ Ik wil wel, maar het
lukt niet. De verzuurde en van kou verstijfde benen weigeren te versnellen.

Ik kijk achterom. Menno ligt ver achter me. Emotioneel aangeslagen omdat hij z’n watkman met

Micke’s greatest hits al na z’n eerste 'dijf’ kwijt is geraakt. Na een bocht naar rechts zie ik in
de verte het publick. De bewoonde wereld is in zicht! Dat geeft moed, nog een paar sloten,
waaronder hét beruchte modderbad. Hier is zwemmen onmogelijk. In deze poel zit je gelijk
muurvast. Tk knok me er doorheen, en weet één ding zeker; de beste sloot en slobbers zijn
krachtmensen, beukers 4 la De Vries. Echte Iopers, zoals Menno, moeten om goed te presteren
zo snel mogelijk in een ritme komen. Bij sloot en slobben kom je dat nooit, het is puur

.overleven,

Ik ben er nu echt bijna Alleen nog het laatste rechte stuk, de brede sloot en dan de verlossende
finish. De winnaars zijn al bekend. Marcel Dirks wordt onbedreigd eerste, Arjan tweede. Alleen
Jan Paul en Fabian knokken tot het laatst toe om de -derde plaats. Het wordt Fabian. Bij de
dames :'wint Tessa Konijn,

De brandweer staat klaar om ons schoon te spuiten. De ergste modder krijg je zo wel weg, maar
als twee weken na de wedstrijd niest, vliegt de prut je nog om de oren. De deelnemers komen
nu in groepen- tegelijk binnen, De meesten hebben het rustig aangedaan, elke sloot drie keer
genomen en veel gelachen. Tk ben kapot en roemloos vijfde. Volgend jaar doe ik het ook rustig
aan, '

We praten wat na over de wedstrijd (afzien he, dat baggerdepot) en als de prijsuvitreiking achter
de rug is vertrekken we traditiegetrouw richting de Breek. Het waait blijkbaar hard, of de
Hegron-shampoo blinkt wit in het betere schuimwerk, want binnen de kortste keren staat het

- meer wit van de schuimkoppen.

We wassen al onze gaten en hoeken om ook de laatste restjes prut kwijt te raken. Jan Paul
reinigt met pijn in het hart zijn met liefde en zorg gekweekte schimmelculturen ("we zijn al
jaren samen..”) en bekommert zich niet om zijn ronddobberende zwembrock. ’Die thﬁ wel
drijven’. Maar dat valt tegen. Slechts gehuld in een lege Hegronfles fietst ie met zestig in het
uur besmuikt naar huis. _

De sloot- en slobrace 1992 is ten einde. Het platgetrapte gras veert op, het water sp egelt weer
rimpelloos, de modder zakt terug naar- moeder aarde. Ook de koeien zijn van de schrik bekomen
en al bijna vergeten dat nog maar een paar weken geleden een dolle bende hun het leven (en de
melk) zuur maakte, Alleen Klara 2 doet zo raar. Ze dartelt en huppelt door de wei gn het lijkt
wel of ze een soort koptelefoon op haar hoofd heeft. Viel het u troowens bij die storm laatst ook
op dat het net leek alsof de wind *waarheen, waarvoor, met wie, hoezo?’ loeide....... 7

Marcel Kuiper

MULTICOPY

Wij verzorgen al uw:

* Kopleerwerk (ook in kleur) * Handsladrukwerk (ook in Full Color)
* Famllhedrukwerk * Desk Top Publishing. * Computerformulieren
Bij bestelling van trouw- en geboortekaarties een luxe verassingsdoos
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SPORTWEEK: TOUWTREKKEN 2

De deelnemers, belangstellenden en het ijsclubbestuur zullen het met mij eens zijn dat het
touwtrekevenement zeer geslaagd gemoemd mag worden. Tweeéntwintig teams lieten zich
inschrijven, waaronder maar liefst tien damesploegen. Grote afwezige was het herenteam van de
Driesprong, de winnaars van de afgelopen drie jaar. De strijd bij de heren was dus geheel open.
Bij de dames waren onze eigen Hard Gaat Ie meiden licht favoriet, niet alleen door hun technick
en gediciplineerd optreden (bijgebracht door niemand minder dan de bezielende coach René
Koning), maar zeker ook door hun gewicht wat in de strijd geworpen werd.Het zeer talrijke
publick gencot op deze mooie zomeravond van soms zeer spannende en spectaculaire trekpartij-
en.

Het geheel werd aan elkaar gepraat door Joost v.d. Wal. Joost ontpopt zich elk jaar meer en
meer als een zeer deskundige touwtrekspecialist en is dan ook voor dit evenement van onschat-
bare waarde. Toen ik even tijdens de wedstrijden in de deuropening stond van ons clubhuis en ik
daar onze ijsbaan overzag met al dat publiek, die mooie blauw/gele Hard Gaat e vlaggen, de
fanaticke inspanningen van de deelnemende ploegen en het commentaar van Joost, dacht ik bij
mezelf als secretaris van ijsclub Hard Gaat Ie (niet van een touwtrekclub of oranjevereniging of
iets dergelijks): Wat zou het toch mooi zijn als we ’s winters ook eens zoveel publlek zouden
hebben bij schaatswedstrqden

Tenslotte kunnen wij vele malen betere schaatsers op het ijs brengen dan touwtrekkers aan hét
touw. Maarja misschien kan columnist Bob Vink in zijn rubrick Bob Hogerop daar eens 1ets
dieper op ingaan, :

Maar ter zake de tien dames- en twaalf herenteams werden ieder in twee poules verdeeld. Iedere
sterkste ploeg plaatste zich rechtstreeks voor de finale. De vier nummers drie en vier moesten
kampen om twee finaleplaatsen. Er ontstond hierdoor een finale-poule voor de dames en heren
van vier ploegen elk. De poule-uitslagen waren als volgt:

dames-poule A dames-poule B

Hard Gaat Ie 8 punten Jel Apart 8 punten
Snoetjes v Louman 6 punten Luyedijkers 5 punten
De Goede Stek 1 4 punten Wave Hairstudio 5 punten
De Bleke Betten 2 punten De Goede Stek 2 2 punten
Snoekers met OE 1 0 punten Snoekers met OE 2 0 punten
heren-poule A heren-poule B

De Goede Stek 1 10 punten De Haantjes 10 punten
Hard Gaat Ie 8 punten Wave Hairstudio 2 8 punten
Wave Hairstudio 1 6 punten Potje Appelmoes 6 punten
Luyedijkers 4 punten Snoekers met OE 2 3 punten
Snoekers met OE 1 2 punten Kartondorpers 1 punt
Ronnetjes 0 punten

In de dames-poule B bleken de dames van Wave en de Luyedijkers het maar moeilijk eens te
kunnen worden wie nu achter Jel Apart nummer twee in de poule zou worden. Uiteindelijk na
een kamp trokken de Luyedijkers aan het langste emd Hierna hadden deze dames hun kruit
verschoten, want de finale-poule haalde ze niet.

In de heren-poule B moest het team van de Kartondorpers reeds na twee trekbeurten de pijp aan
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Maarten geven. Tegen het team van de Goede Stek 2 was men vele minuten zo diep gegaan dat
enkele teamleden op het punt stonden het bewustzijn t¢ verliezen zodat ze met water moesten
worden bijgebracht. Ook het voor de wedstrijd genuttlgde voedsel kwam in grote hoeveelheden
naar buiten. De coach stond niets anders te doen dan zijn dappere trekkers uit het toernooi terug
te trekken.

In de dames-finale gingen de Hard Gaat Ie dames van René Koning onbedreigd naar het
kampioenschap. Evelien -, Marjan -, Sonja Mager, Franziska Lindinger, Mirjam Spiekman en
René Koning gefeliciteerd! De snoetjes van stager Louman behaalde een keurige tweede plaats
(Margreet Dral, Paula en Jacqeline Louman, Mariéite Hoeve, Annette Dral). De derde plaats
was (ook weer na een kamp) voor Jel Apart met de Goede Stek dames op de vierde plaats.

Bij de heren verliep de finale-poule voor Hard Gaat Ie teleurstellend. Na een goede tweede
plaats in de poule werd de finale bereikt door een overwinning op Potje Appelmoes. In de
finale werd achtereenvolgens verloren van de Goede Stek en de Haantjes. De laatste trekbeurt
leverde een gelijke stand op tegen Wave. Een gedeelde derde plaats dus, waar ook weer om
moest worden gekampt. De conditie zou in het voordeel van Hard Gaat le zijn, maar helaas na
vele, vele jaren bleef Hard Gaat Ie buiten de prijzen. Volgend jaar beter mannen !!

De terechte kampioenen van Landsmeer werden de mannen van Rob Wortel. Zij traden op onder
de naam de Haantjes (zou die Wortel soms poulier zijn 7). Rob was trots op zijn mannen en
bedankte de organisatic meerdere malen, Qok Jaap Goede van de Goede Stek liep te glunderen,
want een tweede plaats in een dergelijk toernooi vond Jaap cen prima stek. _

Lid van verdienste mevrouw Eef Blankert en good old Rudie Goede trokken de nummers voor
de loterij, waarna wethouder Dikhoff de bezwete sterkste dames en heren van Landsmeer
huldigde.

Een prachtige sportweekavond was voorbij. Met dank aan wethouder Dikhoff, de kantinedames,
de scheidsrechters, de ringbewakers, de jury, Joost v.d. Wal, de geluidsvoorziening, de EHBO
en natuurlijk Ab Santing voor de lotenverkoop, Cees Louw voor het beschikbaarstellen var
diverse loterijprijzen, Cor Dobber voor het beschikbaar stellen van de prachtige heren wisselbe-
ker (wat zal diec Wortel trots zijn !) en Dick Moes voor de prachtige prijzen (medailles en
bekers) en een fijne fles shampoo voor elke deelnemer. ‘

Piet Mager

ko /. P.J.ZIULSTRA

Qt {74/ BLOEMSIERKUNST
o® 01% o
y Nisuwe Gouw 14
% : Landsmesr
Tel.02808-5470

Nieuwe gouw 1
1121 GW Landsmeer
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“Beste‘Jpngehs en Meisjes,"

Een nieuw schaatsseizoen
en dus ook weer een nleuw
clubblad. -

Net als vorig jaar komt
er in elk clubblad een
stukje uit'een'werkstuk

- van één van jullle

Deze maand hebben we een

stukje van Iris Kemink in
Krabbelaars.

Iris vertelt je heel goed
wat je niet moeten vexge-
ten als je naar de 133- o
baan gaan. :




TERUGBLIK "FIETSEN VOOR BELIZE"

De voorbereldmgen voor de actie op koninginnedag begjnnen al een half j Jaar van te voren. De
afdeling Landsmeer van het Rode Kruis wil graag meewerken eri lieeft een boekje met projecten
voor een "goed doel". ,

Dit boekje circuleert bij de actie-voorbereiders met de bedoeling er één uit te kiezen. Voor het
ene project is fl. 100.000 nodig en het andere project wil soldaten wit een burgeroorlog
revalideren. De doclen die bij onze actie passen zijn schaars!

Het is Belize geworden, een project dat niets met oorlog te maken heeft maar met kinderrevali-

“datie-in een arm land. Bijna niemand weet waar het ligt. Geen probleem, de atlas erbij.

Hard Gaat Ie wil het liefst fietsen en de rest aan het Rode Kruis overlaten maar Bert (Molenaar)
heeft ‘z'n draaiboek van de vorige acties bij de hand en verdeelt de taken Tedereen moet
advertenties lopen, de bedelklus, De bljdragen van Landsmeerse winkeliers bepalen het
financiéle succes van de actie.

Bert gaat naar Canada en Piet Mager neemt de organisatie over. Gelukkig weet je niet wat je
dan te wachten staat! Alleen het laten bedrukken van shirts en broeken en het bot vangen met
een verzock om de b.t.w. niet te rekenen (omdat het voor een goed doel is) kost zoveel tijd en

“ergernis dat je denkt: "eens maar nooit weer!"

Toch loopt alles goed en op schema. Dit jaar wordt er dus in wielershirts gereden en de elgen

‘bijdrage van de fietsers is daarom hoog: FI. 75,-
De belangstelling om mee te fietsen is ook groot Er moet weer flink getraind worden, zo vlak

na de winter. Maandagavond, donderdagavond en de lange ritten: "klein rondje Iiselmeer”én -
"de kop van Noord-Holland". Een waar peloton racet door Noord-Holland, helaas niet zonder
ongelukken,

Twee fietsers komen in het ziekenhuis terecht en kunnen op koninginnedag niet meefietsen; de
prijs is te hoog. Zeker als je bedenkt dat er op de dag zelf een brancard-race gehouden, wordt
ter ere van deze "coureurs” en het Rode Kruis, waarbij bl_;na het halve peloton op de intensive

~ care belandt.

Als alle advertenties bmnen zijn moet het "boekje" gemaakt worden dat huis aan huis door de

. fietsers verspreid wordt. Het moet er vooral "goed uitzien" en er moet iets te lezen instaan dat
L de moelte waard is. Waar doe j je al dat werk voor? Stel je voor, het regent op koninginnedag!
. Er komt geen mens kljken rij je voor joker 9x door het dorp met al die reclame op je broek,
. Gelukkig, het is mooi weer; er zijn veel mensen en het "thuisfront” ( cen Inteqel-rehct) kan veel
- geld verdienien op de sprints. L

De dag zelf is voor de fietsers spannend. Wie van de dric wint de sprmt ...... ? Het doet:-ef:" 2 i
" eigenlijk niet toe maar toch. Er wordt onderweg al een excuus opgevoerd, - Zelf had ik een

rondje ervoor echt kramp in een dijbeen. Achteraf geloven ze je toch niet.

Er is veel geld overgemaakt naar Belize fl. 15.000,-. .
__ S'K(_)mt er weer een actie? Is er nog iets nicuws te bedenken? Wie organiseert?

b

“Tom Drost

LEUKEN.::
NIE T DUUR!

: i NIEUWE GOUW 46 - 1121 GW LANDSMEER - TEL. 02008 - 3298
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MEDEDELINGEN VAN HET WEDSTRIIDSECRETARIAAT

SCHAATSTRAINING JAAP EDENBAAN:

Voorzover nu bekend, zal op 17 oktober 1992 de Jaap Eden-kunstijsbaan te Amsterdam worden

. opengesteld. Voor de trainingsleden van de club zijn de abonnementen en licenties inmiddels

aangevraagd. Dankzij medewerking van de baancommissie van de Jaap Edenbaan is het gelukt
om allen die ecn abonnement hebben aangevraagd en daarvoor inmiddels hebben betaald te

- kunnen plaatsen. Het is nog niet zeker of degenen die een. dubbel abonnement hebben aange-
~ vraagd ook op de vrijdagavond kunnen meedoen,in plaats van op de donderdagavond. Het aantal
- is nu 42 leden op dinsdagavond en 38 leden op vrijdagavond.

De schaatstrainuren van HGI zijn op:

-dinsdagavond van 18.20 uur tot 19.30 wur en op

-vrijdagavond van 18.15 uur tot 19.30 uur.

Deze trainingsuren zijn inmiddels vol geboekt,

Drie HGI- leden zijn geselecteerd,namelijk Arjan Schreuder, ingedeeld bij de landelijke selectie
langebaan; Marjan Mager, ingedeeld bij de gewestelijke selectie langebaan en Jan Paul Drost,
ingedeeld bij de baanselectie marathon.

Alle trainingsleden natuurlijk een succesvol schaatsseizoen toegewenst.De trainingen worden
verzorgd door de trainers Kees Tump en Henk van der Ploeg. De veteranenclub is in handen
van Bert Bodicker. Ook de trainers hierbij sterkte- en een succesvol schaatsseizoen toegewenst.

INFORMATIEAVOND/ABONNEMENTSUITREIKING TRAININGSLEDEN:

Op dinsdagavond 6 oktober 1992 tussen 19.00 en 21.00 uur zal de gebruikelijke informatie- en

kennismaking-avond voor de trainers en trainingsleden worden gehouden in het clubgebouw aan
het Zuideinde. Tevens zullen de abonnementen en evt. licenties worden uitgereikt. Alle
trainingsleden en trainers worden hierbij uitgenodigd. Mochten er problemen zijn met de
schaatsen, neem ze mee. Een slijpblok is aanwezig.

MEDISCHE KEURING:

Voor trainingsleden onder de 18 jaar geldt de verplichting dat zij om de 2 jaar gekeurd moeten
worden. Deze keuring kan geschieden door de schoolarts. Indien er geen schoolkeuring
plaatsvindt, dient een medisch onderzoek door bijvoorbeeld het PSMO plaats te vinden. Voor
schaatsers boven de 18 jaar is de keuring niet verplicht. Dit is geheel voor eigen verantwoor-
ding. Wel is het van belang om, indien u 7 of meer uren in de week traint, of ouder bent dan
40 jaar, een SMA onderzoek te ondergaan. Dit onderzoek geschiedt op eigen kosten. Voor
informatie of maken van een afspraak kunt u contact opnemen met het Sport Medisch Advies-
centrum, Valeriusstr. 119 boven, 1075 ER Amsterdm, tel. 020- 6628286.

VERZEKERINGEN:

Aan de licentie is een ongevallenverzekering verbonden. Deze verzekering geldt tij'densu dcf
trainingen, wedstrijden, vergaderingen etc., mits die georganiseerd, goedgekeurd door- of ten
behoeve van Bond, Gewest of Vereniging zijn. De verzekering is ook van kracht tijdens het
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gaan naar- of komen van- genoemde activiteiten in de ruimste zin van het woord.

De verzekerde bedragen zijn: 1)bij overlijden f 12.500.- ; 2) bij blijvende invaliditeit maximaal
f 50.000.-; 3) per gebeurtenis maximaal 2.500.000.-. Schadeclaims gaan via de vereniging naar
het Bondsbureau. y

TR

Stsppenis- Wiiwbandel Lo Prémcass’
Voow det slapin oan win fecst et & topennmerdip gekest doy
Stopeorsp Wepnbandel Lo Poimens’ tnecht! Wep wodisncen ne wb,
At totale fmhhot oww ww fecat o docw slagon: Cafelon atsolem,
Cafclhlodem, plasornh, Cooteh, oontichting, Mantew, cts.
Utnacnd oovgorgen wif ek wos catosing, bappes en exnchsl
— Pnoast!

Nieuwe Gouw 50 - 1121 GX Landsmeer - Tel. 02808 - 5834

MEDEDELINGEN JEUGDSCHAATSEN

Veel jeugdleden hebben zich bij de vereniging opgegeven voor het jeugdschaatsen op de Jaap-
Edenbaan, het komende winterseizoen. De kinderen mogen in principe nict jonger dan 7 jaar
zijn en niet ouder dan 12 jaar. Er stonden tot augustus van dit jaar 45 kinderen op de wachtlijst.
We hebben het maximale aantal van 88 abonnementen aangevraagd en wachien nog op
antwoord. Inmiddels hebben een aantai ouders/verzorgers van op de wachtlijst staande kinderen,
geboren voor- of in 1985, schriftelijk bericht gehad. Er zijn 28 (nieuwe) kinderen witgenodigd
voor deeiname aan het jeugdschaatsen. De ouders/ verzorgers van nog op de wachtlijst staande

~ kinderen die niet zijn benaderd, moeten nog een jaartje geduld hebben. Het schaatsen is weer op

de zaterdagmorgen, van 09.45 tot 10.45 wur.

De jeugdschaatscommissie zal in een nog te houden verga- ‘
dering bepalen hoe de indeling eruit gaat zien en wie de leiders worden. Ook zal voor het ver-
voer weer een poule/indeling worden gemaakt zodat de ouders om de beurt kunnen gaan rijden.

UITREIKING ABONNEMENTEN EN CLUBMUTSEN:
Op zaterdag 10 oktober 1992 , tussen 10 en 12 pur , worden de kinderen, al of niet met de

ouders/ verzorgers, verwacht in het clubgebouw aan het Zuideinde te Landsmeer. Dan zullen de
nten _en Iubmu rden uitgereikt en wordt zonodig verdere informatie

yerstrekt, Ook kunnen dan de schaatsen ter "keuring” worden aangeboden. Eventueel kunnen

dan ook schaatsen worden geruild, want van 13.00 tot 15.00 uur is de SCHAATSRUILBEURS

IN HET CLUBGEBOUW, waarover meer informatie in deze krant.

Yoor de jeugd, die een jeugdschaatsabonnement en geen licentie heeft, is door het Gewest een

'verzekering afgesloten. Deze verzekering geldt ook voor de jeugdbegeleiders.

ALGEMENE MEDEDELINGEN
PUBLIEK SCHAATSEN Jaap Edenbaan:

Men kan natuurlijk het komende winterseizoen ook een publicksabonnement voor de Jaap
Edenbaan verkrijgen welke geldt voor alle publieke uren, dit kost 240 gulden en voor jeugd t/m
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15 jaar, 165 gulden. In de weken van 21 en 28 september zijn de abonnementen te verkrijgen in
het kantoor van de Jaap-Edenhal, op werkdagen tussen 11 en 13.00 vur en eveneens op maandag
en- woensdag van 17.00 tot 19.00 wur. Abonnementen die in deze periode worden afgenomen
geven techt op 15 gulden reductie. Wel pasfoto en evi. oude abonnement meenemen.
Openingstijden voor publick zijn: 1) door de weekse dagen, overdag van 08.30 tot 17.00 uur; 2)
’s avonds op maandag en woensdag van 19.30 tot 21.30 uur; 3) ’s avonds op dinsdag en vrijdag
van 20.00 tot 22.00 uur; 4) zaterdags van 14.00 tot 16.00 vur en 5) zondags van 10.30 tot
16.30 wur.

RECREATIESCHAATSEN JAAP EDENBAAN

Er bestaat een mogelijkheid om op de Jaap Edenbaan te schaatsen op de onrendabele uren, door
middel van een recreatie- abonnement voor 85 gulden per seizoen. Dit abonnement wordt verste-
ekt door de directie van de Jaap Edenbaan.

Tel.info. Jaap Eden-baan is 020- 6949562(van 09.00 tot 16.00 uur) De recreatic-uren zijn:
-maandag van 22,00 tot 23.00 vur;

-dinsdag van 22.30 tot 23.30 uur;

-woensdag van 22.00 tot 23.00 vur en

-zaterdag van 12.35 uur tot 13.35 uur,

ZOMERTRAINING:
De zomertraining in de Twiskepolder, onder leiding van Kees Tump is inmiddels weer
begindigd. Bij afwezigheid werd hij vervangen door Jan Paul Drost, waarvoor onze dank.

Jammer dat een aantal leden het wat te vaak af lieten weten. Gemiddeld waren er toch zo'n 15

leden. De trainingen verliepen prima, mede door het goede weer en de inzet van de declnemers.

SCHAATSRUILBEURS,d.d. 10/10/92 van 13.00 tot 15.00 uur,

Op zaterdag 10 oktober 1992, organiseert HGI weer de traditionele SCHAATSRUILBEURS, in
het clubgegouw aan het Zuideinde.

De schaatsen en eventuele aanverwante artikelen die v wilt verkopen, c.q. ruilen, kunnen die
dag worden mgebracht tussen 10 en 12.00 wur in het clubgebouw. Er wordt een prijs afge-
sproken en de veremgmg berekent dan 10 procent voor bemiddeling, indien er handel wordt
gedaan.

DE RUILBEURS IS DIE PAG VAN 13.00 UUR TOT 15.00 UUR.

oo PAAN
Nisuwe Gouw 20 LANDSMEER N

Martin Paans schilders

Kadoelenweg 352
' 1035 NT Amsterdam
Allgen op afspraak . dinsdags gesloten Telefoon 020-6312651
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KAARTEN EUROPESE KAMPIOENSCHAPPEN DAMES EN HEREN ALLROUND OP
vrijdag 22,zaterdag 23 en zondag 24 januari 1993, in het Thialf IJsstadion t¢ HEERENVEEN.
“Indien er bij HGI- leden belangstelling bestaat voor het bijwonen van genoemde kamploenschap-
pen langebaan -allround
dan bestaat de mogelijkheid om hiervoor bij Geert Houwer, Van Beckstr 63, tel. 02908- 1155,
kaarten te bestellen, maar dan wel voor 1 OKTOBER 1992,
‘Kosten per persoon:

Zitplaatsen West- tribune:  vrijdag 22 jan. [ 40.-
zaterdag 23 jan. f 50.-

zondag 24 jan. f 50.-

Staanplaatsen: vrijdag 22 jan. f20.-
: zaterdag 23 jan. f25.-

zondag 24 jan. f25.-

Voor kinderen t/m 12 jaar geldt een speciaal tarief, namelijk per dag f 10 gulden per persoon.
Dus bestellen voor 1 oktober!

AUTOSCHADE - geon van boide feuk!

vor oS TIJL & 2zn.

Maakt uw auio woer als niouw!

SCRITTT |.......

FEigentijdse betaalbare mode

hlj weet hos ze te reparsren] Hét edres
voor &l uw
Autoschade]
Zuideinde 4
Lavering van onderdalan
Nieuwe Gouw 24 - 1121 GK LANDSMEER - telefoon 02908 - 1015 1121 CL Lendsmeer faren
gon Tolefoon 02908 - (2)1536 T6% Korting,

Bop Hogerop blikt even terug op de Olympische spelen van afgelopen zomer. Een sportevene-
ment die viertien dagen lang elke dag op de TV te zien was. viertien dagen sport, sport en nog
eens sport. Met natuurlijk als belangrijkste het atlethiek-toerncoi. Voor ons was de medaille van
Ellen van Langen het hoogtepunt en jammer dat Erik de Bruyn niet aanwezig kon zijn, want hij
had zeker cen medaille kunnen pakken, Temeer omdat vroegere krachtpatsers niet meer zover
kunnen stoten of werpen. De dopingcontrole is daar zeker debet aan, Het viel ook op dat de
Kenyanen niet alle langere loopafstanden beheersten. Gelukkig konden een Duitser, een
Spanjaard en een Marckkaan dat verhinderen, Want als aile Kenyanen de loopnummers vanaf de
800 meter zouden winnen, was dat sportief gezien erg monotoon geweest. Zoals eerder gemeld
werd er minder ver gestoot, geworpen en geslingerd. De wereldrecords werden niet eens
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andere favoriet aan een wereldrecord te . =
Van IJsendijkstraat 385
- helpen. Ik hoor u al denken: Bop Ho- 'a1[;4'28E,B gurmerend .
gerop heeft geen'verstand van aﬂethiek, Tel. :? 02990_33027/22500

benaderd, het bleef er allemaal ver [
vanaf. Ook de tijden op de loopnum- — =G ANt N
mers (vooral de kortere) bleven uit de N_I S S A N
buurt van wereldrecords. Behalve de

400 meter horden (mannen) en de 4 x - FEII.ABC"OCC&SIOHIS

400 meter (mannen). Het werd ook nauawelitks van meuwte
hoog tijd dat het wereldrecord op de 4

X 400 meter verbeterd werd, aangezien Ondel‘SC elden- Behalvc

het al stond sinds 1968 (Mexico). Nee op llet pl'l]Skaal't]C.
veel records zullen er op de atlethiek- Meteen gebruikte atitomoetu
nummers niet meer worden verbeterd. e ote e
Het zou misschien wel beter zijn om i ok voor s autens B st
alle records nictig te verklaren en de e pecoraleed i i or e be- Bissin 02X, Dy moew pekech s
wereldrecords te laten gelden vanaf bt ABC: parwemeeramier 21
b.v. januari 1993 of zoiets. En dan oLl et
alleen records die behaald zijn op een ABC et cens Miken fnomte '@'
boterham met hagelslag of een bordje L v AN m;-mrt:::w:m
Brinta in plaats van ftaminen I § i nieug:ﬁﬁcggrschh::dc:‘h“ e

piaa v ,» SpO p het prifskaars

drankjes,  hoogtestages of wat voor ABC—occasmns. agensdle dc

middelen dan ook. Ook de zogenaamde ‘chenwadlt nooitzullen zien.
"hazen" moeten maar snel het hazepad

kiezen. Dus geen hazen meer die er na

een paar ronden uvitstappen om een of AUTOBEDRIJF BRUS AM b.v.

hij begeeft zich op glad ijs. Maar op : .
glad ijs voel ik mij als schaatser nu ‘ WSS : N— i
eenmaal erg thuis !!

Schaatser van de maand, dat is een groot woord. Op dit moment hebben we nog geen steek
geschaatst en de mensen die mij al wat langer kennen zullen weten dat ik schaats omdat ik het
leuk vind en zeker niet om elke week weer een pr te rijden. Maar omdat ik mij heb laten
overhalen om mee te werken aan de redactie van dit clubblad vonden mijn nichten (tevens
mederedactieleden) dat ik dan eindelijk wel eens een stukje kon schrijven. Bedankt meiden!

Yoor de mensen die mij nog niet kennen zal ik mezelf even voorstellen: Ik ben Wanda Mager,
jawel een van de zes meiden mager, 22 jaar en werkzaam bij BUMA/STEMRA in Amstelveen.
Omdat ik een cursus officemanagement ga volgen op de dinsdagavond zal ik dit jaar gebruik
maken van het trainingsuur op de vrijdagavond. Ook deze winter zal Cees ongetwijfeld weer
proberen mijn techniek bij te schaven, want dat is na al die jaren nog steeds niet zoals het zijn
moet. Dat schaatsuurtje is natuurlijk ook een mooie gelegenheid om weer eens bij te kletsen met
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o babeasd

deze of gene (waar Cees helemaal niet blij mee is). Maar dit jaar gaan we er serieus tegen aan,

te kleppen valt, . B

Naast het schaatsen heb ik ook muziek maken als hobby waar heel wat tijd in gaat zitten. Het-
schijnt een goede combinatie te zijn schaatsen en muziek maken, want als ik zo om me heen kijk
bij Hard Gaat Ie en bij Amicitia, zie ik wel een paar dezelfde gezichten. We zullen maar in het

midden Jaten of het nu muzikale schaatsers of sportieve muzikanten zijn. Tk hoop dat we elkréai“,_‘_;' .

in oktober weer zullen zien om er gezellig en sportief tegen aan te gaan.

Wanda Mager

: 0 » : SRRy
m’n zus Tanja en ik, alhoewel op vrijdag wel het weekend begonnen is en er dus weer heel wat . ...

ZUIDEINDE 8 1121 CL LANDSMEER w
telefoon 02908 - 1729

T

hét adres voor uw grote en Keine kius | wWinkelcentrum Boven 't IJ

~-Buikslotermeerplein 139 _

. Amsterdam - Noord

e

DE FOHN VAN
- PLEUN

EINDE SEIZOEN, BEGIN SEIZOEN

Deze zomer was voor mij de eerste keer dat ik mij speciaal voorbereide voor verschillende
triathlons. Het voorseizoen vie!l in duigen door een’ peesblessure ,maar na 6 weken intensief
trainen -kon ik -toch de triathlon van Qostzaan en het Nederlands Studentenkampioenschap ‘
Triathlon in een redelijke tijd uitlopen. Redelijk, want er zal nog veel getraind moeten worden B
om maar een beetje in de buurt van de top te komen. .
Dat’ schaatstraining niet hetzelfde is als tri-training ondervond ik al snel bij één van eerste
zomertrainingen onder Jan- Paul’s bezielende leiding. Een weekje in de kreukels was het gevolg.
Gelukkig was ik niet de enige die daar last van had en op het ijs moeten deze spieren het nou
wel goed doen. 1k heb zin om weer op dinsdag te gaan schaatsen. (Eindelijk Joop eens achter
mij latend?)

Hier volgen nog een samenvatingen van de triathlons en de zwemmarathon om ’t Twiske:
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MODERNE HAARVERZORGIN

. G i)
IN HARMOCNIE MET
NATUUR EN MILIEU i@l

T

Nieuwe Goiw 44 - Landsmeer - Tel. 02908-3819 |
[' " 0

Deze zomer heb ik veel met Fabian getraind en met hem Qostzaan cn‘yihct NSK gedaan.

Oostzaan had maar één doel, voor clubgenoten eindigen en dus ook voor het "loopbeest”
Fabian. Voor Martin de Vries (Aerospoke-maniak bij uitstek, m.a.w. hij kan héél hard fietsen)
hoefde ik niet bang te zijn, want hij startte in een andere categorie. Fabian stopte a.g.v. twee
lekke banden en dus wist ik niet of hij mij in kon halen door hard te lopen. Trainer Kees, Tom
en Willem Goede finishden vlak achter mij.

Het NSK in Eindhoven was een weekend later, het was mooier weer, maar het water was alweer
kouder. We spreken nml. over 13 september. Negende het water uit en racen op de fiets. We
moesten 4 keer het fietsparcour afleggen en je kwam elkaar steeds tegemoed rijden. Dat is leulf,
want dan zie je hoeveel je verliest op de concurrent, Fabian voor mij dus! 2e ronde,... Waar is
Fabian?? Juist, alweer een lekke band. Al met al had ik er al 4 km lopen op zitten toen hij
daarmee begon, maar toch pakte hij nog veel terug. 1k weet niet of ik hem volgend jaar nog
pak. Voor mij een 21e plaats in 2.13.9?. Kan beter (en slechter). '

2 Augustus werd er door triathlonvereniging Het Y een zwemmarathon om het Twiske
georganiscerd. Nou heb ik nog nooit de slop-en-sloot-race meegedaan, maar delen van de
ringvaart om het Twiske kunnen zeker in dit parcours worden opgenomen: een kwartier door de
bagger zwemmen! Ik doe volgend jaar zeker weer mee en ik hoop andere HGI-leden ook. Echt
zwaar, maar toch leuk voor op je evenementenlijstie. (P.s. gemiddeld 3,5 wur zwemmen als je
getraind bent) '

Ik hoop iedereen weer op de baan aan te treffen en de verhalen die daar loskomen zal ik
proberen te verwerken in de volgende Fohnen.

Pleun

P.s. Als je een keertje als stand-in wil schrijven, een naam is zo bedacht. Bijvoorbeeld: de
Derrie van Berry.

W. 7a #7 bloemisten
N ‘m hoveniers

Zuideinde 40 - Tel.02908 - 1381 - 1121 CM Landsmeer
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[n de Schijnwerpers

N

I e

Bij de start van het nieuwe seizoen beginnen we ook
weer met een interview reeks van Hard Gaat Ie-be-
stuursleden. Dit keer zochten twee redactie-leden
Hanna Gielis thuis op. Hanna is hoofd van de kanti-
ne en op de zaterdagmorgen is zij jeugdschaatsleid- .
ster. :

Het is nog hartje zomer als we bij Hanna voor de
deur staan en aanbellen, ze doet dan ook open in een
koste broek...

Waar bent u geboren en hoe bent u in Landsmeer
verzeild geraakt?

Ik ben in Alkmaar geboren, waar ik dan ook jaren
heb gewoond. Mijn man en ik zijn toen vanwege de
scheepsbouw naar Amsterdam ver- huisd. Daar
hebben we 5 jaar gewoond, daarna kwamen we in
een duplexwoning op de Aalscholverstraat terecht.
Na 15 jaar verhuisden we naar de overkant en daar -
woon ik nu nog steeds.

Hoe bent u bij de ijsclub terecht gekomen en wanneer?

Mijn man Leo was een echte schaatsliefhebber en toen we in 1960 in Landsmeer kwamen wonen zijn
we direct lid geworden van de ijsclub. Ik ben toen ook lid geworden van Wilskracht, maar nadat ik
een speldje kreeg voor 25 jaar lidmaatschap ben ik er mee gestopt. Nu gym ik nog steeds op de maan-

dagavond in het Dorpshuis.

Doct/deed u zelf aan sport, en zo ja
welke?

Vroeger zwom ik veel, nu doe ik dat
nog af en toe. Schaatsen deed ik ook
altijd al op de maansingel in Alkmaar
en samen met mijn man ben ik 12 jaagr
lid geweest van de bergsport bereni-
ging in Amsterdam. We gingen dan
ook op bergsportvakanties, van hut
naar hut trekken met een rugzak van
14 kilo op. Ik heb zelfs met steigers en
al een keer geklommen.

Hoelang bent u al begeleidster van
jeugdschaatsen?

Een jaar of 4 denk ik. Eef (Blankert) is
toen gestopt en van haar heb ik de
kantine-taken  overgenomen later
kwam daar ook her jeugdschaatsen
bij. DI

Heeft u zelf ook toertochten ge-
schaatst?

Heleboel, in de winter van 1963
hadden we op de zondag 80 km ge-
schaatst en maandag was het weer
zulk mooi schaatsweer dar ik tegen
mijn man zei, ‘kom op we gaan nog
een keer’. Ik liet zo de was staan en
we hebben de tocht nog een keer
gereden.

Je eigen sport,

je eigen bank

2
e Y

Rabobank II-‘Banoorderl het |J" B.A.

Landsmeer:
Zuideinde 1*
msterdam Noord:
BuiksTotermesrplein 428*
Molemwijk 31
Haterlandplein 1+
Geldkiosk: Distelweg*
* = goidautomaat aanwezig

Meer bank voor Je geld




Ik was toen wel wat jonger hoor: want jaren daarna ging ik de eerste natuurijsdag gelijk 60 km, nou
ik kwam gebroken aan.

Wat is uw taak als hoofd van de kantine?

Ik doe het nu een jaar of 3, 4 en dan moet ik voor bedienend personeel zorgen als de ijsclub wat or-
gani seerd, de boel netjes houden voor bijvoorbeeld de vergadermgen, koffie zetten hoort daar ook
bij. Geert (Houwer) regelt de vevoorraading, want dat Is niets voor mij.

Wat zijn uw hobby's (vroeger en nu)?

Handwerken. (Dat_ konden we goed zien T EAKH"UTEN TUINBANK

want er hingen verschillende zelfgemaak- 2 7ITS. VAN f329,-
te schilderijties in huis). Ik hou wel van
lekker eten en uitgaan. Lekker naar her VOOR f199,-
theater of iets dergelijks. Musea bezoe-
ken, je moet toch mee kunnen praten!

Nou en fietsen metr de meiden. We zijn

vanmorgen nog wezen fietsen, ik ben BiJ: TOOLS NEDERLAND

gouwens :})g on;ieru;r gegaan. We w.}z)r:- DEN ILP 149

en even afgesneden door zo'n automobi- « »

list. (En spontaan liet ze haar schaafwon- l‘l 27 PN DEN ILP
den op haar been zien). We fietsen twee TEL. 02908 - 5590

keer in de week.
Vroeger fokien mijn man en ik krielijes
(kippen), nu heb ik nog wel wat kippies maar gewoon voor de lol.

Nou dan als laatste, wat vindt u ervan om altijd tussen mannen te zitten bij de ijsclub? _

Ach wel door te komen. Nee, grapje, ik bemoei me er nooit zo mee en met vergaderingen zet ik toch
“gewoon lekkere koffie.

Ja, je hoort natuurlijk wel eens wat mannentaal. (O ja, mannen??!).

Maar dat maakt mij niet uit hoor!

Dit was dan weer het eerste interview van dit seizoen. De redactie vond het heel gezellig, en danken
Hanna voor haar gastvrijheid. Volgende niaand gaan we weer bij 1emand anders langs, wie dat zal )
zijn ziet u vanzelf in het oktoberblad. - e e C : e

Ria v/d Bogaard, gedlplomeerd VlSdngte, :
Van Beekstraat 298, Landsmeer, Telefoon 02908- 4173. -

Je kunt zien dat je huid
het lekker vindt.




W/st O dat?

Wist udat....  dit een nieuw blad, in een nieuw seizoen, met nieuwe mensen, nieuwe idee€n en
_een nieuwe lay-out is?

Wist u dat... we in dit nieuwe blad ook de “oude" rubricken blijven publiceren?

Wist u dat... Bob Hogerop ook dit jaar weer elke maand een stukje voor ons schrijfi?

Wist u dat... ook Pleun dit jaar blijft féhnen?

Wist u dat... wij wel eens willen weten over welke derrie Pleun het heeft?

Wist u dat... de redaktie met veel enthousiasme aan dit nieuwe seizoen is begonnen?

Wistudat...  wij alle adverteerders bedanken voor hun bijdragen aan dit clubblad?

Wist u dat... wij u aandacht dan ook vragen voor deze adverieerders?

Wist u dat... wij zonder deze mensen u niet zo'n mooi blad zouden kunnen aanbieden?

Wist u dat... de clubbladen vanaf nu voorzien zijn van een inhoud?

Wist u dat... hierin ook de copy-stuiting in vermeld wordt?

Wist u dat... alle Hard Gaat Ie-sportweek evenementen in dit blad verslagen worden?

Wist u dat... u hierin kunt lezen dat de brokken er werkelijk van afvlogen?

Wist u dat... deze brokken soms van deelnemers bleken te zijn?

Wist u dat... u alle informatie betreffende de abonnementen in dit blad vindt?

Wistudat... ook de datum van de schaatsruilbeurs bekent is? '

Wist v dat... wij hopen er weer een leuk schaatsjaar van te maken?

Wist u dat... wij u veel leesplezier toewensen?

mmﬁwﬂk

5 -bakker

INSTALLATIETECHNIEK-LOODGIETERS B.V.

» GAS- EN WATERTECHNISCH
INSTALLATEUR

o ZINK- EN DAKWERKEN

« HOGE DRUK RIOOLREINIGING

o SANITAIR TECHNIEK

* CENTRALE VERWARMING

* AIRCONDITIONING

* LUCHTBEHANDELING

* ONDERHOUDSKONTRACTEN
* 24 UURS STORINGSDIENST

Yarenlglng vou
Madertaadie
Inatolatiebedrijren

' WEEGBREESINGEL 7 LANDSMEER TEL: 02908-25798.




