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van de VOORZITTER

Het schaatsseizoen '88/'89 zit er voor de kunstdjsbaanliefhebber weer op.
Helaas geen natuurijs: Voor de trainingsgroep van Hard Gaat Ie was er op 22
~maart. j.1l. nog de uitsmijter in de vorm van de record-wedstrljden te Heeren-
veen op de overdekte Thialf-baan. Aaf Houwer had alles prlma geregeld en Bob
Vink verzorgde het vervoer. Beiden dank hiervoor.
De wedstrijden in Heerenveen waren/weﬁden een. soort. revanchewedstri jden op de
(in het water en wind)} verreden clubkampioenschappen Het werd een groot suc-
.ces! BlJna alle persoonlijke records sneuvelden en een aantal deelnemers haal-
~.den echt revanche, met name Jakob Louw, die de: snelste 500 meter reed in Ui, 1"
en daarmee met Jap Paul Drost en Marjan Mager clubrecordhouder is geworden van
de 500 meter. U leest over die wedstrijden meer in dit blad. De Friese Thialf-
Juryleden werden verwend met een pakket haarverzorgingsmiddelen, ter beschikking
gesteld door Hegron ‘Cosmetics, waarvoor onze dank-.
De plannen voor de zomeraktiviteiten zijn al weer op papier gezet. Op 8 juli
(zaterdag) 1989 wordt de kwart—trlathlon gehouden. Die dag is ook de amateur-
wielerronde van Landsmeer. De organlsatle van de triathlon, in handen van Hard
Gaat Ie en De Breekers, hoopt dat er die dag niet alleen voldoende deelnemers
zijn, maar ook voldoende vrijwilligers die: op diverse posten hun onmisbaar
steentje tot een geslaagd evenement weer w111en en zullen bljdragen Dus noteer
die dag alvast in uw agenda.
Verder leest u in dit blad resultaten en commentaren van onze clubleden, en 1k
wens u veel. 1eesplez1er. : : . R :

o e Jelle Attema
65 JAAR GETROUWD

Op maandag 3 April '89 was ons enige erelid, de heer W.T. Dorrestijn en mevr.
M. Dorrestijn-Keyzer 65 jaar getrouwd.

Ook het fjsclubbestuur werd in de gelegenheid gesteld om dit bijzonder vitale
en levenslustige bruidspaar te komen feliciteren. Dit gebeurde tijdens de druk
bezochte receptie op 1 April in "De Wye Ilp" te Den Ilp.

De ijsclub bood het bruidspaar een cadeaunbon aan terwul de heer Dorrestijn zijn
complimenten maakte over het prima verzorgde cluborgaan De aanwezigheld van
het ijsclubbestuur werd dan ook bijzonder op prijs gesteld door de kortebaan-
specialist van weleer.

Ook werd ons op de receptie nog duidelijk dat de heer Dorrestijn tot op vrij
hoge leeftijd (in de 70 Jjaar)de schaatsen nog onderbond en een tochtje naar
Marken en Volendam ondernam.

Vanaf deze plaats wil het bestuur en de redactie het bruidspaar Dorrestijn
nogmaals van harte feliciteren en hen nog vele Jaren in gezondheld en geluk

toewensen.

GRATIS SCHAATSEN

. v,
Een klein groepje kinderen had - ‘ ﬁ‘u g@
gehoord gegeven aan de uitnodi- ‘?
ging om samen met Hard Gaat Ie FA E

gratis op de Jaap Edenbaan te

n s e s . .
ana'len r(r\’lzzag:ezoor21tter en de . 'Sp‘:'”-t'n”ch-tmg en Plaatwerkem
penningmeester van de club heb- | -~ Paul Wals
ben ze een heerlijke middag ge-
had. Het weer was dan ook Noordeinde 37, Landsmeer
stralend. Telefoon 02908-4942

G. Houwep
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SCHAATSEN -

Zaterdag 4 maart ging.de‘jéugd voor de laatste keer‘naar-de Jaap Edenbaan.
Het weer was prachtig, dus een mooie afsluiting. Deze ochtend werden wat wed-

strijdjes gereden of estafetlbes.
Bij het achteruitschaatsen reed

Judith Boerma alle kanjers naar huis en bij de

.D-kinderen won Reinier Maanschall met overmacht en werd Geértje Boerma 2e. Voor
enkele E-kinderen wogen de laatste loodjes het zwaarst. Z1j moesten de start-

en remproef nog verbet

20,9 seconden.

Gelukkig hebben we dit

eren. Zij waren in topconditie en kwamen allen onder de

seizoen maar 2 dagen regen gehad (op de zaterdag) en

verder is het nooit Koud géweest. Jammer, dat het matuurijs ons in de steek
liet, maar daarvoor biedt -de kunstijsbaan goede uitkomst. Jammer, dat enkele
kinderen zo weinlg kwamen, maar daarover stond al lets in de vorige krant. De
leiding is ‘best tevreden over de' inzet van de HGI-jeugd en hoopt het volgend . -
jaar weer mee te’gaan. it - P g :

De diploma's die behaald zijn:

S (schaatsproef):, -

A-diploma. - . o
. +... Daphna Wolthuis.

[

i

Marijn Jongéwaard, Brian Kodpen'én Regé;kgijzep.

Katinka Goede

Nanette de;Lange
Bouk je van de Pant
Ji Young Sonnemans
Helga Goede

Peter Harms

Niels Huisman

g

“Gusta Tavecchio .
Aart Vap-Bergen

Frank Mebhofﬁt,

Ernst Jan Rijswijk
Valesca Jongmans

A-diploma met ster: Iris Kemink
Erwin Buffing
Olfert de deu

(Een diploma met ster wil zeggen,'dat de tijden niet goed genoeg zijn voor een
hoger diploma, maar er tussen in, en dat belonen we met de gouden ster).

Debby Duyvelshof

B-diploma ~ : ‘Amber Engels
Tamara Beekhoven Anneke Voolstra
Joachim Galenkamp Suzanne Hekman
Wietze Goede Roderick Taanman
Huib Bakker Jolene Koopen
Karel van.de Oever Joeri Lambert
Bernadette Goede Jeffrey van Lent
Arno Knibbe . Evert Gras
Vanita Attema '
C-diploma . . :  Roeleke Goede Mar jolein van Eck

. Renske Rademaker
' Robbert Engels
' Edzard Boerma

Matthijs Reatsen
Linda Kemink

Jasper Goede

Joost Speek

~ Mareille van’Amesfoort
© . Paul Meijer . - Co

* C-diploma met ster: Robbert Mol
oo T . Niels Vleeshouwer

Petra Peljzer

oobe e

' Marije de Lange
‘Jelle Luynenburg
. Jasper Goossens
" Bas Knibbe




D-diploma

E-diploma

Tycho Maarschall
Arne Vink
Geert je Boerma

Tim Jongewaard _
'Mlchlel Jongewaard

Rogier Jansen

'~ 'Joha Schinidt
~ Ilse Huisman

Niels van Eck

Judith- Boerma -
Karin. de..Vries .

-:Brltta Fopma

Meri jn  Olsthoorn.
Reinier Maarschall
Elseline Jansen
Menno Koopaian
Renske Gras

Susan van Vllet

1
o 1

D—diploma met ster: Nlcole Knlbbe

Maarten Schmidt o
- Marjolein Wolthuis

Ivo Hilderink

~Jork.Geraets

VOOP deze E—klnderen wordt een plaatSJe vrngemaakt in de tralnlngsgroep
Graag wil ik zo spoedig mogellgk van hen vernemen of dat wenselijk is.

Wat de diploma-uitreiking betreft wachten we tot ergens in april. We hebben

dan meer kans op mooli weer en kunnen dan evenals vorig jaar buiten spelletjes
doen. Hierover krngen Jjullie vroegtijdig bericht. '
Namens het bestutr van HGI bedank ik alle-ouders voor het vervoer naar en -van :
de baan en de kinderen voor hun inzet.

Voor de 1e1d1ng was dit ‘weer een mooi seizoen en zij Hopen ook, dat veel. kinde-
ren: méegaan als de poorten van de "Nieuwe Jaap Edenbaan“ -opengaan.

) oy ’ . . 1

! o ) A. Houwer.
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Willen de jeugdschaatskinderen, die nog ir ‘-~ '-zit ziin van de HGI-clubmuts
deze even inleveren op de van.Beekstraat btb. uraag even een brief je mqtljg .
naam eraan en dan door de;brievenbus. ‘
Bedankt alvast. A o

Rikus Mei jer stelde de

helft van de verkoop van

zijn schaatsen, te weten

f 25,==, beschlkbaar voor
" de zaterdagjeugd. o

~Namens alle jongens en
"melsJes hiervoor harteli jk

bedankt

JE/.?,\N.S'
HOUSE

Lu“nuuﬂhhuﬂnuuhuuu

| winkelcentrum Boven 't ) |
Buiksiotermeerplein 139 |
'Amsterdam - Noord IR




HOE STAAT HET MET UW VERZEKERINGEN?

dn deze t.-,'d van. geldonMaardmg is het verstand.-g=
_uw totale verzekeringspakket eens goed te Iaten‘ PR
doorfichten door.een vakman. :
Bel geheel vn/bh/vend

g ‘ .‘ " :ALGEMEENASSURANTIE EN FINANCIERINGSKANTOOR

KIEFT & VAN DER LINDEN TSR Cancsmeer

:I1e2r:|cgleiweg 1A
CE Landsmeer
VERZEKERINGEN PENSIOENEN HYPOTEI(EN FINANCIERINGEN ~ Telefoon 02908-4056*

IWéaﬁdélgportéhhlyl_"
TEEE, v Te iy f“ S . . - :
'Het winterseiroen-is:weer geschledenls na de laatste wadstrleen in HeerenVeen.
Onze rustperiode staat voor een gedeelte weer voor de deur. '
Maar ook. déze periode -is van korté duur. Het voorjaar dient 21ch met rasse
~‘sehreden aan, “dus tijd om de fietstraining op te’ ‘pakken:. :
~'En daarna iis het: weer zover om de voorbereldlngsarbeld op te nemen- voor de
komende iijsperiode. Tk had reeds mijn jaarprogrammna klaarllggen om uit te rei-
ken, maar’..:... -daar-hebben we niets aan! Zo blijkt uit: de niguwe opzet van
werken, dié gericht en afgestemd is via de vereniging, ‘baanselectie naar het
Gewest toe. Met deze manier van werken ZOou er een betere aanslultlng ontstaan
“Voor ‘wat . beétreft- de trainingsarbeid.- : ' : .
De: tralnlngsschema 5 kPngén de trainers van elke vereniging toegezonden van
het.:Gewest . Daar wachten wij dan maar op. Zoals men zegt wordt dat de Ze week
van april 1989. ‘Als deze samenwerking echt ontstaat, zijn we goed bezig:
Het voorstel ‘is -in eerste instantie .n tot aan de 1Ye week van dit Jjaar 2 tot 3
keer per week te gaan fietsen, 'daarnaast 1 keer een looptraining; gecombineerd
. metlenigheidscefeningen: Daarna hoort u nog van mij. Doe 'in iedere geval
“rustig aanj, het jaar’is nog lang. Richt je op de eerdergenoemde trainingsvormen.
De echte trailning begint volgens het Gewest m.i.v. 2 juni 1989.
Vanaf deze- plaats:nog bedankt voor de sportieve samenwerking van het afgelopen
winterseizoen. Een flJn stel leden, om daar mee sSamen te mogen werken, met al
Zz'n ups en downs.
Ik hoop danrook weer velen van jullie te zien in de komende condltletralning
'uTot 21ens, e ' - o

Hans Verkaik

nemlngsbedr f
Bl itenhuis b.v.

| Weg en waterbouwwerken Utiliteits- en burgerbouw
 Kanaaldijk 92 1121 NZ Landsmeer  Telefoon 02908 - 36 55~




Een ander ijzig verhaal in lentesfeer,

Voor de 11e keer dit Jjaar werd de schaatsvierdaagse georganiseerd. Men kan )
's middags of 's avonds meedoen, als je zin hebt tenminste, ik wel dus. Het is
’, niet bestemd voor marathonrijders. Je kan kiezen uit 5-10-20-25-50-100 rond jes,
. of ieder aantal ertussen in, je ziet zelf volgend jaar maar wat je er van maakt.
" Dit jaar was de temperatuur overdag 11° tot 15°C, buitén bloeien de crocussen,
-vvboegq narcissen, sneeuwroem, sneeuwklokjes. ’ o : ‘
" ‘'s Avonds wordt er gereden van 22.15 tot + 23.30 uur, de eindtijd hing af.van
het tempo van de 100 rondjes rijders. h T :
Van HGI deden 's avonds mee Jelle Attema, Frank Peter Wals, Tom Goede, Ivo
Ruijter (leden dinsdagavondtrainingsgroep), Hanneke (?) en Inge van Couwelaar,
.De '‘eerste dag werd geopend met 1 loos rondje met 1 vlag, iedere dag een vlag
.+ erbij, dus tot 4. Het startschot werd gegeven door een onbekende Nederlander, :
" een bekende is te duur, De laatste dag stonden er fakkels langs de baan. g
+"Jelle, Frank en Tom hadden zich opgegeven voor 50 rondjes. De eerste 2 dagen !
reden ze inderdaad + 50 rondjes. De derde dag ging =zo goed, dat ze er maar o
liefst 50 bij optelden = 100 rondjes. Dit vind ik fantastisch want ze doen niet
mee met marathons. Hier neem ik m'n groene mutsje voor af. Tom heeft ook bewon-
dering voor Jelle, die heeft - volgens Tom - de conditie van eer paard. '
Hanneke, Ivo en ondergetekende hadden zich opgegeven voor 25 rondjes. Hanneke
deed inderdaad haar 25 rondjes,de eerste dagen meer bij mijn weten. Ivo en ik
meer: 35 & 40, , . o .
Na afloop van de eerste dag had Frank het erover om mee te doen met de W.K.
(waar was je Frank, ik heb Jje niet gezien). Hij wou daar sterk kalmerende mid-
delen nemen.. Hij kan dan beter yoga gaan doen of haptonomie gaan doen. .Je ver-
groot .je ruimte en neemt het gevoel van het ijs in je op, je verlengt je als
het ware en wordt een met het ijs en niet door te vallen, zoals ik of Pleun
vaak doe. Dit laatste leek Frank maar niets zeg. Jelle veronderstelde dat ik
de. eerste avond 50 rondjes had gereden. Daar twijfel ik nog een beetje aan,
tenminste in constant doorrijden in een tempo. Dat zou ik volgens hem wel kun-
nen in 't zog van een ander. Dat gaat inderdaad veel beter. Volgend jaar geef
ik me op voor 50 rondjes. Na die 100 rond jes die drie heren hadden gereden
leek het wel of vooral Jelle net onder de douche vandaan kwam, dat hadden
Jjullie moeten zien zeg, de druppels aan z'n neus, wenkbrauwen, hij was kledder-
‘nat. Bij de andere twee was dit niet zo duidelijk te zien. : .
De vierde dag ging lets minder met Frank en Jelle. Tom ging door en reed de le
.dag ook 100 rondjes. Frank en Jelle hadden 53 rondjes gereden, ik reed langs en
vroeg Jelle of hij geen zin meer had, hij bevestigde dat. Naderhand gingen ze
toch weer door. Ze reden toen toch nog door, in totaal 85 rondjes = 53 + 32,
Ivo en ik zalen aan de kant te kijken, mensen wat duurde het lang voor ze .
langs kwamen, Frank en Jelle dan, Tom zagen we steeds voorbij flitsen. We be-
gonnen ons echt ongerust te maken, waar bleven ze toch? Ze waren toch niet
ergens in een wak gereden, nee gelukkig, ze waren doodrustig aan het uitrijden.
We zijn naar binnen gegaan naar Hanneke en Anja Mol, en binnen op ze gewacht
tot ze klaar waren. Ivo en ik hadden zo'n bewondering voor hun 100 rondjes, dat
ik aan alle drie een etsje heb gegeven. Ivo kreeg een lekkere slagroomwafel en
Hanneke kreeg ook een etsje met een schaatsje erop. Iedereen krijgt na
afloop van de organisatie een medaille. Het weer was 's avonds goed, droog,
redeli jk koud. IJsconditie.........
Tot volgend jaar tijdens de schaatsldaagse. -

In één van de vorige clubbladen heb ik geschreven, dat
ik etsjes maak van o.a, schaatsen, oud, antiek, grote er
kleine formaten, zoals bijvoorbeeld hiernaast. ok ter’
inzage bij Pimpernel. = = = ' L '

Zijn er nog vrouwen die zich willen opgeven voor het fietsclub je, weigaan niet
z0 erg hard, racefiets.-is:niet per sé noodzakeli jk. Wacht niet te lang met opgeven.

Inge van Couweléar; tel. 02908 - 5110




"De Keurslager
Verstand van
; lekker vlees

Ouderwets lekker!. = . i
Zelfgemaakte gekookte worst, i
leverworst; paardeworst o il

" " en achterham." 1
Met goud bekroond. il

voor al. uw spec:alltelten naar:  df
KEUHSLAGER

G.C. RIJKERS‘

Dorpsstraa__t 4_7._ _Lgndsm_oar, tal. 02908-1617
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Bericht je van een wielerkneus,

Voor het trainingsseizoen weer begint zou ik toch willen vrageh, dan wel
adviseren om voor de maandagavond een helm te gaan dragen!

Dit omdat het dan toch wel hard gaat en er zeer dicht op elkaar gafietst
wordt. Zelf hebben we vorig jaar een klein ongelukJe
gehad en hler .hebben we toch wel van geleerd

. Ik denk da¥b. ik toch wel van de meeste rijders die
‘meegaan gelljk krijg als ik zeg: "Geen helm op de’
maandagavond op, dan niet mee met de groep!" Zelf
ben en was ik jer ook nooit voorstander van, maar
als het een keer zo erg is, dat je niet méeb op de
fiets kan zitten, dan denk je ook: had ik maar
{een ...... . opgedaan')

Verder hoop ik dat we op de maandag weer een leuke
groep krljgen en ik hoop dat op de donderdag ook weer
gefietst gaat worden, alleen normaal zoals 2 Jaar
terug. Er mogen echter ook sterken mee, maar die hou- .
den zich maar wat in. Want de echte donderdag—fletsers van ¢ jaar lLerug waren

er, 1n"88 toch maar weinig. Alleen de racers waren er, maar dat was voor de don-
derdag geen opzet. Wel is het natuurlijk te begrljpen, dat Je toch wel weet wat
fletsen 15' Degenen dle Tk bedoel dle kunnen zich hier wel in terugvinden!
Goed, 1k hoop na op een goed en zeker mooi’ w1elertra1n1ngsselzoen Het moet zo
21Jn, dat nlet ﬂe donderdag een helm nodlg 1s met een snelheld van gemlddeld 28
tot 30 km p/u, soms iets harder.

De start van het fletsse1zoen heeft 1nm1ddels al weer plaatsgevonden op

maandag 3 aprll om 19.00 uur !

T

Wielerkneus Martin de Vries




Het seizoen z1t erop. "Gelukkig maar' zullen. de meesten onder ons zeggen Als
- . de winter nlets veorstelt, dan moet het ook maar zo snel mogeliJk voorJaar

worden, en dat. werd het‘dan ook! Medlo februari- stonden de krokussen al 1n, i
bloei: Het schaatsen: werd snel vergeten en de fietsliefhebbers komen weer aan
hun trekken alhoewel Jelle mij 12 maart nog een keer meenam naar Haarlem om :-
toch nog een keer het iJs te "Proeven" i.v.m. de WedStPle in Heerenveen op

22 maart.

Omdat m'n hu1d1ge raceflets wat mottig begon te worden en daar 1k nogal wat

originele Campagnolo onderdelen bezit, begon ik m'n 'nieuwe" frame - dat ik
al 10 jaar op zolder .had staan - op te bouwen. Ook moest ik nog wat ‘extra '_
onderdelen aanschaffen, zoals een nieuwe ketting, stuurlint, fietspomp, remka-
bels enz. enz.. Dus- toog ik naar de fietsenzaak van Hans Dral om het’ benndlgde
aan te schaffen. Daar ontmoette ik een vertegenwoordlger van de firma Shlmano,

wel bekend van racefletsonderdelen.

Hij demonstreerde net het nieuwste op fietsgebied, de zogenaamde "Shlmanometer"
Voor de kenners onder ons was het misschien wel bekend, maar het apparaat werd
voor het eersat getdond op de Tweewielerbeurs in Milaan.
summum van techniek, vergelijkbaar met de huidige fietscomputer, alleen veel

revolutionairder, vooral wat elektronika betreft, wat jJe alleen van de Japanners T

(Shimano) kunt verwachten.

Het toestelletJe werkt als volgt:
Men plaatst het op de voorbouw (stuur) van de

{race=)fiets. Het dpparaat zendt een signaal uit
dat recht naar beneden naar de voorband gaat, het
signaal "leest":een strip die aan de binnenkant

van de buitenband geplakt zit. Het is hetzelfde
principe als een C.D.-speler, en het rubber van
de band laat het signaal makkelijk door!

De gegevens zijn zichtbaar op het schermpje

van de Shimanometer, nl. de afstand, de snel-
heid enz., dat is bekend. Een bijzonderheid
echter is, dat je de Shimanometer kunt afstel-
len op de totaal af te leggen afstand, b.v. de
Ronde van Noord-Holland: 160 km. Stel: je wilt
er ongeveer T uur over doen. Je stelt het appa-
raat in en de Shimanometer vertelt je precies
of je te snel rijdt -of te langzaam, al naar ge-
lang het tempo wat jJje rijdt.

Ideaal voor tijdritten, iets voor snelle Jongens

zoals Martin of Jan Paul? Maar zeker ook ge-
schikt voor beginnende rijders, zoals Inge
Ruijter en haar fietsclubje. Een voordeel van
de Shimanometer is, dat dat "spuugleli jke"
draadje niet meer om de voorvork gewikkeld zit.

-

Ook reduceert de dunne, maar taaie plakstrip aan
de binnenkant van de voorband de kans op lekrijden.

Men dient er wel op te letten, dat men de strip juist bevestigt,
de gegevens verkeerd op de Shimanometer. Ook dient het stuur natuurlijk recht

te staan, anders komen de gegevens niet door. Over de prijs is nog niet veel
bekend, maar het zal niet veel duurder zijn dan de huidige fietscomputers. '
Hans Dral kan je in ieder geval meer vertellen over dit unieke apparaat Hij
heeft een paar exemplaren van de Shimanometer weten "los" te peuteren, dle 31nd$

vorige week zaterdag verkrijgbaar zijn.

Laten we in ieder geval hopen dat we een voorjaar met goed fietsweer krngen,

De Shimanometer 18 het

Principe van de Shimanometer:

anders’ kKomen



wanL als 1k m'n oor te 1u15teren leg, dan worden er weer grote plannen gesmeed

deze komende zomer.
Wees alsjeblieflt VOOPZJChtlg, want ik W11 1edereen komend 1Jsselzoen weer gezond

en wel op het ijs zien staan.

Bo. Vink

TECHN. BUURO F.C. SIUMONS B.V.

van Beekstraal 145
1121 NK Landsmeer.

Tel 02908 33 43/5370 —
~LUCHTTECHNISCHE INSTALLATIES ;V'Shandel
-KUNSTSTOF KANALEN
-~STALEN KANALEN
-POLYESTER SPUITWERK

" Div. soorten
gebakken

. gerookte
Edam / Landsmeer  en verse.vis
Tel 02993 72092 * Vs Salades

Standplaats tegenover gemeentehuns

AU U U UV D U S

MuNCHEN

E‘.:De maandagavond na het weekend var Elke dmsdag . V”]dag - zaterddg

. de Nederlandse Kampioenschappen - |

“maar ach, ik vond het allang best, de K.N.S.B. betaalde'

- Qlympisch Dorp te brengen.

werd ik door Leen.Pfrommer.opgebeld .
of ik mee wilde doen met internationale JeugdWedstrleen in Munchen Nou,

daar hoefde ik natuurlijk niet lang over na te denken.

pDonderdagmiddag (23 Februari) vertrokken we. Het groepje rijders bestond uit 3
Jjongens en 3 meisjes + een trainer. Donderdagavond glngen Wwe cvernachten in een
plaatsje vlakbi i WUr7burg Vrijdagmiddag kwamen we in‘ "Munchen aan. Maar we had-.

. -den geen adres van de K.N,S.3. mee;pkrawpn, dus moedten we het aan de voetgan-
¢ . gers vragen. Jammer . ..... deze mensc:. wisten piet dat er eeén ijsbasn bestond
:in Munchen! Nadat we 2 uur bijna constant vastgezeten hadden in het verkeer,

vonden we het "Verkehreamt“. Daar wisten ze ons gelukkig te vertellen waar de

1J%baan was .
Op de ijsbaan kregen we te horen in welk hotel we moesten overnachten -Nou,

en dat was lang niet mis! Ik denk dat het het duurste Ve : .
hotel van heel Munchen was. Een zwembad, sauna, bow- - -
lingbaan, solarium, Krachthonk, nou ja van alles had-

den we tot onze beschikking. Eigenlijk wel beéelachelijk,

De wedqtrijden begonnen zaterdags pas om b uur, dus we .
nadaen 's ochtends tijd genoeg om een bezoek je aan het

i wedstrijden vonden plaats onder goede omstandlgheden‘
en er was veel deelname, namelijk uit Duitsland, Ameri--
ka, Hongarije, Oostenrijk en Zwitserland. = C

Mijn tijden waren op de eerste dag: 500m - U5, 4 (de
1500m 2.18,7 (3e)
‘Up de tweede dag waren mijn tijden: 1000m  1.30,0 (2e¢) -~

1500m 2.17,2 (3e)



In het eindklassement werd ik 3e. De prijsuitreiking
werd gehouden in een Neel grote zaal,
tafels stonden met eten. Daar hebben we dus even onze
‘buik volgégeten. Na afloop van de prijsuitreiking wasf:.

er een groot feest.

Zondagavond 213n we nog met de jeugdploeg van Amerika
met de metro-Munchen in geweest. Maandagochtend ver-

trokken we weer naar Nederland.

Het'wasfvoo? mij een bijzonder leuke ervaring!

¥ -

_Kampioénschap van de Jaap Edenbaan .

Het deelnemersveld van Hard Gaat Ie
was erg u1gedund De dames Loes .
.»Kroonenburg en Angelique Drost had-
den afgezegd en Fabian van- Altena
1s geblesseerd Dit jaar mocht- de .
Aunmey 2 meedoen als de klubkampi-
idéiri'2elf niet Kon en zo ‘werd de

~ahplaats van Martin ingenomen door

Jakob Louw, die nog 2 p.r.'s reed.

i B1g de Junloren-D kwam :Katlijn,

Boerma op de 500 meter te valleﬁ
“Dat .gzebeurt ‘meer, denk je dan,

:‘maar ook op de 1000 meter ging ze

llgg,n, dus werd 21j vlaggedraag-
ster bij de meisjes D.. _
Sander Schot had voor deze gelegen-

;- held-de fanilie meegenomen en zij

- zagen hoe Sander zowel op de 500 m
:met .54,9 als ¢p de 1000 m met 1.52,7
- ,een persoonlijk record neerzette.

.Marjan Mager werd ondanks haar eer-
der .op de dag gereden marathon 1n
-Heerenveen heel gemakkelijk eerste
bij de dames junioren-C: 500 meter
47,2 en de 1500 meter in 2.35,1.
Het verschil met no. 2 was zo. groot
dat ze onderweg haar veters nog wel
had kunnen strikken.

waar allemaal

Mar jan Mager

-

loloshop I‘otogral'le + pasfole’ 's - porirellen - -reporlages

Kwaliteitsfoto's van &lk merk kleurenfilm.
Razendsnelle levering.

De Agfa Topfoto garanhe mlslukfe foto’s
refour.

Het garanfiewikkel geeﬂ u de zekerhEId

dat er een extra-eindcontrole op de afdruk-
kwaliteit is geweest. - - :

Veel acties, het hele jaar door. Met aantrek-
kelijke kortingen, aanbiedingen of prijzen.

foto henk van maren R

ioloshop—loI09ralle-basfoto's-vlde‘crportreﬂen a’l‘l‘
. ”
b [

fotoshop - fotogratie - pasfoto’s - portretten - video - repertages
sabeuodal - 02pia - uanailed - 5,0)0)5ed - 336010 - doysold;

gildeplein 84'
1445 bm _purmerend

tel. 02990 - 45312

Helaas had Jan. Palil Drost de verkeerde aanvangstijd in z'n hoofd Toen hij op
z'n dooie akkertJe binnenkwam was de 500 meter reeds gereden. Ik heb nog gepro-
beerd de Jury te bewerken om alsnog te mogen starten, maar neen en nog eens

_ neen! De 1500 meter reed hij in 2.20,2.

Evellen Mager werd 3e bij de dames-B met 48,8 op de 500 meter en-2.37,1 op de
1500 meter. Een klein beet je sneller en het was zilver gewaest De tijd van
_Jakobi 500 meter 45,4 en de 1500 meter 2.28,8.

Met d¢ze leuke wedstrijd sloot de baancomm1331e "Jaap Eden" het seizoen af.
Zondag stond het ijsfestijn in het teken van het afscheid nemen van de oudste
kun§p135baan van Nederland. Veel mensen waren gekomen om voor gereduceerde
prijs te komen schaatsen. De regen van de dagen na de sluiting was zeer gunstig




voor het wegdooien van de dikke ijslaag. Dan gaan de buizen eruit en wanneer
de hijmachine de eerste paal slaat is nog niet bekend. Het zit nog lang niet
rond met de plannen. Eén ding is zeker: de baan wordt 13 meter breed en de
" “uitrij- of inrijbaan komt, Zoals bij alle andere banen, aan de binnenkant.
f‘Het,bestuur van "Hard Gaat Ie" wenst alle licentiehouders een mooie zomer toe.

et

AL Houwer. |

T

Hallo allemaal, : | :

Ik ben Sander Schot, 15 Jaar, en atheneum : :
leerling. Tk woon in Watergang, maar daar
hebben ze geen 1Jsclub die aan schaatstraining

- doet, ~dus zoeken naav een’ 1Jsclub die wel aan
schaatstraining doet, en dat is ‘gelukt.
‘Dit seizoen was mijn eerste schaatsseizoen le een’
echte ijsclub. Ik trainde op vrlgdagavond en reed alle
wedstrijden en marathons (behalve één). =~ ;
Ik ben ook meegeweest naar Schoorl en ben wel van plan de .
volgende keer weer mee te gaan. Ik kom elke keer weer met veel plezier naar
de 1Jsbaan of het clubgebouw. ﬂ
MlJn hobby s zijn (natuurlijk) schaatsen, fietsen eh hardlopen..En mlJn per—
soonllee records zijn: op de 500 meter 54,9 sec. en op de 1000 meter 1.52,7
(tot nog toe). Nou, ik wens iedereen een goede zomertralnlng toe (zonder al
te veel spierpijn) en volhouden hé. :

Sander Schot H

VIJF DEUREN VOOR ALS
JEMET Z'N VIEREN BENT.

B Keinere auto’s kunnen de achlerpassagiers
Maaobatsdawﬂappmwakuvaakmrnmm
mdasﬁgaalzudduemautnd:eda!pmﬂmnm
ket 2 versie van de Suzuke Alto GL
Wamnwallmkevdmssenenpiwalhun rakle-
glﬂp?unpiaama‘ed‘tlkomnswaﬂen vedide Alto

meer ruimle en gt te heel wal prettiger danjevanzan
handge compacle aulo 2ou verwachlen,

el daarkj op dal de Allo GLyoof een heel Kiein beetze,
evenfued loodviie beruine prma prestalies tevert, dal e
doar en door betrouwbaar s endal wis Litgensd mel een
zantal ruttige edra's en u zuil mel ors eens 2 dal een
puelnﬂ de moete waard i U lomt dan gerud mel #7n

SU‘ZUKI ALTO GLVIJFDEURS F12 9952

cen Alowa f11695-

Dorpsstraat 74

et s ZEILEMAKER LANDSMEER
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o HET ADRESVOOR
ff"‘ KOEK ‘EN-GEBAK
34 R ey
< aniamne| | e v
@B i TiR A LNHANDEL b BANKETBAKKERIJ VAN GERVEN
() Dorpsstraat 65 - Landsmeer - Tel. 1374
! s ;.
Nieuwe Gouw 18, 1121 GX Landsmeer L AR
Telefoon: 02908 - 5934 . ONZE SPECIALITEIT
o E(gqn fabrikaat bonbons.
wedstrijd-uitslagen
’ﬁuftén;dé kiubkampibehspﬁéppén zijh er bijna”geen normale Baaﬁbommisaie—
wedstrijden gereden. Aan de te verrijden.klubkampioenschappén_gaat alle be-
s$hikbare‘tiqupp;‘Daarnaast nog wel .de normale.marathoncompeﬁitie.
27 februari pupillen: 300 meter: . . 500 meter: -
-
Nina vink 80,0 ) 60,1 (pr),
Tanja Mager ' 40,3 61,0, .
Son ja Mager ”gediskwalificeerd , o
Jasper 'v.d Pant. = | 36,5 .. 60,6
Gillian Baarslag | o 39,2 (pr) 61,2 (pr)
Mart Jan Schelhaas 40,3 (pr) . 67,3 (pr).
Deze wedstrijd werd gestaakt wegens onweer. Gelukkig waren de HGI pupillen
toen al aan de start geweest.
Eindstand marathon dames:
Na 10 ritten, waarbij Marjan Mager 9 keer aan de,start_kwam_én gqch_de_eerste
*  plaats behaalde voor ‘de dames Dickhout en van den'Hoénn.uEen;mpoilregultaat
. voor één van de jongste deelneemsters (87,6 punten). RN
t'Eiﬁdstand marathon heren: ; ,
Bij de klasse C1 eindigde -na 12 ritten Héyo van der Werf met 57 punten op
de 3e plaats. De eindrangschikking voor Jan Paul Drost in deze klasse is een
- 5e stek met 52,2 anten. Jan Paul heeft slechts T ritten gereden, omdat hij
- eerst. meedeed in de.juh;oren-c_klaSSelmﬂeren gefeliciteend! -
" "Martin de’Vries bezet bij de heren-B marathon de 166 jplaate met 32 punten na

12 ritten. Dat kan nog best wat hoger hdothaﬁpin{ ¢31ukge§enst!

"‘. . e . ) K . o .
T R, e ... . - A. Houwer, ..
Fas . " . Yy, o




13

JUNTOREN - RECORDWEDSTRIJDEN:

Dit 'jaar* werden de recordwedstrijden voor junioren gehouden op 15, 16 en 17
maart in Heerenveen. Voor deze wedstrijden werd Marjan Mager uitgenodigd.
Zij schreef zich .in voor de volgende afstanden: :

15 maart 500 meter by 15  (pr) ' ~ .
3000 meter b 44 96 (pr)

16 maart 1000 meter 1.29,32

S 1500 meter 2.16,79

17 maart 5000 meter 8.05,17 (pr)

Degene die het meest van z'n oude records afreed zou winnaar zijn. Op de

5 km reed Marjan maar liefst 17 seconden onder haar oude persocnlijke record
en, werd, mede door deze tijd, winnaar bij de recordwedstrijden. bij de dames!
Een uitstekende afsluiting van het seizoen! .

’

Recorflijst 500 m pupillen en

sorsn — NS SAN

1. Sander’ Schot® 513 EanBC-occasmnls
. Stefan van Amesfoort¥® 51,3 na‘uwell van meuwtc

2
3. Just Martens® 54,4 d d
- Ui, Robert Vorstman®* 55,2 onacrsCnci Cn.BellalVe
5. Sonja Magers 56,2 het prijskaarty
6. Tanja Mager* 57,8 " Olb) ) etp ]S €.
7. Nina Vink* 5T,9 kunnen Fleres en schgyen, vinden |
8. Jasper van der Pant*® 58,1 DrbiRee acto's TG ogsacion. Het
9. Ivo Ruijter" 58,9 znjnst.ukvooritukau;os.(_llemIs(gas'lt
[[TLARY ren. & .
10. Gillian Baarslag® 59,2 ;i?\:}:gecozrtrgleerdgr:?;grl:lchE' : f;:;:f{’ﬁ;fg;\n:f-ﬁ,;mgw'
11. Mart Jan Schelhaas® 60,1 et ABC gurancggritany
12. Jovce Braakman®* 62.1 Zoheefr u de verzekering dat u
1 * H{di B telet 62’1| nogj:([‘:nplene{\anuk\.\l;lumhull
- IEKen Ny
3. Heidi Bartele ’ ppcomgeruseenslaken o
4. Petra Mager-* 63,8 uwogengoe;§ e kost, Want de ge- N Sane oo
15. Katlijn Boerma® 65,8 braikc auossinnawweiis van | Lo T R
16.. Jan Koopman 57,3 Behalyd op het prijskaartie.
17, Jessioa Rilderink 0.2 |, ABC-occamonsWagensdlede .
o .. o .
'+ Jocelijn Bartelet e wegenwachtnomtzullcnznen.

Alle vetgedrukte tijden en een ¥

.achter de naam geven aan dat deze AUTOBEDRIJF BRUSAM b.;V.

pupil of junior-D zijn of haar pr e
heeft verbeterd of nieuw in de lijst , Van IJsendijkstraat 385
is Opgenomen_ 1442 LB Purmerend

‘Aan al het vetgedr-ukt.e is goed te Tel.: 02990-33027/22500
zien dat de recordwedstrijden in . .

Thialf - Heerenveen .de 1i jst danlg
heeft veranderd.

Dat belooft wat voor volgend jaar!!!
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W. K.  ALLROUND .IN OSLO w e

Zoals reeds vele jaren stapten we samen met onze schaatsvrienden in de bus
richting Kiel, waar:de nieuwe veerboot "‘réonprins-Harald" lag te wachten.
Alleen een reisjeé op'dit prachtige schip was dé moeité waard: Dit schip van
de Jah-eline was uitgerust met prachtige hutten, moile'salons en luxe''cabines.
Veel wandelmogeli jkheden op de promenades, waaronder een groot zonnedek.

Als men wat dieper in de“buidel wil tasten, kan men gebruik maken van het
overheerlijke scandinavisch buffet. Dronke zul Je daar niet. gauw worden,
want dan ben je zo docr je zakgeld heen. : Rr

De reiis verliep goed en er werd menig klaverJaSJe gelegd of in een stille
hoek een boek gelezen. ‘

Vrijdags arriveerden we vroeg in Oslo. Na eén rondje stad kwanen we bij ons
hotel “"Savoy! aan. Bij het boeken van deze reis hadden Wwe' erop aangedrongen.
dat’ we beslist op loopafstand van het Bislett wildeh zitten. ‘Helaas ging dit
dus niet door, want op het Bislett lag geen vliesje ijs. ‘Hein Vergeer zal de
laatste vorst (EK '86) van Bislett zijn. De Noren hadden aFscheid van hun
schaatstempel willen nemen met een grote wedstrijd met alle wereldsterren
aan de start.

De dag benutten we om nog wat van Oslo te zien en gaan daarvoor met de

.ondergrondse naar. het Vigelandspark. Eerst brengen we een bezoék aan het

schaatsmuseum bij de Frognerbaan Van alle Noorse schaatshelden zijn daar

'rde gew0nnen medallles en tinnen en kristallen voorwerpen aanwezig, maar het

meeste van hun "Oscar Mathisen". Ook.van Ard en Keessie, Henk van der Grift
en. Kees Broekman hangen daar foto's. We vinden het mooi en krijgen voor ons

enthousiasme’ éen Noors schaatsboek mee. In het Vigelandspark' stdan honderden
!beelden van mensen, zowel groepen spelende kinderen -als verslagen ouder beelden.
*Sommlge beelden geven ons een angstig gevoel,. alsof ze bang wachten op. de

"?dlngeh dle komten ; gaan. 'Bij het hotel maken we nog een praat je met, Kees

|- :Verkoop van alle soorten

Verkerk, die als gast van dit WK aanwezig is. :

De bus brengt- ons naar-het Valle Hovin stadion, waar de WK strijq plaatsvindt.
We zijn natuurlijk vroeg, zodat we een goede staanplaats kunnen bemachtlgen
(geen zitplaatsen}. We zoeken een plaatsje bij de ingang waar - de deelnemers,
het:ijs op en.af gaan. Alle oud-Noorse schaatsers zijn aanwe21g, het bekende
S-kwartet Storholt- Sjobrend—StenSJemmet en Stensen, alsmede ler Ivar Moe en
Guttormsen, die de schaatsers het lJS op en af helpt. Falk-Larsen zien we
achter de kinderwagen. Er worden veel handen geschud. :

De strijd op de 500 meter verloopt niet zo best voor de Nederlanders en we
horen in gedachten Heinze Bakker al weer zeggen: "Dat is gedaan met onze
jongens!" {als je praat over een. negatleve verslaggever.. .). Dat onze Jongens
zich er niet b13 neerleggen .
blijkt uit de prachtige strijd

P. J. Zijistra

Bloemsierkunst

In de S5e rit zet Leo een win-
nende tijd neer met allemaal
rond jes van' 33 (op één na).
genieten en.-het. is lawaalig in

bloemen en planlen en

Kadoanmehn 1ijk 2'n best, maar haalt de

tijd van Leo niet en ook Karl.

Vakk‘uhdig opmaken van alle voorkomende Bloemwerken stadtmoét halfweg koers gas

Speciaal In Brulds- en Gratwerk s : te“r'ugrjéméni.-‘ Bart Veldkamp laat
B 1e toeéschouwers en - Ab Krook

Wlnkelcentrum NIeuwe Gouw 14 - Landsmeer : schrikken als hlJ 5. rondjes

tel: 02998-5470 ] lahg 32-ers rieerzet, maar de

tijd loopt dan langzaam op.

die ze levefeh op de 5000 meter.

‘het stadién. Gerard doet vrese-




OVER: SNIJVERS "

GESPROKEN L
g i Slager en Worstmaker RS
Louman's - £
.- . an ouman
33 Generahe sinds 1880
Worst en
. - Dorpsstraal .27;- Tel.: 02908 - 13?0 L

Vieeswaren
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zijn, niet te: ove;f:_eff;-n

)_li. ' l e EE I [ LR EEE)

R B : rre

Zondag 12 februarl

vele Weddenschappen en gemaakte poules ultkomen. I¢dereen zet.
De 1500 meter brengt Leo onverwacht met een tijd. van .2, 00 , 06, vast in het Zzadel

“aandacht.- e
We maken ons op voor de, tweede schaat$dag en hopen dat de

15

© Hij verdiefit met dit optreden wel een

zilveren medaille en daardoor schuift

,Gerard van het podium. . Als Ab Krook
_later le ons langs komt, is hij heel:

erg schor, hoe kan het anders,

:_Opgetogen gaan We naar. het hotel en
. vader Visser., is d1k tevreden.
.. nog een wandellng door de stad. . Wat ons
'Lopvalt
_.De prachtlgste vellen z1Jn daarvoor
-.; gebrulkt en we. zien dan ook veel. Noorse
‘dames in het, pont Ook veel kled;ng—

Is. Avonds

4is, dat er zoveel bontzaken zijn.

zaken maar .geen . bedPlJf zoals de.

 :81Jenkorf of V&D met alles, onder één
dak. Een bouwput VOor een parkeergarage

met 3700, auto 5 trekt eveneens onze

[ER R T

Leo no.1 !

w”en Goelaagev en Tommy GustafSOn kunnen 21ch gaan douchen, voor hen is het WK uit.
Ook de Amerlkaan Flaim zal Leo niet meer in de wveg staan, want zijn. optreden
valt tegen. Gerard Kemkers geeft Karlstadt goed partij op de 10.000 meter. De
Noor wil hem losschudden, maar dat lukt hem niet. De 14.33,72.is een prachtige
tijd, tegen Gerard 14.37,69. Gerard klimt hierdoor behoorlijk in het klasse-

,W;pent Leo doet in zijn. rlt tegen Bart Veldkamp--nog een poging. de. -£ijd. van.
Rarlstadt te verbeteren maar dat lukt hem niet en Bart rlet een’ 10e plaats

"% .bijeen. We zijn door deze uitslag verzekerd van het le startbewigs VOor volu

;v gend jaar en dat was de opdracht van 'de K.N. S.Bi¢

i Als de. laatste rit geweest is, worden er touwen: gespannen en de Nederlanders

ot dié het 1JS betreden blijven daar keurig achter staan. Maatr-als Leo ‘eenmaal

Ll 21 §n ereronde moet rijden schaatst hij door eéen haag van menden en iedereen
wil hem even aanraken Hij vergeet in dit tumult niet om voor de Konlng, d1e
beide dagen van begin tot eind aanwezig is, te buigen. De’ 3iwinnaars Léo, '
Gerard :en. Geir worden later door hem. ontvangen in zijn ereloge. Het orkest

. H“"De Teletoetens" doet zijn best om dit voor ons zo goed verlopen kamploenschap

- op.een ‘geweldige manier af te slumten. Uit alle Hollandse kelen komt dan ook

" Yeel geluid.

Voordat we maandags weer richting boot gaan, brengen we een bezoek .aan de,
Akerhus Festning. Dat is een verdedigingswerk met slot. Er wordt nog op twee
Y. plaatsen wachtgelopen en er staan veel kanonnen. Koning Olaf houdt hier nog
ontvangsten. De bereden politie en militairen vinden er nu onderdak Echt de
moeite waard. Op de terugweg naar het hotel komen we Gerdrd en: Bart tegeh op

de fiets. Leo is alweer terug naar ‘Holland i.v.m. "Wedden dat'.;.
'Jammer dat het op de terugtocht stormt met w1ndkracht 10

11, waardoor

i tWeederde van de opvarenden plat 11gt De eetzalen 21jn leeg en in alle
hoeken en gaten op de boot 21tten mensen w1t3es weggetrokken. Door. deze

‘:'toestand valt het geplande feest met. polonaise enz. volledig in het water.
Op dinsdag komen we 's avonds voldaan thuis. Het was weer mooit geweest'

oL

' 'Fam. Houwepr *
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: . ~ VAN BEEKSTRAAT 5d Tel. 02908-1216

e

' HET ADHES
voon uw GROTE

() 1588 UTED FEATVRE SOOCATE. SHC

EN KLEINE KLUS |

Hielerwedstri;den. ER .
ZUIDEINDE 8 - LANDSMEER R
e mei, 1:
‘Telefoon (02908) 1729 P rondon sobant Suders

a.s. .worden schaatsllcentiehOuders door

SRR _ ;lg". ' HCA/STG :Viking .in de gelegenheid gesteld
TR - wielerwedstri jden. te rleen op: wieler-
c1nau1t Amstelland aan de Startbaan te Amstelveen. Junioren en dames starten om
18«30 uur, senioren starten om 19 45 uur. Kleedkamers en kantine .zijn geopend
riyanaf; 18.00 uur. Op 25 mei vindt een pelotonsrlt plaats { junioren/dames. 35 km,
:n8enioren 60 km), op 1 juni een klassementsrit (junioren/dames 25 km, . snioren 45 km)
ten op 8 juni een afvalwedstrijd met minimaal 10 km' voor de eerste afvaller
- Valhelm verplicht, EHBO aanwezig. P i o
Inschr13v1ng telefonisch tot 2 dagen voor de aanvang van de wedstrijd b13
Gy Guus v.d. Lee (02940 - 10232) of biJ. Ger Lak: (020-— 163053)}.
Inschrljfgeld junioren/dames, i 4%,=, senioren f 5,=, bij 1nschriJving voor 3
G wedstrijden; resp. f 10,= en f 12,50,

——__-____________..__..___....__________..______________________n____,_-'__'__-—-._______

ityent

VAN
HMRLEM
DEn HAHG

 AMSTELVEEN'
®.  GENTRUM,

T umeeanr,
-:L;:Iﬁl o o :

'EEnén
KAREL
PLHN

'_] [ staRTBAAN |
L. ulr“mlN .‘- B j
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wist u dat......

ker te laten worden?.

. de redactie niet alleen de bezor-

. de jeugd de toekomst heeft? e

~er op 29 april a.s. door veel HGI-leden gefietst gaat. worden samen met
.. Interjel?

. 'i'er maar'dddr enkelen in Thialf géén persoonlijke recor'd"s -zij'n, gereden?

. het minstens zo gezellig zal worden ’t eens. Vragen staatvrlj,ook bq de
.als vorig jaar? : . , : Amro Bank. L

FRED'S KAP-O-THEEK |

SREDKEN®

HAIRSTYLIST

' op afspraa k

Nieuwe Gouw 20 - Landsmeer
Telefoon:02908 - 4679

. (dinsdags gesloten)

dit clubblad al weer de laatste is
van dit winterseizoen?

de redactie steeds meer moeite
heef't om het blad niet steeds dik-

een cliché 1ijkt te worden, maar
wel de waarheid 1a?

gers nog steeds erkentelijk is,
maar ook de "rapers'" Ruud en Ineke?

tijdens het "rapen van het clubblad”
cok rondetijden genoteerd worden?

er dan ook veel '"mieuwtjes" voorbesproken worden en uitgepﬁobeerd worden?

dit seizoen weer veel clubrecords gebroken zijn?

" Jakob Louw dus niet onterecht "Dolle Louw" werd genoemd.?

Sander Schot ook steeds sneller gaat r'ijden?

Mevrouw Houwer én de redactie nieuwe letters "pr" op de typemachlnes hebben
moeten laten monteren?

Bert Molenaar écht naar Calgar-y—Canada gaat?

de recordlijst 500 m voor pupillen en junior-en-D elke maand f‘llnk gewijzigd
moet worden i.v.m. verbeteringen van persoonlijke records?

Leen Pfrommer daarvoor ook al belangstelling schijnt te hebben?

de coaching daar 68k geddan wer-d door Fabian van Altena?

Cees Louw - sinds hiJ foto's maakt - alleen nog maar sluitertleen door'geef‘t? o

- r-ondetijden veel belangrlgker zijn b1;] het schaatsen?’

Bauke Stelma een zeer vlak schema heeft gereden op de 1500 meter?

hij alleen maar rondjes van 47 (!) reed?

de thuisbllavers van Thialf‘ spijt hebben als haren op hun hoof‘d dat ze niet zijn
meegegaan? L : .

. de Pinn Up Club aan de redactie heeft ) : Financieelvqlt er heelet
C

doorgégeven dat Ceas Tump zijn lid-

maatschap heeft opgezegd? tere elen. I’IOGl l)dk]e zo iets

René Koning toch gewoon blijft nut esle: ddnp
schaatsen en dus lid blijft van HGI?

N 4 : : Loop even binnén bij de Amro
De aflsuitende -bijeenkomst van de - . Bank. Om advies. Daar zijn het plaats- .;
trainingsgroep nog plaats zal vinden? genoten voor. U bent welkom met i
‘ kleine vragen en grote problemen. 1

daarover nog bericht komt?
€ Helpen doen we graag. Probeer

»

ieder‘een dus gewoon moet komen? ' * Arnro Bank, .
- : ‘ : Debankwaar]ewataanhebt.
Landsmeer Dorpsstraat 80 02908 4156

BIAOT
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WlS’[ u dat......'

[ h L
] Ci

s sommlgen bij de bel voor de 1aatste ronde ,in Thlalf dachten .dat er. telefoon
. was voor 1emand? . Co P S \;l, C . :

_ }..;.‘Bob Vlnk tleens de. busrels meer informatie over Frlesland gaf dan Jelle?

é -+«. dJelle Bob dus goed ingelicht heeft? c -””””““

; ©-.s. Bob steeds wilde afslaan naar de Bonkevaart?

‘ﬁg;,, Klaas HlJlkema ook twee rondJes 1n Thlalf heeft quelegd?

i ..4. dat wel lopend was? ; o . S :

: .-.. het zeer op prijs werd gesteld dat er zoveel bestlursleden meegingen?

I. het zomerseizoen inmiddels weer begonnen 13? '

... er weer veel gefietst zal worden? ' , B 7 ‘

“v.. Marjan Mager mlsschlen wordt ultgenodlgd voorlbonp f;anjeuyaplLéen,Pfrommer?

.... Leen "Pfrommer" nu wel steeds goed getypt staab? o : -

«+.. het volgende clubblad ultkomt na de Sportweek? . .

D i i : P N .
...+ lemand dle een ander stuicje voor dat blad w1l schl-ﬁven“dit aan de redactie
kan doorgeven, zodat we daarmee voor de plannlng o .ening kunnen houden?

v de redactle met frisse moed doorgaat?
.i.. het einde van d1t blad al weer nadert? B e

++«. het einde nu gekomen is?

]

De enige supermarkt
- met de echte slageru'

Nleuwe Gouw 16
Telefoon. 1490




